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RESUMO

O formol é um ingrediente comum utilizado em ali-
santes capilares. Cabelereiros estdo expostos ao
perigo deste produto quimico, por seu uso indevido
e elevada concentragdo nas escovas progressivas.
Pela analise qualitativa e quantitativa este estudo
tem como objetivo identificar os teores de formal-
deido livre em seis amostras de produtos capilares
de quatro empresas diferentes, utilizando o rea-
gente de Schiff e por titulagdo. Dos seis produtos
analisados cinco apresentaram concentragdes de
formaldeido acima dos valores permitido conforme
resolucao N° 29 da ANVISA, na qual somente uma
amostra apresentava dentro dos valores de referén-
cia conforme descrito no rétulo, ficando evidente a
importancia da avaliagdo e conhecimento do pro-
duto nos saldes de beleza antes da aplicagdo, tanto
para o profissional como para o usuario.
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ABSTRACT

Formaldehyde is a common ingredient used in hair straighteners to obtain the perfect smooth. Hair
stylists are exposed to the danger of this chemical due to its misuse and high concentration in the
progressive brushes. Through qualitative and quantitative analysis, this study aims to identify free
formaldehyde levels in six samples of hair products in four different companies, using Schiff’s reagent
and by titration. Five products analyzed showed evidence of formaldehyde above the number allowed
according to ANVISA Resolution No. 29, which only one sample had the formaldehyde described on
the label. It is evident the importance of evaluation and knowledge of the product in beauty salons
before application for both the professional and the user.
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RESUMEN

El formaldehido es un ingrediente comtn utilizado en planchas para el cabello para obtener la su-
avidad perfecta. Los estilistas estdn expuestos al peligro de este quimico debido a su mal uso y alta
concentracién en los cepillos progresivos. Mediante un andlisis cualitativo y cuantitativo, este estu-
dio tiene como objetivo identificar los niveles de formaldehido libre en seis muestras de productos
para el cabello en cuatro compafifas diferentes, utilizando el reactivo de Schiff y mediante valoracién.
Cinco productos analizados mostraron evidencia de formaldehido por encima del ndmero permitido
de acuerdo con la Resoluciéon ANVISA No. 29, en la cual solo una muestra tenfa el formaldehido des-
crito en la etiqueta. Es evidente la importancia de la evaluacién y el conocimiento del producto en los
salones de belleza antes de la aplicacién tanto para el profesional como para el usuario.
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1INTRODUGAO

Para a maioria das mulheres, o cabelo é muito importante, pois contribui para a identidade indi-
vidual. Normalmente, é utilizado para expressar a beleza, atratividade e individualidade. Ter o cabelo
manejavel que desafia a humanidade é um desejo antigo entre as mulheres de varios grupos étnicos.
Isto fica evidente pela multiplicidade de alisamentos e suavizagdes técnicas que sdo usados em todo
o mundo (WEATHERSBY; MCMICHAEL, 2012).

O formaldeido (CHZO) ou aldeido férmico, denominado metanal pela IUPAC, em temperatura am-
biente é um gas incolor, com odor forte e caracteristico. O metanal em solucdo apresenta densidade
de 1,084 g.cm, massa molecular igual a 30,03g, ponto de fusdo a -92°C e de ponto de ebuli¢do a 96°C.

Formaldeido como é conhecido popularmente, é um produto quimico muito comum utilizado na
formulagdo de alisantes capilares, pois tem a acdo de alterar a estrutura do fio. Em condi¢des normais
de temperatura e o contato direto com grandes concentragées torna-se perigoso a satide humana,
pois causa problemas respiratérios, sensibilidade cutanea, sensibilidade imunoldgica, mutagénese e
carcinogénese (INCA, 2018). O problema abrange também, a méa aplicacdo dos alisantes capilares, a
falta de conhecimento do teor de formaldeido aplicado e os efeitos colaterais.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) proibe o uso de formaldeido para a finalidade
de alisante capilar, entretanto, o composto pode ser utilizado com concentragdo maxima de 0,2%
para a fungdo de conservante, conforme RDC 162/01, e como agente endurecedor de unhas com
concentracdo maxima permitida de até 0,5%, conforme RDC 215/05 (ANVISA, 2013). Os alisantes
registrados na ANVISA sé sdo aceitos depois que a empresa comprovar por uma série de testes e
documentos de que o produto alisante ndo causa danos a salide e que em sua formulagdo ndo haja
formaldeido, nem a liberacdo dele, quando aquecido.

0 processo de alisamento da-se por duas formas: Calor e Alisamento quimico, sendo que o pro-
cesso de desnaturagdo da proteina é obtido pelo calor, na utilizagdo de chapinhas ou secadores de
cabelo, este efeito é temporario pois o cabelo quando exposto a umidade retorna a sua aparéncia nor-
mal. Em alisamentos quimicos utiliza-se formulagdes alcalinas que permitem o efeito liso de maneira
permanente, mesmo quando os cabelos sdo expostos a umidade. As camadas do cértex e medula, sdo
quebradas temporariamente, permitindo reconstrui-la na forma desejada.

De acordo com a ANVISA, em 2019, apés uma fiscalizagdo em municipios de 21 estados e do Dis-
trito Federal, os formuldrios encaminhados pelos fiscais sanitarios relataram que, para 22,4% dos
que perceberam irregularidades, a adi¢cdo ou manipulagdo pode ter sido feita pelo profissional cabe-
leireiro. J& para 15,9% desses fiscais, as duas situagdes ocorrem: tanto o produto é fabricado com um
teor de formol acima do permitido, como o produto é adicionado ao cosmético. Entretanto, é dificil
esconder o cheiro forte que o formaldeido possui no produto, uma vez que esta substancia é volatil.

Neste contexto, o objetivo do presente trabalho foi analisar amostras de alisantes capilares contidas
no mercado, quantificando o teor de formaldeido livre em sua composicdo. O presente trabalho alerta para
0s riscos causados aos profissionais e ao consumidor, além de verificar se os produtos cosméticos que
possuem caracteristica alisante, estdo de acordo com as normas preconizadas pela ANVISA.
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2 MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho foi desenvolvido em trés etapas, conforme mostra a Figura 1: (I) Coleta das
amostras e caracterizacdo; (I1) Avaliagdo do teor de formaldeido nas amostras e calculos; (111) Compa-
racdo dos resultados com a legislagéo e com a literatura.

Figura 1 - Fluxograma da metodologia em etapas
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2.1ETAPA 1: COLETA DAS AMOSTRAS E CARACTERIZAGAO

A coleta das amostras foi realizada em cidades da regido metropolitana do Rio Grande do Sul,
sendo coletadas de trés lugares diferentes, onde 4 amostras foram coletadas em saldes de beleza e
as outras duas na empresa fabricante de produtos cosméticos, totalizando 6 amostras. As amostras
foram coletadas em frascos plasticos, com aproximadamente 100g, armazenadas longe do calor e
umidade. Realizou-se uma andlise qualitativa na composicao das amostras para verificagdo do com-
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ponente formaldeido (descrita na etapa 2). Ap6s verificou-se o valor de pH das amostras dos alisantes
capilares puros, por meio de um pHmetro Digital (Gehaka PG1800).
A escolha delas deu-se por disponibilidade dos locais que cederam as amostras para este trabalho.

2.2 ETAPA 2: AVALIAGAO DO TEOR DE FORMALDEIDO NAS AMOSTRAS

Foram analisados os seis diferentes alisantes capilares, sequindo o método do reagente de Schiff
para verificagdo de formaldeido livre nas amostras. Apds o resultado, as amostras foram preparadas
para a titulacdo e célculo do teor de formaldeido presente no produto (SALATINE, 2011).

Para Identificagdo do formaldeido livre nas amostras de alisantes capilares utilizou-se a meto-
dologia descrita no Guia de Controle de Qualidade de Produtos Cosméticos. No procedimento expe-
rimental a analise do teor de formaldeido livre foi proposta pela AOAC International, por método de
titulacdo, com utilizacdo do indicador Azul de Bromotimol. (SCARABELOT; MICHELS, 2007).

2.2.1METODO DE SCHIFF: VERIFICAGAO DE FORMALDEIDO LIVRE NA AMOSTRA

Aqueceu-se a dgua até 100°C sob um agitador magnético com aquecimento (Multitec) adicionou-
-se 1mL de fucsina (New Prov). Apés atingir a temperatura de 60°C, acrescentou-se 2g de metabissul-
fito de sédio (Alpha Quimica) sob agitacao constante até total dissolucdo do soluto. Quando a solugdo
atingiu temperatura ambiente, acrescentou-se 10mL de 4cido cloridrico (Dinamica), armazenando
o reagente em um frasco branco leitoso com tampa lacre, envolto de papel aluminio para ndo haver
contato com a luz (ANVISA, 2007a).

Na balanca (BEL- S2202h) pesou-se 2g de cada amostra de alisante capilar em béqueres. Acres-
centou-se 2 gotas de acido sulfarico 1M (Dindmica) com 2 mL do reagente de Schiff, sob leve agita-
¢do. Transcorrido cinco minutos, o formaldeido livre combinado com o meio sulfurico na presenca do
reagente de Schiffindicou coloragdo rosa a malva (ANVISA, 2007b).

2.2.2 METODO DE TITULAGAO: ANALISE DA PORCENTAGEM DE FORMALDEIDO LIVRE

Em um baldo volumétrico de 100ml pipetou-se 50mL de hidréxido de sédio 1M (Dinamica), 50mL
de peréxido de hidrogénio (Neon) 3% e 3g do alisante capilar. Inseriu-se os baldes volumétricos com
0s meniscos ajustados, em banho maria (Quimis/Q215M2) na temperatura de 50°C pelo tempo de 5
minutos. Transcorrido o tempo retirou-se do banho e deixou-se atingir temperatura ambiente. Cole-
tou-se 10mL da solucdo do baldo e adicionou-se 3 gotas do indicador azul de bromotimol (Dindmica).
Titulou-se com dacido cloridrico 1M até a viragem de azul para amarelo.

O procedimento foi realizado em triplicata nas cinco amostras de alisantes capilares que apresen-
taram coloragdo rosa/malva na identificagdo de formaldeido livre pelo método de Schiff.

Os célculos do teor de formaldeido nas amostras foram realizados conforme o trabalho de Salati-
ne (2011), de acordo com a estequiometria das reacdes e resultados da titulagdo. A Figura 2 apresen-
ta um fluxograma com as etapas dos célculos realizados para o presente trabalho.

Interfaces Cientificas - Aracaju « V.8 « N.2 « p. 360 - 374 « 2020 - Fluxo Continuo



Figura 2 - Célculos do Teor de Formaldeido
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Onde, as varidveis dos célculos sequem no Quadro 1.
Quadro 1 - Varidveis dos célculos I, 1, .

m_Ndmero de mols m Massa do

(Acido) soluto (g) m, Massa Inicial

mm Massa Molar

v_Volume (Acido) m Massa Final

Calculo | Calculo Il (g/mol) Calculo Il
m, Nimero de mols
(Base) V Volume da m_Massa que
Solugdo (L) reagiu

v, Volume (Base)

Fonte: Salatine (2011)

As reacdes quimicas envolvidas para os célculos sdo apresentadas nas reacdes (A), (B) e (C)
abaixo. Para calculo de massa inicial, a reacdo (A) entre hidréxido de sédio e 4cido cloridrico, a re-
acdo é de 1:1. Para formacdo da solucdo utilizada na titulagdo, as reacdes (B) e (C), sendo a reacao
do formaldeido com peréxido de hidrogénio e a reacéo do acido férmico com hidréxido de sédio,
respectivamente (SALATINE, 2011).
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NaOH + HCl = NaCl + H,0 (A)

HCHO + H,0, = HCOOH + H,0 (B)

HCOOH + NaOH = HCOONa + H,0 (C)

2.3 ETAPA 3: COMPARAGAO DOS RESULTADOS COM A LEGISLACAO E COM A LITERATURA

Com a obtencdo dos resultados apds as duas anélises descritas acima, foi possivel identificar
a concentracdo de formaldeido livre nas amostras, comparar com a legislacdo vigente da ANVISA,
Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) 15, de 2013 e com os demais trabalhos publicados na &rea.

3 RESULTADOS E DISCUSSAQ

Etapa 1: Coleta das amostras e caracterizagdo
Os resultados da andlise da composigdo nas seis amostras de alisantes capilares, estdo apresen-
tadas no Quadro 2. Apenas a amostra 5, apresentou o componente “formaldeido” nos ingredientes.

Quadro 2 - Composi¢do das amostras

Ingredientes

Amostra 1

Agua, &cido glioxilico, &lcool cetoestearilico, sédio PCA, miristato de isopropil, trealose,
alcool cetoestearilico etoxilado, quaternario de aménio, glicerina, silicone(1), organic
tilicine, palmitato de cetila, 6leo de coco babuc, esséncia, jaguar C 13 S, silicone(2),

hidroxitolueno butilado, limoneno.

Amostra 2

Agua, propilenoglicol, quaternrio de aménio, metilparabeno, propilparabeno, acido citri-
co, EDTA dissédico, hidroxitolueno butilado, &lcool cetoestearilico, 6leo mineral, dimethi-
cona, 6leo de améndoas, poliquaternario-10, poliquaternario-55, esséncia, surfactante(3).

Amostra 3

Agua, 4lcool cetoestearilico, quaternario de aménio, alcool cetoestearilico etoxilado,
glicerina, 6leo de trigo, silicone(1), 6leo de coco babug, esséncia, cisteina, arginina,
acido citrico, silicone(4), ceramida, hidroxitolueno butilado, polietilenoglicol, queratina
hidrolisada, palmitado de cetila, conservante, acido glutamico, acido latico.

Amostra 4

Agua, bio.elixir(5), &cido acético, éleo de argan, bio restore(6), arginina, extrato de aveia,
hidroxitolueno butilado, alcool cetoestearilico etolixado, acido acético, acido latico,
quaternario de amdnio, alcool cetilico, alcohol, dimeticona, éleo de ojon, proteina de
trigo hidrolisada, proteina de quinoa, proteina de arroz, conservante, esséncia, poliqua-
ternio-7, prolina, lactato de sédio, sédio PCA, EDTA tetrasédio, valina.
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Ingredientes

Agua, &lcool cetoestearilico, 4lcool cetoestearilico etoxilado, metasulfato de berrenil-
trimonio, quaternario de amdnio, hidroxitolueno butilado, parafina liquida, lanolina,
Amostra5 | glicerina, EDTA disddico, queratina hidrolisada, poliquaternario-10, esséncia, manteiga
de Kkarité, extrato de trigo, proteina de soja hidrolisada, DNA hidrolisado, cisteina, for-
maldeido, &cido citrico, conservante.

Amostra 6 Rétulo nao foi cedido.

-6 jngredientes em blend:

W amodimethicone, cetrimonium chloride, trideceth-12

@ silicone quaternium-16/glycidoxy dimethicone crosspolymer, C11-15 pareth-7, laureth-9, unde-
ceth-11, undeceth-5

®) quaternium-10, propylene glycol

® cyclopentasiloxane, dimethiconol, dimethicone crosspolymer

©) aloe barbadensis leaf extract, camellia sinensis leaf extract, cinnamomum zeylanicum bark ex-
tract, acorus calamus root extract, commiphora myrrha resin extract, olea europaea (olive) fruit oil,
argania spinosa kernel oil, polyglyceryl-3 diisostearate, glicerina, glyceryl stearate

© hydrolyzed wheat protein, methicone, polyquaternium-10, carbocysteine.

Fonte: Dados da pesquisa

Além da avaliagdo do rétulo, utilizou-se o niimero de processo para consulta da situagdo do alisante
capilar no site da ANVISA. As amostras 3,4,5 possuem processos notificados ativos na ANVISA. A amostra
1 ndo possui processo e a amostra 6 ndo foi possivel a identificacdo, ja que a rotulagem ndo foi cedida.

Em relagdo a caracterizagdo das amostras quanto ao pH, ambos produtos ndo apresentavam infor-
macdes na embalagem. Na Tabela 1, observa-se os resultados nas 6 amostras analisadas.

Tabela 1 - Resultado da determinagdo do pH nos alisantes capilares

Alisantes Capilares Valor de pH
Amostra 1 3,33
Amostra 2 1,15
Amostra 3 1,25
Amostra 4 0,93
Amostra 5 2,30
Amostra 6 1,08

Fonte: Dados da pesquisa
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0 uso do valor de pH nas rotulagens de produtos cosméticos, tem por finalidade a chamada de
marketing, informagdo essa que ndo é obrigatéria pela ANVISA, mas que agrega na hora de comprar.
Associado ao uso negligente do formol, o pH dos alisantes pode sofrer alteracdo. Delfini (2011), res-
salta que o pH ideal para os alisantes varia entre 5,0 e 6,5, sendo necessario que o pH esteja acido
para que ocorra o selamento das cuticulas dos fios, mantendo-os hidratados, ja que o pH alcalino
abre as cuticulas e deixa o cabelo poroso e fragil.

Formulagdes capilares com variagdes extremas de pH podem danificar o fio capilar, isso
porque o cabelo encolhe e enrijece ou até mesmo dissolve por completo em pH muito
acido ou aumenta a porosidade a medida que as camadas de cuticula se dilatam, obtendo
uma aparéncia ressecada e opaca, chegando até a dissolugdo completa do fio em pH for-
temente alcalino. (REVISTA NEWS, 2018, ON-LINE).

Etapa 2: Teor de formaldeido nas amostras

Apés a reagdo entre as amostras de alisantes capilares e o reagente de Schiff previamente prepa-
rado, cinco amostras apresentaram coloracdo rosa/malva das seis analisadas. Mediante a degradacao
do Reagente de Schiff, a cor rosa é observada. Quando uma amostra possui alto teor de formaldeido
em sua composi¢do, geralmente o produto tem formacao de uma cor roxa (MARTINS et al., 2017).

Conforme a Figura 3, as amostras 3 e 4 apresentaram valor de teor mais elevado que as demais
amostras, apresentando coloragdo rosa apds a combinagéo com o Reagente de Schiff, onde o parametro
visual pode ter sido alterado por algum outro componente presente na formulagdo do alisante capilar.

Figura 3 - Reacdo dos alisantes capilares apés processo com o Reagente de Schiff

Fonte: Dadoa pesquisa

Realizou-se o método titulométrico em triplicata, nas cinco amostras de alisantes capilares que
indicaram coloragdo rosa a malva no teste do reagente de Schiff. As cinco amostras foram identifica-
das como amostras 2, 3, 4, 5, 6, sendo realizadas em triplicata. A média do volume gasto e o desvio
padrdo encontram-se na Tabela 3.

Para todas as amostras utilizou-se a mesma sequéncia de célculos, apresentados na Figura 2. Os
resultados dos calculos I, Il, 1l apresentam-se abaixo na Tabela 2.
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Tabela 2 - Resultados das equagdes 11,11l - Média e Desvio Padrdo

Média do volume Desvio
gasto HCl Padrao M m m,
Amostra 2 1,07 0,094 0,107 mols 0,0428 ¢ 1,95¢g
Amostra 3 0,63 0,047 0,063 mols 0,0252¢g 1,48¢g
Amostra 4 0,63 0,047 0,063 mols 0,0252¢g 1,48¢
Amostra 5 1,00 0,081 0,100 mols 0,0400g 1,479
Amostra 6 0,73 0,047 0,073 mols 0,0292¢g 1,479

Fonte: Dados da pesquisa

Segundo a reacdo (C) - HCOOH + NaOH HCOONa + H20, a proporcao é de 1:1 entre hidréxido de sédio
que reage com acido férmico, formando dgua e formiato de sddio, ocorrido na oxidagao do formaldeido.

Nos calculos (Material Suplementar), verificou-se o teor de formaldeido nas amostras positivas
para o reagente de Schiff. No primeiro cdlculo determinou-se a quantidade de metanal que reagiu
com a massa do hidréxido de sddio, utilizando o resultado da equacdo (I11) e, em seguida, calculou-se
a porcentagem de formaldeido presente nas amostras. A Figura 4 apresenta os resultados do teor de
formaldeido calculado em cada uma das amostras.

Figura & - Teor de Formaldeido por amostra

5,00

4,50
4,00
3,50
3,00
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00

Amostra?2 Amostrad Amostra4 Amostras  Amostrag

Teor de Formaldeido em (%)

Fonte: Dados da pesquisa

A Tabela 3 apresenta uma comparagdo dos resultados encontrados no presente trabalho com ou-
tras literaturas, sendo eles pelo método instrumental de Titulagdo e Espectrofotometria.
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Tabela 3 - Comparacdo dos resultados obtidos com demais literaturas

Concentragdo de

Formaldeido Observagao Referéncia
Foram analisadas 5 amostras de alisantes capilares. Utilizou- Presente
4,89 -4,93% -se 0 método da analise titulométrica para o calculo do teor de
. Trabalho
formaldeido.
Foram analisadas 28 amostras de alisantes capilares. Utilizou-se .
. " . ) Vitola et al.
0,05 -4,17% 0 método de anélise por espectrofotometria para o calculo do (2019)
teor de formaldeido.
Foram analisadas 13 amostras de alisantes capilares. Utilizou-se Moro et al
0,012-9,11% o método de anélise por espectrofotometria para o calculo do (2015) ’
teor de formaldeido.
Foram analisadas 10 amostras de alisantes capilares. Utilizou-se Crippa et al
0,04 - 18,5% 0 método de anélise por espectrofotometria para o calculo do (pZF;)15) ’
teor de formaldeido.
Foram analisadas 4 amostras de alisantes capilares. Utilizou- Silva et al
2,51 -4,73% -se 0 método da analise titulométrica para o célculo do teor de (2019) ’
formaldeido.
Foram analisadas 4 amostras de alisantes capilares. Utilizou-se o Silva ef al
2,48 - 4,70% método de andlise por espectrofotometria para o calculo do teor (2019) ’
de formaldeido.
Foram analisadas 3 amostras de alisantes capilares. Utilizou-
4,58 - 4,61% -se 0 método da analise titulométrica para o calculo doteorde  Salatine (2011)
formaldeido.
Foram analisadas 8 amostras de alisantes capilares. Utilizou-se o Abreu et al
0,00 - 3,83% método de andlise por espectrofotometria para o calculo do teor (2015) ’

de formaldeido.

Fonte: Dados da pesquisa

De acordo com a tabela 3, todas as literaturas observadas apresentaram um indice com mais de
70% das amostras analisadas com valores altos de formaldeido em sua composicao. Os resultados
obtidos no presente trabalho apresentaram-se muito semelhante aos demais resultados das literatu-
ras utilizadas para construgdo do comparativo.

Silva e colaboradores (2019), indicam elevadas concentracdes de formol nas amostras de ali-
santes capilares, determinadas a partir da absorbancia e quando comparado ao método titulomé-
trico os valores enquadram-se dentro do proposto. Assim, as duas técnicas apresentam-se eficazes
para o calculo do teor de formaldeido no trabalho. Sequndo Crippa e colaboradores (2015), nos
resultados obtidos observou-se que mesmo com as legislagdes vigentes que limitam a utilizagdo de
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formaldeido em produtos cosméticos, seu uso irregular em alisantes capilares ainda persiste e em
teor muito acima do permitido.

Abreu e colaboradores (2015) descrevem que além do doseamento, também é importante analisar as
caracteristicas organolépticas e fisico-quimicas de uma formulacdo cosmética, pois geralmente, a textu-
ra, odor, cor e aspecto do produto sdo examinados antes da sua compra, sendo parametros importantes
do ponto de vista comercial, uma vez que o consumidor pode ou ndo ser atraido por essas caracteristicas.

Méndez (2000) realizou um estudo com 66 pessoas com exposi¢do cronica ao formaldeido e ob-
servou que, em tempo de exposi¢do de 8 a 72 horas por semana, foram frequentes os relatos de
irritacdo e obstrugdo nasal, dor de garganta, tosse seca, dispneia, dor de cabeca, fadiga, diminuicao
da memoéria recente, irritacdo nos olhos e lacrimejamento, além de disttrbios dermatolégicos como
urticdria, bolhas e dermatite, demonstrando que exposicdes a altas concentra¢des de formaldeido
podem provocar reac¢des adversas significantes. Assim, ressalta-se a importancia do controle e iden-
tificacdo deste composto por parte da legislacao.

4 CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo avaliar alisantes capilares de diferentes marcas para ve-
rificacdo do teor de formaldeido livre em seus ingredientes, avaliacdo de rétulo e comparagdo com
demais trabalhos ja publicados.

De acordo com os resultados do estudo, das seis amostras recolhidas, cinco apresentaram valores
superiores a 0,01%, com uma média de 4,914% de formaldeido livre em sua composicao. Identificou-
-se que os produtos que contém a proposta de alisamento da fibra capilar, necessitam de um controle
maior e especial quanto ao ingrediente utilizado para a fungdo “alisante”. Principalmente o formal-
deido, substancia essa que estd sendo utilizada em altos niveis, levando o usudrio e profissional a
problemas de salide imediatos e a longo prazo.

Os resultados mostraram-se efetivos por meio das anélises, deixando claro que existe a necessida-
de de uma fiscalizagdo mais branda por parte dos 6rgdos fiscalizadores para a liberagdo dos produtos
cosméticos antes de serem comercializados. O estudo realizado limita-se somente as amostras que
foram coletadas na regido metropolitana, RS.

Assim, este trabalho teve como objetivo despertar discussdes sobre o tema e abordar legislagdes
do uso do formaldeido. Estudos futuros sdo necessarios visando analisar um maior niimero de amos-
tras e comparar diferentes métodos instrumentais de andlise, como a espectrofotometria.
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