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RESUMO

0 presente estudo, qualitativo, descritivo e explora-
tério, teve como objetivo conhecer as preocupacdes
dos homens-pais durante a gravidez. Foi adotada a
técnica de saturagdo para determinar o nimero de
entrevistas, que foram aplicadas a dez homens aten-
didos no servigo de pré-natal do Instituto Nacional
de Saldde da Mulher, da Crianga e do Adolescen-
te Fernandes Figueira (IFF) da Fundacdo Oswaldo
Cruz (FIOCRUZ). Foi utilizada a analise de contetido
na modalidade teméatica no material coletado. Veri-
ficou-se que as preocupacdes dos homens-pais sdo
atravessadas por responsabilidades e por demandas
especificas. A preocupagdo com a salde da gestan-
te e do bebé foi a mais expressiva, se caracterizando
pelo medo de reviver experiéncias que nao foram po-
sitivas, pelo receio de um parto conturbado que pu-
desse resultar em ébito, pelo temor de que a crian-
¢a pudesse nascer com uma condigdo complexa de
salde e pela descrenca no servico publico de salde.
Também foi identificada a preocupagdo com a re-
produgdo social familiar. As politicas publicas e os
direitos trabalhistas ndo tém proporcionado condi-
¢des favoraveis para que os homens dediquem maior
tempo aos cuidados com as criangas, mostrando que
as préprias politicas, normativas e legislagdes oficia-
lizam a mulher como principal cuidadora das crian-
cas. Os servicos e as produgdes cientificas ainda ndo
exploram com intensidade as questdes levantadas
por esses homens, indicando a necessidade e a im-
portancia de reconhecé-los como protagonistas nos
cuidados, enxergando outros atores para além da
gestante que também demandam atengdo.
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ABSTRACT

This qualitative, descriptive and exploratory study aimed to understand the concerns of dads during
pregnancy. The saturation technique was adopted to determine the number of interviews, which were
applied to ten men attended at the IFF/Fiocruz prenatal service. Thematic contente analysis was used
in the collected material. It was found that the concerns of dads are crossed by responsabilities and
specific demands. The concern with the health of the pregnant woman and the baby was the most
expressive, characterized by the fear of reliving experiences that were not positive, by the fear of
troubled delivery that could result in death, by the fear that the child could be born with a condition
complex health and disbelief in the public health service. A concern with family social reproduction
was also identified. Public policies and labor rights have not provided favorable conditions for men to
dedicate more time to caring for children, showing tha the policies, regulations and laws themselves
make women the main caregivers of children. Scientific services and productions do not yet fully
explore the issues raised by these men, indicating the need and the importance of recognizing them
as protagonists in care, seeing other actors besides the pregnant woman who also demand attention.

DESCRIPTORS

Paternity. Masculinity. Gender and health. Public policy

RESUMEN

Este estudio cualitativo, descriptivo y exploratério tuvo como objetivo comprender las preocupaciones de los
padres durante el embarazo. La técnica de saturacién se adopté para determinar el nimero de entrevistas,
que se aplicaron a diez hombres atendidos em el servicio prenatal de IFF/Fiocruz. El andlisis de contenido
temadtico se utilizo en el material recogido. Se descubrié que las preocupaciones y demandas de los padres se
cruzan com responsabilidades y demandas especificas. La preocupacion por la salud de la mujer embaraza-
day el bebé fu ela mas expressiva, caracterizada por el miedo a revivir experiéncias que no fueron positivas,
el miedo a un parto probleméatico que podria provocar la muerte, el miedo a que el nifio naciera con um
padecimiento complejo de salud y incredulidade en el servicio de salud publica. También se identifico uma
preocupacién con la reproduccién social familiar. Las politicas publicas y los derechos laborales no han pro-
porcionado condiciones favorables para que los hombres dediquen méas tempo al cuidado de los nifios, lo que
demuestra que las propias politicas, regulaciones y leyes convierten a las mujeres em las principales cuida-
doras de los nifios. Los sevicios y las producciones cientificas atin no exploran completamente los problemas
planteados por estos hombres, lo que indica la necesidad y laimportancia de reconocerlos como protagonis-
tas en la atencién, al ver a otros actores ademas de la mujer embarazada que también requieren atencién.

DESCRIPTORES

Paternidade. Masculinidade. Género y salud. Politica publica
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1INTRODUGAO

A paternidade é um fenémeno plural e constitutivo dos multiplos elementos da identidade mascu-
lina, expressando as inimeras possibilidades de existir enquanto homem e enquanto pai. As vivéncias
paternas sdo capazes de localizar o homem socialmente.

Apesar de sua diversidade, a paternidade ainda é marcada pela predominancia de um modelo
hegemdnico (CONNELL; MESSERSCHMIDT, 2013; MEDRADO; LYRA, 2008; SOUZA, 2005) que defi-
ne o “ser homem” de maneira inflexivel e encontra solo fértil para a reprodugdo da cultura sexista
e machista. Este modelo fortalece as hierarquias de género e impacta na vida dos homens, das
mulheres e das criangas.

Para os homens, pode se tornar confortdvel manter as hierarquias de género e ndo participarigua-
litariamente das atividades domésticas (OLIVEIRA, 2020), mas cabe refletir que este mesmo modelo
que os proporciona certos privilégios, também lhes acarreta consequéncias negativas (CONNELL;
MESSERSCHMIDT, 2013; MEDRADO; LYRA, 2008; MEDRADO et al., 2021; SOUZA, 2005), como: afas-
tamento dos espacos de cuidado, aproximacao de comportamentos prejudiciais a satide, como uso
nocivo de alcool e outras drogas, alimentagdo inadequada e falta de exercicios fisicos, aumentando
as chances de adoecimento cronico (HERRMANN, 2016), acrescida da exposicdo a diversos tipos de
violéncias (HERRMANN, 2016; MEDRADO et al., 2021; SOUZA, 2005).

Além dos homens, outros atores também sdo prejudicados pelo modelo hegeménico de masculini-
dade, como mulheres (OLIVEIRA, 2020) e criancas. Nas mulheres, os 6nus se refletem na sobrecarga
doméstica, gerando reducgdo de carga horaria ou abandono do mercado de trabalho formal, somados
a falta de investimento no aperfeicoamento profissional e menores chances de aumento de renda
feminina. Associado a isso, este grupo também fica mais exposto a violéncia doméstica.

O modelo enrijecido de masculinidade também impacta nas criangas, que sdo afetadas por uma
série de violagdes de direitos, ficando mais expostas a violéncias, desigualdades sociais, adoecimen-
tos e comprometimentos em seu crescimento e desenvolvimento.

Apesar de sua magnitude, a discussdo sobre paternidade ainda néao é tdo explorada pela comuni-
dade cientifica quanto maternidade e outros temas diretamente relacionados as mulheres (JAGER;
BOTTOLI, 2011). Quando se trata da paternidade no periodo gestacional, a escassez de producdes se
intensifica, uma vez que a discussdo ainda se concentra no exercicio da paternidade apdés o nasci-
mento da crianga (JAGER; BOTTOLI, 2011), como se no periodo da gravidez o homem ainda n3o fosse
considerado pai, mas estivesse em processo de preparo para um evento futuro.

E neste sentido que o presente estudo teve como objetivo conhecer as preocupacgdes dos
homens-pais durante o periodo da gravidez, fase em que a producdo cientifica em muito tem
se dedicado a explorar os aspectos biolégicos das gestantes, em detrimento das experiéncias
paternas. Entendendo que o periodo da gravidez em muito extrapola a dimenséao biolégica, essa
pesquisa se compromete a realizar uma abordagem que articule paternidade aos campos de gé-
nero, salde e politicas publicas.

Interfaces Cientificas « Aracaju « V.9 « N.3 « p. 11 - 26 « Fluxo Continuo - 2022



2 METODO

O presente artigo é recorte de uma dissertagdo de mestrado e se caracteriza como um estudo
qualitativo, descritivo e exploratério. O local escolhido para realizar a coleta de dados foi a Unidade
de Producdo Pré-Natal do Instituto Nacional de Satdde da Mulher, da Crianca e do Adolescente Fer-
nandes Figueira (IFF) da Fundagdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), uma unidade de satde publica federal
reconhecida como um servigo de referéncia nacional pelo Ministério da Satde, localizada no Rio de
Janeiro, metrépole que acolhe usuérios de diversos municipios e estados do Brasil.

Foram incluidos, neste estudo, homens com 18 anos ou mais atendidos no servico de pré-natal da
referida unidade de salde. Por questdes éticas, foram excluidos da pesquisa homens cujos fetos fos-
sem considerados incompativeis com a vida, considerando os danos que a entrevista poderia acarre-
tar. Também foram excluidos deste estudo os homens-pais de gemelares ou de bebés com diagnéstico
suspeito ou confirmado de malformacéo, pois estes grupos apresentam condi¢des especificas que
demandam uma abordagem diferenciada.

De acordo com a Resolugdo n°® 446/2011 da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP),
que atua em conformidade com a Resolucdo n® 466/2012 do Conselho Nacional de Satde (CNS), a
pesquisa foi submetida & apreciagdo pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e, ao ser aprovada, rece-
beu o Certificado de Apresentacao para Apreciacdo Etica (CAAE): 75566517.0.0000.5269.

O convite para participagdo no estudo foi feito individual e pessoalmente, observando os aspectos éticos
que envolvem pesquisas com seres humanos. No momento da abordagem, foi ressaltado que se tratava de
uma participagao voluntéria, ndo havendo obrigatoriedade e que a ndo aceitagdo em participar da entrevista
ndo interferiria de forma alguma na qualidade dos atendimentos prestados pela unidade de satde.

Todos os homens abordados foram apresentados ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) e, ao concordarem em participar, assinaram o documento, o qual Lhes foi entregue uma via.
Foram aplicadas entrevistas semiestruturadas e baseadas em roteiro, em sala individual e fechada,
com garantia de sigilo. Antes de dar inicio a entrevista, todos os participantes concordaram que esta
fosse digitalmente gravada, para fins de pesquisa.

Foram realizadas dez entrevistas, niimero determinado pela técnica de saturagdo de dados, quan-
do a coleta deixa de produzir novos achados (BAUER; AARTS, 2008). Também é importante destacar
que os entrevistados foram referenciados por nomes ficticios, garantindo o sigilo e a confidencialida-
de. Todas as entrevistas foram transcritas, construindo o corpus da pesquisa (BAUER; AARTS, 2008).

Os achados da pesquisa foram submetidos a anéalise temética prevista por Bardin (1977) por meio
de trés fases: inicialmente foi feita uma pré-anélise do material por uma leitura flutuante para con-
textualizar as falas, bem como os ntcleos de significagéo e as categorias de andlise. Em sequida, o
material foi explorado, de forma que os dados foram ordenados e os aspectos relevantes foram enfa-
tizados, se relacionando diretamente com a terceira fase, onde o contetido do material foi analisado e
percebido para além do que foi verbalmente exposto pelos entrevistados (BARDIN, 1977).

0 material coletado foi sistematizado e articulado a literatura cientifica que se dedica a explorar
o fendmeno estudado, a fim de cotejar os dados desta pesquisa com diversos olhares e saberes. Ao
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consultar a bibliografia utilizada para dialogar com os dados desta pesquisa, é possivel identificar
que os autores compdem diversas areas e fazem abordagens multidisciplinares, reafirmando que as
discussdes sobre paternidade sdo plurais e ndo se restringem a uma Unica &rea de conhecimento.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao perguntar aos entrevistados sobre suas preocupacdes ao longo da gravidez, foi possivel iden-
tificar que a salide da gestante e do bebé constituiu uma inquietagdo expressiva para esses homens:

[...] na hora do parto, se der algum problema... Dizem que negécio de eclampsia, essas
coisas, dificultam muito em relagdo ao nascimento da crianga, né?! Porque dizem que em
momentos dificeis tem que fazer alguma escolha entre a crianga e a mae e essas coisas.
Mas creio eu que ja deu tudo certo, em nome de Jesus. (AUGUSTO, 42).

Este primeiro relato é de Augusto, o participante de maior idade deste estudo, cuja gravidez foi mui-
to desejada por ele e pela gestante. No decorrer da entrevista, as falas de Augusto eram acompanhadas
de uma linguagem religiosa, conforme pode ser visualizado acima. Para lidar com suas preocupacgdes,
ele recorre a fé, na tentativa de manter uma expectativa otimista quanto a gravidez e ao parto.

As preocupagdes levantadas pelo entrevistado sdo de ordem puramente bioldgica, concentrando seus
receios na gestante e no bebé. Cotejando este dado com uma pesquisa desenvolvida por Krob e outros auto-
res (2009), os quais identificaram que, durante a gestacdo, grande parte dos homens-pais elucidam preocu-
pagdes quanto a salide da gestante e do bebé, enfatizando possiveis intercorréncias no momento do parto.

Além do cunho bioldgico, as preocupacdes de Augusto dizem respeito especificamente ao momento
do parto. Isso ocorre devido a uma influéncia sociocultural (ALEXANDRE; MARTINS, 2009) que ainda
enxerga no parto, principalmente cirtrgico, um evento complexo, perdendo sua dimensdo de naturali-
dade. O dilema entre “salvar a mae ou salvar o bebé” é frequentemente dramatizado pela midia por meio
de telenovelas, filmes e seriados, que tendem a retratar o fenémeno de forma estereotipada.

Para Alexandre e Martins (2009), toda a construcdo complexa sociocultural sobre o parto pode
ser desmistificada apés a participacdo dos homens desse momento. Ao realizarem pesquisa com ho-
mens-pais que presenciaram o momento do parto, as autoras identificaram que antes o parto era
idealizado como dificil e complicado e, depois, os homens passaram a enxergd-lo com mais simplici-
dade (ALEXANDRE; MARTINS, 2009).

Nas falas dos entrevistados a seguir, permanece a preocupac¢do com a salde da gestante e da
crianga. No entanto, ao contrario do relato de Augusto, as preocupagdes de Mario e Carlos se expres-
sam pelo receio de que experiéncias ja vividas se repitam:

[..] ah... Que ela [a m&e do bebé] possa ter [0 bebé] com seguranca, né?! Que nao perca,
no caso, porgue no caso seria o terceiro [bebé], né?! (MARIO, 24).
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[...] a gente sempre fica com o pé atras, né?! Que ontem mesmo a gente veio correndo pra
ca e era contragdo de treinamento que fala, né?! Nao era nada, mas a gente fica desespe-
rado, porque pode acontecer de novo. (CARLOS, 28).

Na fala de Mério, a preocupacdo com a gravidez atual se articula a duas experiéncias anteriores
de aborto. Diante disso, a maior preocupacao do entrevistado era de que acontecesse mais um abor-
to. A situacdo de Mario se assemelha a de Carlos, que diz em seu relato que fica “com o pé atras”
(sic). Carlos e sua companheira haviam passado pela perda de filhos anteriores: abortos repetidos,
seguidos do nascimento de um filho prematuro, que faleceu pouco tempo depois. Ao perceber que
a parceira sentia desconfortos, Carlos imediatamente a levou para o servigo de salide com receio de
que fossem acometidos por mais uma perda.

As preocupacgdes de Mario e de Carlos ndo sdo incomuns para homens-pais que ja passaram por
situacdes de aborto: em estudo desenvolvido por Krob e outros autores (2009), os entrevistados que
haviam tido experiéncias com aborto receavam que a situagdo se repetisse na gestagdo atual.

No presente estudo, o momento da entrevista se caracterizou como um espaco de fala para os ho-
mens: em alguns momentos, Carlos relatava que ndo se sentia preparado para uma nova gestacao,
se remetendo as perdas anteriores que ele e sua companheira haviam vivenciado. A gravidez atual foi
resultante de falha no método contraceptivo injetével. Entretanto, o entrevistado nao falava para a ges-
tante que ndo se sentia preparado para viver uma nova gestagdo, com receio de afetd-la negativamente.
Esta situacdo expressa uma pratica histdrica e cultural entre o publico masculino: o silenciamento de
seus medos, principalmente quando ha a predominancia de um modelo hegeménico que localiza o pu-
blico masculino como invulneravel e destemido, devendo demonstrar coragem (SOUZA, 2005).

Os achados mencionados acima evidenciam a necessidade de ouvir e acolher os homens-pais no
servico de pré-natal, com todas as suas preocupagdes, sobretudo porque os servigcos de satde se ca-
racterizam como espacos que tradicionalmente ndo fazem parte do cotidiano masculino (MEDRADO
et al., 2021). Em contrapartida, verifica-se que os homens tém se aproximado mais dos espacos de
cuidado e comegam a se sentir mais confortaveis para expor sentimentos (SOUZA, 2005), como foi o
caso de Carlos no presente estudo, que apesar de ndo verbalizar suas preocupagdes para a gestante,
se sentiu a vontade para fazé-lo ao participar da pesquisa.

As lacunas dessas abordagens nos servigos de salide, mais especificamente nos servigos de pré-natal,
se justificam pelo cunho exclusivamente bioldgico no qual a gestagdo ainda é alocada, desconsiderando
as dimensdes econdmicas, sociais, politicas e culturais implicadas no fendmeno. Em decorréncia disso,
as discussdes tedricas, bem como a assisténcia, acabam por se centralizar na figura da mulher-mae, em
detrimento do homem-pai, enxergando este Gltimo como um coadjuvante (JAGER; BOTTOLI, 2011).

Jager e Bottoli (2011) apontam que o perfodo da gestacdo é capaz de provocar diversas expectati-
vas nos homens-pais, que refletem sobre a rotina em casa com o bebg, incluindo adaptagdes e trans-
formacdes. Entretanto, quando situagdes de aborto ou ébito apés o nascimento acontecem, como foi
o caso de Mario e Carlos, essas expectativas sdo interrompidas pelo processo de luto e o sentimento
de perda. E, acontecendo novas gestagdes, as expectativas desses homens sdo permeadas pelo receio
de, mais uma vez, ndo conseguirem materializar a ida para casa junto a crianga.
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Ja nas falas a sequir, os entrevistados Oswaldo e Luiz apontam para a preocupacdo de que seus
filhos nascam com alguma malformag&o que possa se desdobrar em uma condicdo crénica de saude,
que demande cuidados especificos e toda uma reorientacdo de estilos de vida: “E sobre mais essas
doencas de... malformacao...” (OSWALDO, 29); “[...] essas doencas, assim, que sdo transmitidas pelo
mosquito, né?!” (LUIZ, 35).

Embora Oswaldo e Luiz tivessem preocupacdes de que seus filhos nascessem com alguma malfor-
macdo, nos prontudrios das respectivas parceiras dos entrevistados ndo havia qualquer indicativo de
suspeita de malformagdo fetal. Inclusive, conforme mencionado na metodologia, este foi um critério
de exclusdo para participagdo na pesquisa. Ou seja, caso houvesse suspeita ou confirmacdo de que os
filhos de Oswaldo e Luiz fossem malformados, eles ndo poderiam participar deste estudo.

Apesar de ndo haver qualquer suspeita de malformagdo, as preocupagdes de Oswaldo e Luiz ndo
sdo estranhas, afinal, ambos foram assistidos em um servigo de pré-natal especializado em alto risco
fetal, de referéncia nacional, para o acompanhamento de gestacdes de bebés malformados. E muito
comum que, ao frequentar as consultas de pré-natal e os grupos socioeducativos, os entrevistados te-
nham encontrado/convivido com familias cujos bebés sdo malformados, o que pode ter gerado preo-
cupacdes quanto a realidade deles.

Outro fator que pode ter contribuido para a preocupacao dos entrevistados se relaciona ao periodo
das entrevistas, que ocorreu entre o final de 2017 e o comeco de 2018, pouco tempo depois da epi-
demia do virus zika no Brasil, que resultou em diversos casos de gestantes e bebés acometidos pela
sindrome congénita do virus zika, se caracterizando como uma emergéncia de salde publica cujo
apice aconteceu entre 2015 e 2016 (MENDES et al., 2020).

O entrevistado Luiz, ao mencionar a preocupacdo relacionada a “doenca transmitida pelo mos-
quito” (sic), referia-se a sindrome congénita do virus zika, cuja uma das consequéncias mais emble-
maticas foi a malformagdo de bebés, que desde a gestacdo indicavam microcefalia e outros tipos de
malformacdo (MENDES et al., 2020).

Ao analisar as narrativas de gestantes cujos fetos tinham suspeita ou confirmagdo de malforma-
cao, Fernandes e Martins (2018) observaram que o “abandono paterno” ou a ndo participacdo mascu-
lina se configurava como uma preocupacdo entre as mulheres. As tensdes dessas mulheres comeca-
vam ja no momento de noticiar ao homem-pai que o bebé esperado poderia ter alguma malformagao,
principalmente porque nem sempre 0s homens-pais acompanhavam o pré-natal, ficando a cargo da
gestante dar a noticia ao chegar em casa (FERNANDES; MARTINS, 2018). Quanto a isso, as autoras
apontam para a necessidade de os servicos de salide se aproximarem e intensificarem sua atuacao
com os homens-pais, refletindo sobre questdes de género e a promogdo de vinculo entre pais e filhos.

Em seu estudo, com familias cuidadoras de criancas ja nascidas com a sindrome congénita do vi-
rus zika, Mendes e outros autores (2020) ratificam as tensdes experimentadas pelas mulheres-maes,
verificando que se o cuidado com as criangas ja tem sido desenvolvido majoritariamente pelas mu-
lheres, quando se trata de criangas com condigdes cronicas de saude, esse dado se potencializa.
Segundo os autores, essas mulheres contam com pouca ou nenhuma rede de apoio, ficando isoladas
no ambito doméstico e sobrecarregadas.
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Apesar da malformagdo néo ser o foco do presente estudo, ela surgiu no imaginério dos homens-
-pais sob a forma de preocupagdo, indicando que uma crianga que demanda atendimentos especifi-
cos - e, muitas vezes, permanente - de salde, assusta. Causa espanto, pois uma condi¢do complexa
decorrente de malformacgdo pode impactar nos aspectos afetivos, pode ocasionar peregrinagao e ro-
tatividade pelos servicos de salide, bem como a reorientagdo de projetos, acrescido do enfrentamento
aos estigmas e aos preconceitos que recaem sobre a crianca e a familia (MENDES et al., 2020).

Além dos pontos levantados acima, uma crianga malformada preocupa, inclusive, pelos custos
implicados. O nascimento de uma crianca potencializa as preocupagdes econdmicas. O participante
Oswaldo, por exemplo, estava desempregado no momento da entrevista e, apesar de ndo ter mencio-
nado explicitamente o fator econémico como uma preocupacdo, salienta-se que quando se trata de
uma crianca malformada, as familias acabam arcando com despesas ainda mais elevadas (FERNAN-
DES; MARTINS, 2018; MENDES et al., 2020).

No relato a sequir, dando continuidade as preocupagdes elencadas pelos homens na presente pes-
quisa, o entrevistado aponta a salide da gestante, acompanhada de sua percepgdo sobre os servigos
pUblicos de satde:

[...] eu ndo entendia nada de gravidez! E percebo que ndo é uma doenca, mas é uma coi-
sa... E um momento que a mulher passa na vida, que é preocupante, tanto para ela como
para o bebé. [...] eu ia tentar ter um plano pra gente, que eu tenho, ela [a gestante] ndo
tem. E quando ela me trouxe pra ¢4, eu quis vir s6 pra saber como era o hospital... Porque
hoje em dia, as condigdes do nosso governo nao sdo favoraveis por ser pablico, entendeu?!
Entdo eu pensei que ia perder o meu filho ou até perder ela, entdo eu quis saber como é
que era e aqui é totalmente diferente do que passa fora daqui... (OLAVO, 28).

Olavo justifica suas preocupagdes com a salide de sua familia a partir de suas criticas ao sistema
de sadde e ao servigo publico. O descrédito no servigo publico e a supervalorizagdo das iniciativas
privadas, como os planos de salide, ndo sdo incomuns na populagdo brasileira.

De fato, o Sistema Unico de Satde (SUS) apresenta alguns entraves em sua execu¢do que muito
tém a ver com sua gestdo inadequada, incluindo o ndo repasse de verbas destinadas a satdde, a fle-
xibilizagdo dos vinculos empregaticios, gerando a alta rotatividade dos profissionais, bem como o
sucateamento do servico publico (PAIM, 2009). Existe também uma divulgacao sensacionalista - em
grande parte pela midia - sobre as dificuldades do SUS, exaltando suas limitagdes e desconsiderando
seus éxitos, o que contribui para o estigma e a desvalorizagdo do servigo publico, resultando em sua
fragmentacao e ampliacdo da oferta de servicos privados (PAIM, 2009).

Isso se ilustra no relato de Olavo, que inicialmente se sentiria mais sequro com a inclusdo da ges-
tante ao plano de salde. Depois de acessar a unidade publica e experimentar a qualidade do servigo,
ele desconstréi o estereétipo de “SUS para pobres” (PAIM, 2009), que se expressa na crenca de que o
servigo publico de satde é voltado para a populagdo empobrecida, que ndo dispdes de recursos para
custear um plano de salide privado.
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Além da suspeita inicial da qualidade dos servigos publicos, a fala de Olavo remete a uma outra
preocupagdo comum entre os homens, talvez ndo tdo explicita em sua fala, mas que pode ser perce-
bida nas entrelinhas: a responsabilidade de prover o bem estar de sua familia ao dizer “tentar ter um
plano pra gente” (sic). Este fragmento evidencia a responsabilidade assumida pelo entrevistado em
arcar com um plano de sadde, que em sua concepcdo atenderia com qualidade as necessidades da
gestante e do bebé. Na concepcgao de Olavo, a qualidade do acesso aos servigos de satde passa nao
apenas pela contratagdo de um plano privado, mas pela sua responsabilidade individual, enquanto
“chefe de familia”, em dar conta disso.

Apés a descoberta da gravidez, a vida de Olavo vinha passando por transformagdes: ele e a gestan-
te assumiram um novo status de relacionamento, planejavam morar juntos e iniciaram a construcao
de um quarto para acomodar o bebé com maior conforto. Neste cendrio de tantas mudancas, se antes
apenas Olavo contava com a cobertura de um plano de sadde, agora que ele e a gestante estabele-
ciam um novo formato de relagdo, ele comega a se preocupar em prover o bem-estar de salide que ele
considera de qualidade.

Conforme mencionado anteriormente, a preocupacéo de Olavo ndo é isolada, pois prover a qua-
lidade de vida para a familia passa pelo senso de responsabilidade de muitos homens. Os discursos
de outros participantes dessa pesquisa mostram isso. Tais preocupag¢des em muito se articulam com
o “papel paterno” historicamente e culturalmente ditado pelo modelo hegemdnico de masculinidade
(CONNELL; MESSERSCHMIDT, 2013; MEDRADO; LYRA, 2008; MEDRADO et al., 2021; OLIVEIRA, 2020),
que localizam o homem como provedor da casa e, portanto, responsavel pela reprodugdo social familiar:

Tenho preocupacdo com a satide da minha esposa, da crianca e financeira. (NOEL, 36).

E, assim... S6 0 bebé e minha esposa estando bem, assim. Minha preocupacio é essa... Por
isso, que assim, ja até briguei no trabalho. Eu ja até falei: “perco o meu emprego, mas eu
ndo vou deixar minha familia... [...] j& briguei e ja falei: “olha, infelizmente... Eu perco o
meu emprego, mas ndo deixo minha familia passar por nenhum tipo de privagao, situacao
de desconforto. (JORGE, 28).

No relato de Jorge, logo apds a fala de Noel, também é possivel perceber o peso da masculinidade
padronizada sobre os homens no ambiente de trabalho, fazendo com que o entrevistado precisasse deixar
explicito que a familia é sua prioridade. A dimens&o do trabalho tem forte impacto na vida dos homens e a
posicdo de provedor familiar atribui sentidos que sdo culturalmente centrais na identidade masculina, de
forma que o desemprego ou a auséncia de trabalho formal podem acarretar consequéncias concretas e
simbélicas na vida dos homens (HERRMANN, 2016; MEDRADO et al., 2021; OLIVEIRA, 2020).

Assim como no caso de Jorge, para que outros homens-pais consigam dedicar tempo e cuida-
dos a familia, é necessario que estes exponham essa demanda, chegando a entrar em conflitos no
ambiente de trabalho. Essa situacéo se potencializa ao considerar a realidade massiva dos homens
trabalhadores que se encontram em contexto de precarizagdo, polivaléncia, fragilidade e flexibiliza-
¢do de vinculo empregaticio. Acrescido as condi¢cdes desfavoraveis de trabalho, este grupo também
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corre o risco de ser acometido pelo desemprego, comprometendo a reproducédo social familiar, mes-
mo que outros membros da familia participem do provimento de recursos da casa.

A exemplo da situagdo de Jorge - que precisa ressaltar no ambiente de trabalho a importancia de
participar das consultas de pré-natal -, pensando nas condi¢des trabalhistas dos homens e nas vio-
lacdes a que sdo submetidos em muitos casos, 0s homens-pais ndo conseguem acessar seus direitos,
ainda que estes estejam previstos constitucionalmente. Quanto a isso, a literatura cientifica alerta
que a pouca cobertura das politicas existentes, acrescida ao desrespeito a legislacdo trabalhista vi-
gente, demonstram a baixa importancia atribuida a conciliagdo entre familia e trabalho no Brasil
(PINHEIRO et al., 2009).

Outros autores chamam a atencdo para o nimero significativo de homens que aponta a falta de
tempo devido as horas dedicadas ao trabalho como fator impeditivo para aumentar a vinculagdo com
os filhos (KROB et al., 2009). Este fator se relaciona com alguns efeitos que a carga horéria excessiva
de trabalho pode causar nos homens-pais: cansaco ao chegar em casa associado a falta de paciéncia
e inabilidade prética para cuidar da crianca devido a longa jornada de trabalho (KROB et al., 2009).

Os formatos e os ambientes de trabalho, muitas vezes, negligenciam os direitos do homem-pai e
da crianca, corroborando ainda mais no afastamento do homem dos espacos de cuidado. A desvalori-
zacao e o desrespeito as leis trabalhistas e as politicas publicas voltadas para este grupo se configu-
ram como produto de uma concepcao de sociedade que ainda enxerga a mulher como principal (ou
exclusiva) cuidadora das criancgas.

Acrescido a esses fatores, é preciso refletir que a legislagdo voltada para homens-pais ainda é
muito restrita: o artigo 473 da Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT, 2017) institui que durante o
periodo da gravidez, o homem trabalhador tem direito a se ausentar por até dois dias de trabalho,
sem prejuizo de salario, para acompanhamento de exames nas consultas de pré-natal. Este mesmo
artigo também estabelece que os homens-pais trabalhadores podem faltar ao trabalho, sem prejuizo
de salério, até uma vez ao ano para acompanhar em consulta médica o filho na primeira infancia (até
os seis anos de idade completos).

Se o objetivo é atrair o homem-pai para o servigo de salide e possibilitar seu maior envolvimento
nos cuidados com a crianga, é necessario que essa legislagdo seja revista, pois a presenca do homem
somente uma ou duas vezes ndo é capaz de contemplar as demandas de cuidados postas pela gravi-
dez ou por uma crianga nos primeiros anos de vida.

Quando se fala em licenca paternidade, a légica ndo difere: de acordo com o artigo 392 da Consolidagdo
das Leis do Trabalho (CLT, 2017), a mulher tem direito a cento e vinte dias de licenca de maternidade, en-
qguanto o homem tem direito a cinco dias de licenca paternidade, segundo o que é fixado por lei no artigo
7 da CLT (2017), que versa sobre os direitos sociais dos trabalhadores urbanos e rurais.

Ha também a possibilidade de acréscimo de quinze dias a licenca paternidade (totalizando vinte
dias), quando o homem trabalha em uma empresa que seja conveniada ao Programa Empresa Cidada
ou quando o homem é servidor publico federal. Quanto a licenga maternidade, a discrepancia per-
manece: neste programa, a mulher-mae tem a possibilidade de receber acréscimo de sessenta dias
(totalizando cento e oitenta dias).
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Vale ressaltar, ainda, que o Programa Empresa Cidada existe desde 2008, a partir da institui¢do da
Lei 11.770 (BRASIL, 2008), mas foi somente oito anos depois, por meio da Lei 13.257 (BRASIL, 2016),
que passou a incluir também os homens-pais. Antes, o programa era valido somente para as mulhe-
res-maes. Algumas empresas adotam este convénio, pois recebem isencdo de impostos fiscais, o que
lhes é vantajoso. Porém, vale problematizar que a maioria das empresas ndo possui este convénio e o
nimero de homens-pais servidores publicos federais no Brasil também nado é massivo, fazendo com que
a maioria do publico masculino fique limitada a licenga paternidade tradicional, de apenas cinco dias.

E notavel que as leis também funcionam como instrumento de manutencgao dos papeis tradicio-
nais de género, uma vez que legitimam a mulher como cuidadora oficial das criangas e 0 homem
como seu auxiliar. Com a aprovacao do Senado, ha o avanco de alguns projetos de lei que contemplam
a ampliagdo da licenca paternidade para vinte dias, porém, essas iniciativas se sustentam no atendi-
mento a crianca, sem fazer uma discussao de género (MATOS et al., 2016) e da redu¢&o da sobrecarga
das mulheres-maes.

A ampliagdo da licenga paternidade acarreta inimeros beneficios, como maior envolvimento dos
pais nos cuidados com as criangas, melhorando seu desenvolvimento cognitivo e desempenho esco-
lar e maior probabilidade da crianga ser amamentada no primeiro ano de vida, em comparacdo a filhos
de pais que ndo usam a licenca (HERRMANN, 2016). Entretanto, os beneficios nao reverberam apenas
para o homem e a crianga: a bibliografia tem se mostrado favoravel a extensdo dos direitos para os ho-
mens-pais (PINHEIRO et al., 2009), especialmente por ndo se tratar de um privilégio, mas de uma pos-
sibilidade de compartilhar as responsabilidades e reduzir as iniquidades de género (OLIVEIRA, 2020).

Assim como algumas preconizagdes da legislacdo trabalhista, os programas sociais que visam
contemplar as familias ainda tém uma estrutura calcada em papeis cristalizados de género, refor-
¢ando a figura feminina como responsavel pelos cuidados de ambito doméstico e a figura do homem
como pertencente ao espaco publico (CAMPOS et al., 2019). A estrutura dos programas sociais de
transferéncia de renda contribui para a exclusdo do homem enquanto sujeito de direitos e, conse-
quentemente, para o seu afastamento da esfera do cuidado, classificando-o como irresponsavel e
desqualificado para cuidar (CAMPOS et al., 2019).

E neste cenario que emergem algumas criticas a legislagdo trabalhista e ao papel que o Estado
vem desempenhando, j& que ambos tém se mostrado legitimadores dos estereétipos de género (MA-
TOS et al., 2016; PINHEIRO et al., 2009) ao oferecerem para os homens infimas possibilidades de se
envolverem com a paternidade, além de ignorarem as familias homoafetivas e monoparentais mascu-
linas (PINHEIRO et al., 2009).

Em grande parte, isso se explica porque as politicas publicas existentes foram construidas sob a
égide do modelo de familia tradicional (MATOS et al., 2016; PINHEIRO et al., 2009), baseada em ele-
mentos como heterossexualidade e supervalorizagdo da maternidade e da paternidade hegeménicas,
o que desencadeia uma expressiva desprote¢do social, ja que este modelo ndo é representativo das
familias brasileiras atualmente (PINHEIRO et al., 2009).

Por outro lado, apesar da conjuntura desfavoravel aos direitos sociais, é preciso considerar os
avancos no campo das politicas putblicas. O Brasil é um dos poucos paises a contar com uma politica
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especifica direcionada a satide do homem (MEDRADO et al., 2021), a Politica Nacional de Atencao
Integral a Satde do Homem - PNAISH (BRASIL, 2009), que mesmo sendo uma iniciativa recente,
assume o compromisso de qualificar a atencdo a satide do homem, tendo como um de seus eixos
tematicos a paternidade e cuidado (HERRMANN, 2016).

A PNAISH (BRASIL, 2009) tem como objetivo principal facilitar e ampliar o acesso, com qualidade,
da populagdo masculina de faixa etaria entre 20 e 59 anos aos servigos de salde, considerando as-
pectos socioculturais, bem como a integralidade da ateng¢do a satide. Associado a isso, a politica reco-
nhece que o exercicio paterno comega antes do nascimento da crianga, iniciando-se no planejamento
reprodutivo ao tomar a decisdo de ter ou nao ter filhos, quantos filhos ter e em qual(is) momento(s)
da vida (HERRMANN, 2016).

Tomada a decisdo pela paternidade, a PNAISH (BRASIL, 2009) chama a atenc&o para a importan-
cia de promover a presenca do homem nas consultas de pré-natal, durante o trabalho de parto e o
puerpério, apontando algumas estratégias a serem adotadas pelos profissionais de salide para viabi-
lizar a participagdo masculina neste processo, como: abordar, durante as atividades socioeducativas
do pré-natal, tematicas voltadas para o publico masculino; incentivar o homem a usufruir da licenca
paternidade; orientar o homem a compartilhar as tarefas domésticas com a parceira e a participar
das atividades de cuidado com o bebé; verificar a caderneta de vacinagdo do homem e incentivé-lo a
comparecer as acdes de imunizacdo (HERRMANN, 2016).

4 CONCLUSAO

0 periodo da gestacdo é de grande impacto na construgdo e na manutencgdo de vinculo entre pai
e filho. Compreender as preocupagdes dos homens-pais ao longo dessa fase se torna fundamental,
sobretudo porque essas preocupagdes expressam como 0os homens percebem a gravidez e a paterni-
dade, assim como refletem como eles se percebem enquanto homens.

O publico masculino tem comegado a se inserir com mais frequéncia nos servigos de satde. O
servigo de pré-natal funciona como uma porta de entrada para os homens, que acessam o servigco sem
necessariamente estarem adoecidos. Neste sentido, torna-se necessario conhecer o perfil deste gru-
po e discutir as questdes que permeiam suas realidades, a fim de qualificar os servigos e incentivar a
revisdo das politicas existentes e/ou formulagdo de novas politicas que contemplem os homens-pais.

As narrativas de preocupagdes dos entrevistados sdo permeadas por responsabilidades e deman-
das especificas, que se traduzem no receio de um parto conturbado que resulte em ébito, no medo
de reviver experiéncias que nao lhes foram positivas, no temor de que a crianga nas¢ga com uma con-
digdo complexa de sadde, no receio quanto aos fatores socioecondmicos (incluindo sua manutengao
no mercado de trabalho) e na descrenca no servico publico. Este ultimo, muito se relaciona com as
primeiras preocupag¢des mencionadas.

As politicas publicas, envolvendo familias e cuidado, bem como os direitos trabalhistas, ndo tém
propiciado condi¢des efetivamente favoraveis aos homens para dedicar maior tempo a realizagdo de
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tarefas domésticas e cuidados com as criangas, indicando que as prdprias politicas, normativas e
legislagdes ainda oficializam a mulher como principal cuidadora das criangas.

Promover essa discussdo e questionar as estruturas hierdrquicas de género constituem estraté-
gias para um caminho que priorize relagdes mais igualitarias de género por meio da reducdo e do
rompimento com as assimetrias que vém, historicamente, determinando as relagdes sociais. A¢des
como essa tém o potencial de impactar diretamente na vida dos homens, das criancas e das mulheres.

Os homens-pais apresentam preocupacdes e demandas que podem se assemelhar as questdes
das mulheres-m&es, mas ambos vivenciam essas preocupagdes de formas especificas. As questdes
levantadas pelos homens-pais nem sempre sdo exploradas pelos servigos ou pela producdo cientifi-
ca. Reconhecer o homem como sujeito de direitos com autonomia e protagonismo em todas as esferas
davida, incluindo no cuidado com as criangas, é uma estratégia para qualificar a pratica, entendendo
que hd outros atores para além da gestante que demandam cuidados e politicas especificas.

Mesmo diante dos entraves em algumas politicas e legislagdes, cabe elucidar que em tempos de
esfacelamento dos direitos sociais, torna-se fundamental defender as politicas publicas e os direitos
até entdo conquistados pelos movimentos sociais. Assim, ressalta-se a importancia dos processos
de elaboracgdo, formulagdo, implementacdo, monitoramento e avaliagcdo das politicas, pensando em
melhores condig6es de vida para os sujeitos.

REFERENCIAS

ALEXANDRE, A. M. C.; MARTINS, M. A. A vivéncia do pai em relacdo ao trabalho de parto e parto.
Cogitare Enfermagem, v. 14, n. 2, p. 324-331, abr./jun. 2009. Disponivel em: https://revistas.ufpr.br/
cogitare/article/viewFile/15625/10396. Acesso em: 8 nov. 2021.

BARDIN, L. Andlise de contetido. Lisboa: Edi¢des 70, 1977.
BAUER, M. W.; AARTS, B. A construcdo do corpus: um principio para a coleta de dados qualitativos.
In: BAUER, M.; GASKELL, G. (org.). Pesquisa qualitativa com texto, imagem e som: um manual

pratico. 7. ed. Petrépolis: Vozes, 2008. p. 39-63.

BRASIL. Lei 13.257, de 08/03/2016. Programa Empresa Cidada. Disponivel em: http://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/_At02015-2018/2016/Lei/L13257.htm#art38. Acesso em: 8 nov. 2021.

BRASIL. Conselho Nacional de Satide. Resolugdo 466, de 12/12/2012. Disponivel em: http://bvsms.
saude.gov.br/bvs/saudelegis/cns/2013/res0466_12_12_2012.html. Acesso em: 8 nov. 2021.

BRASIL. Comissao Nacional de Etica em Pesquisa. Resolugdo 446, de 11/08/2011. Disponivel em:

http://conselho.saude.gov.br/web_comissoes/conep/aquivos/resolucoes/resolucoes.htm. Acesso
em: 8 nov. 2021.

Interfaces Cientificas « Aracaju « V.9 « N.3 « p. 11 - 26 « Fluxo Continuo - 2022

« 73



<724 -

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo a Salide. Departamento de Agdes
Programaéticas e Estratégicas. Politica Nacional de Atencdo Integral a Satide do Homem:
principios e diretrizes. Ministério da Salde, Secretaria de Atencdo a Salide, Departamento de
Acdes Programaticas e Estratégicas - Brasilia: Ministério da Satde, 2009. 92 p.: il. - (Série B. Textos
Béasicos de Saude). Disponivel em: http://www.unfpa.org.br/Arquivos/saude_do_homem.pdf.
Acesso em: 8 nov. 2021.

BRASIL. Lei 11.770, de 09/09/2008. Programa Empresa Cidada. Disponivel em: http://www.
planalto.gov.br/ccivil_03/_At02007-2010/2008/Lei/L11770.htm. Acesso em: 8 nov. 2021.

CAMPOS, D. S.; CAVALCANTI, L. F; NASCIMENTO, M. A. F. Homens e prote¢do social: desafios para a Politica
Nacional de Assisténcia Social. O social em questdo, v. 22, n. 43, p. 239-256, jan./abr. 2019. Disponivel em:
http://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/0SQ_43_art_10.pdf. Acesso em: 8 nov. 2021.

CLT - Consolidagdo das Leis do Trabalho. CLT e normas correlatas. Brasilia: Senado Federal,
Coordenacao de Edigdes Técnicas, 2017. 189 p.

CONNELL, R. W.; MESSERSCHMIDT, J. W. Masculinidade hegemdnica: repensando o conceito.
Revista Estudos Feministas, Floriandpolis, v. 24, n. 1, p. 241-282, jan./abr. 2013. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-026X2013000100014/24650. Acesso
em: 8 nov. 2021.

FERNANDES, C. R. MARTINS, A. C. Vivéncias e expectativas de gestantes em idade materna
avancada com suspeita ou confirmagdo de malformagdo. REFACS, v. 6, n. 3, p. 416-423, 2018.
Disponivel COUTINHO em: http://seer.uftm.edu.br/revistaeletronica/index.php/refacs/article/
view/3640. Acesso em: 7 nov. 2021.

HERRMANN, Angelita; SAMPAIO, Cicero Ayrton Brito; CHAKORA, Eduardo Schwarz A.; MORAES,
Elida Maria Rodrigues de; SILVA, Francisco Norberto Moreira da; DALE, Julianna Godinho. Guia de
saide do homem para agente comunitario de saiide (ACS). Rio de Janeiro: Ministério da Saude,
2016. 67 p.: il. Disponivel em: https://central3.to.gov.br/arquivo/369121/. Acesso em: 8 nov. 2021.

JAGER, M. E.; BOTTOLI, C. Paternidade: vivéncia do primeiro filho e mudangas familiares.
Psicologia: teoria e pratica, Rio Grande do Sul, v. 13, n. 1, p. 141- 153, 2011. Disponivel em: http://
pepsic.bvsalud.org/pdf/ptp/v13n1/vi3niall.pdf. Acesso em: 8 nov. 2021.

KROB, A. D.; PICCININI, C. A.; SILVA, M. R. A transicdo para a paternidade: da gestagdo ao segundo

més de vida do bebé. Psicologia USP, Sdo Paulo, v. 20, n. 2, p. 269-291, abr./jun. 2009. Disponivel
em: http://www.periodicos.usp.br/psicousp/article/view/42000. Acesso em: 8 nov. 2021.

Interfaces Cientificas - Aracaju « V.9 « N.3 « p. 11 - 26 - Fluxo Continuo « 2022



MATOS, A. C. H.; OLIVEIRA, L. Z.; NATIVIDADE, J. P. K. F. Licenga parental como agenda para a
igualdade de género: didlogos entre os modelos sueco e brasileiro. Revista da Faculdade de Direito
UFPR, Curitiba, v. 61, n. 3, p. 345- 363, set./dez. 2016. Disponivel em: https://revistas.ufpr.br/direito/
article/view/48053/29838. Acesso em: 8 nov. 2021.

MEDRADO, B.; LYRA, J. Por uma matriz feminista de género para os estudos sobre homens
e masculinidades. Revista Estudos Feministas, Florianépolis, v. 16, n. 3, p. 809-840, set./
dez. 2008. Disponivel em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/ref/article/view/S0104-
026X2008000300005/9130 . Acesso em: 8 nov. 2021.

MEDRADO, B.; LYRA, J.; NASCIMENTO, M.; BEIRAS, A.; CORREA, A. C. P.; ALVARENGA, E. C; LIMA,
M. L. C. Homens e masculinidades e o novo coronavirus: compartilhando questdes de género na
primeira fase da pandemia. Ciéncia e Sauide Coletiva, v. 26, n. 1, p. 179-183, jan. 2021. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/csc/a/MXY3bz4DbzsTLgsMRr5PmGf/?lang=pt. Acesso em: 7 nov. 2021.

MENDES, A. G; CAMPOS, D. S.; SILVA, L. B.; MOREIRA, M. E. L.; ARRUDA, L. O. Enfrentando uma
nova realidade a partir da sindrome congénita do virus zika: a perspectiva das familias. Ciéncia
e Saude Coletiva, v. 25, n. 10, p. 3785-3794. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/csc/a/
j9iKqwNNnvVKbs54fZTxM3MK/?lang=pt. Acesso em: 7 nov. 2021.

OLIVEIRA, C. D. O declinio do homem provedor chefe de familia: entre privilégios e ressentimentos.
Revista Critica Histérica, v. 11, n. 22, p. 202-228, dez. 2020. Disponivel em: https://www.seer.ufal.
br/index.php/criticahistorica/issue/view/476. Acesso em: 7 nov. 2021.

PAIM, J. S. O que é o0 SUS? Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 20009.

PINHEIRO, L.; GALIZA, M.; FONTOURA, N. Novos arranjos familiares, velhas convencdes sociais, de
género: a licenca-parental como politica publica para lidar com essas tensdes. Revista Estudos
Feministas, Florianépolis, v. 17, n. 3, p. 851- 859, set./dez. 2009. Disponivel em: https://www.scielo.
br/pdf/ref/vi7n3/v17n3a13. Acesso em: 8 nov. 2021.

SOUZA, E. R. Masculinidade e violéncia no Brasil: contribui¢des para a reflexdo no campo da satde.

Ciéncia e Satide Coletiva, v. 10, n. 1, p. 59-70, 2005. Disponivel em: https://www.scielosp.org/pdf/
€sc/2005.v10n1/59-70/pt. Acesso em: 8 nov. 2021.

Interfaces Cientificas « Aracaju « V.9 « N.3 « p. 11 - 26 « Fluxo Continuo - 2022

«7h -



Recebido em: 6 de Maio de 2021
Avaliado em: 5 de Novembro de 2021
Aceito em: 7 de Novembro de 2021

A autenticidade desse
artigo pode ser conferida
no site https://periodicos.
set.edu.br

Copyright (c) 2022 Revista Interfaces
Cientificas - Humanas e Sociais

[oXolel

Este trabalho esta licenciado sob uma
licenga Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International License.

2 Mestra em Politicas Publicas em Direitos Humanos —

UFRJ; Especialista em Saude da Crianga e do Adolescente GRUPO

Cronicamente Adoecidos — IFF/Fiocruz; Assistente Social — TIRADENTES =
UFRJ. E-mail: camila-fernandees@hotmail.com Inspirando o futuro EDUNIT



