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RESUMO

Neste artigo insisto na possibilidade de interpre-
tacdo do sentido por meio da investigacdo das
praticas sociais. De inicio, explicito a produc¢do do
sentido por meio da sintese entre as ideias de Pier-
re Bourdieu acerca das praticas, destacando seu
conceito de habitus e as andlises de Peter Berger
e Thomas Luckmann sobre a construgdo social da
realidade. Na segunda parte, sob inspiragcdo do psi-
quiatra Ronald Laing, uso casos hipotéticos, para
mostrar como o sentido é descontruido pelas expe-
riéncias de inseguranga ontoldgica. Ao final, acio-
no o conceito de profanagdo, de Giorgio Agamben,
para pensar a reinvencdo do sentido e seus desdo-
bramentos.
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RESUMEN

En este articulo insisto en la posibilidad de interpretacion del sentido por medio de la investigacion
de las précticas sociales. En primer lugar, explicito la produccién del sentido a través de la sintesis
entre las ideas de Pierre Bourdieu acerca de las practicas, destacando su concepto de habitus, y ana-
lisis de Peter Berger y Thomas Luckmann sobre la construccién social de la realidad. En la segunda
parte, bajo la inspiracién del psiquiatra Ronald Laing, uso casos hipotéticos, para mostrar cémo el
sentido hegeménico es deshecho por las experiencias de inseguridad ontoldgica. Al final, acciono el
concepto de profanacién, de Giorgio Agamben, para pensar la reinvencién del sentido y sus desdo-
blamientos.
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ABSTRACT

In this paper | insist on the possibility of interpreting meaning through the investigation of social
practices. Inially, | explain the production of meaning through the synthesis of Pierre Bourdieu’s ide-
as about social practices, highlighting his concept of habitus, and the analyzes of Peter Berger and
Thomas Luckmann on the social construction of reality. In the second part, under the inspiration of
psychiatrist Ronald Laing, | use hypothetical cases to show how meaning is deconstructed by expe-
riences of ontological insecurity. In the end, | bring up the concept of profanation, by Giorgio Agam-
ben, to think about the reinvention of meaning and its unfoldings.
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1INTRODUGAO

Em diversas correntes da teoria social, o sentido da existéncia e da ordem é compreendido como o
resultado de operages mentais, discursos ou grandes estruturas transcendentais. Estas abordagens
privilegiam ou uma subjetividade livre de condicionamentos exteriores e objetivos ou, ao contrario,
grandes estruturas objetivas que ordenam a constitui¢ao social e subjetiva.

Numa tentativa de superar tais dicotomias, a teoria social contemporanea tem insistido em pers-
pectivas que sintetizam abordagens objetivistas e subjetivistas (ALEXANDER, 1987). Fundindo e su-
perando a dopagem cultural e a primazia subjetiva ou interacional, um conjunto variado de autores
reafirma a importancia de pensarmos as praticas como compostas por elementos, simultaneamente,
estruturais e volitivos, constrangedores e capacitadores.

Andreas Reckwitz (2002) entende que as teorias contemporaneas focadas nas préticas complexi-
ficam e superam as abordagens mentalistas, textualistas e intersubjetivas de outrora. Embora pos-
sam ser entendidas como teorias culturais, estas teorias ndo ddo conta das complexas rela¢des entre
pratica e cultura. Para opor-se, acentua a existéncia de uma praxiologia culturalista na obra de dife-
rentes autores contemporaneos®.

[...] the newness of the cultural theories consists in explaining and understanding actions
by reconstructing the symbolic structures of knowledge which enable and constrain the
agents to interpret the world according to certain forms, and to behave in corresponding
ways. (RECKWITZ, 2002, p. 245-246).

Neste artigo insisto na possibilidade de interpretacéo do sentido por meio da investigacdo das
praticas sociais. De inicio, explicito a producdo do sentido por meio da sintese entre as ideias de Pier-
re Bourdieu acerca das praticas, destacando seu conceito de habitus e as andlises de Peter Berger
e Thomas Luckmann sobre a construcdo social da realidade. Na segunda parte, sob inspiracdo do
psiquiatra Ronald Laing, uso casos hipotéticos, para mostrar como o sentido é descontruido pelas
experiéncias de inseguranga ontoldgica. Ao final, aciono o conceito de profanagdo, de Giorgio Agam-
ben, para pensar a reinvencao do sentido e seus desdobramentos.

2 A CONSTRUGAO SOCIAL DO SENTIDO

No pensamento de Pierre Bourdieu, o senso pratico carrega duas concepgdes de sentido. Por um
lado, estaria atrelado a possibilidade de criacdo de significado a partir dos instrumentos simbélicos
disponiveis e, por outro, seria um conjunto de disposi¢des que engajam corporalmente o sujeito no

3 Séo exemplos Pierre Bourdieu, Anthony Giddens, Harold Garfinkel, Bruno Latour, Charles Taylor, Theodore Schatzki,
Judith Butler e o Foucault dos estudos sobre a ética antiga (CALHOUN apud PETERS, 2017, p. 243). Embora perten-
centes a diferentes escolas de pensamento, o interesse pelo ultimo Wittgenstein e/ou pelo primeiro Heidegger os une
(CALHOUN apud PETERS, 2017, p. 244).
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mundo (CALHOUN apud PETERS, 2017, p. 177). Trata-se de uma juncdo entre sensacao e significacdo
ou, melhor dizendo, de uma relagdo dialética entre material e imaterial, interioridade e exterioridade.
Disso resulta que o estudo da produgdo de sentido deve penetrar nos mecanismos de construgdo
social da realidade nos mdltiplos aspectos e dimensdes em que estas esferas coagem e, a0 mesmo
tempo, servem como condig¢des de possibilidade para a existéncia social.

Tal reflexdo, seguindo os principios metodoldgicos bourdiesianos, ndo deve partir das caracteris-
ticas individuais, mas da “intersubjetividade simbolicamente mediatizada” (CALHOUN apud PETERS,
2017, p.184). Para prossequir neste caminho, buscarei entrelacar as perspectivas deste autor com as
de Peter Berger e Thomas Luckmann (1974). Se no primeiro reconhecemos o esforco de uma socio-
logia positivamente fundada pela sintese, por meio dos dois Gltimos compreendemos fenomenologi-
camente a construcao subjetiva e intersubjetiva na vida cotidiana, numa teoria do conhecimento que
emerge do olhar sobre os aspectos mais banais da vida rotineira. Trago em comum entre os trés é a
tentativa de reconstrugdo dos principios intersubjetivos que guiam as relagdes sociais e, consequen-
temente, a construgdo do sentido“.

Evidente em Bourdieu - e também no pensamento de Giddens (1979) -, a dialética entre as estru-
turas sociais e as disposic¢des individuais é o cerne da produgdo do sujeito e dos significados que este
incorpora e atribui ao mundo. Tal como no postulado marxiano, segundo o qual “os homens fazem a
sua prépria histdria; contudo, ndo a fazem de livre e espontanea vontade, pois ndo sdo eles que esco-
lhem as circunstancias sob as quais ela é feita” (MARX, 2011, p. 25), os modos de agir, pensar e sentir
sempre estdo relacionados a uma estrutura que os cerca, tal como os marxistas e estruturalistas
pensaram, mas é nesse contexto que a agdo pode desenvolver-se criativamente, como pensaram os
etnometoddlogos, fenomendlogos, pragmatistas - ou mesmo certas vertentes do marxismo. Portan-
to, a sensacgao de estar no mundo é produto de uma dualidade ontoldgica.

Deve-se, entdo, atentar para o centro deste processo: as praticas sociais. E nelas que se ex-
pressa e se (con)forma o senso pratico(BOURDIEU, 2011). Por meio deste conceito investigamos
com mais profundidade a formagdo simbolicamente mediatizada da subjetividade. Subjetividade
que ndo pode ser tomada por um a priori metafisico, mas pela prética dos individuos no mundo
- com seus desdobramentos nos automatismos corporais, nos condicionamentos psicolégicos e
no engendramento de percepgdes.

E também para compreender as préaticas sociais que Bourdieu desenvolve a ideia de habitus. Di-
ferindo da concepgdo de habito como repeticdo exaustiva, o habitus é resultado da dualidade da es-
trutura presente, como dissemos, tanto no pensamento do sociélogo francés quanto em Giddens (PE-
TERS, 2011, p. 15). O conjunto de constrangimentos e capacitacdes estruturais produz disposicdes
que sdo formadas e operam como “estruturas estruturadas predispostas a funcionar como estruturas
estruturantes” (BOURDIEU, 2011, p. 87). Desse modo, o conhecimento objetivado serve como condi-
cdo de possibilidade para a agéncia. Atrelando Bourdieu a Schiitz (1979), pode-se dizer que o habitus
também carrega consigo estoques de conhecimentos, subsidios para agdo competente.

4 Embora Berger e Luckmann (1974) ndo abordem exatamente a questao discutida neste artigo, usarei suas concep-
¢Oes sobre a construgéo da vida social como ferramentas para tratar da produgéo do sentido por meio das praticas.
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Essa categoria ndo abarca somente as condig¢des sociais do presente - como se as disposi¢des
hoje percebidas nos agentes fossem apenas produtos da nossa atual realidade social, politica e cul-
tural. Sua constituicdo deriva de processos histéricos e contingentes que, como tais, fizeram-se por
rupturas e continuidades. Tal historicidade também pode explicar o qudo forte e cristalizado esté na
realidade, por vezes assemelhado a uma fantasmagérica estrutura que parece reavivar o passado.

Por se impor como uma “natureza”, fugir do habitus que conforma “homens como homens” e “mu-
lheres como mulheres”, por exemplo, representa uma dura e exaustiva batalha contra algo que se
manifesta como uma necessidade a-histérica e aliada ao “esquecimento”. Ainda neste ponto, tam-
bém podemos dizer que esta forga resulta de sua manifestagdo opaca, do fato de ndo se apresentar
como algo visivel ou como uma racionalidade totalmente justificada, mas de ser uma estrutura pré-
-reflexiva pela qual o agente é envolvido.

Aimportancia do habitusaquidecorre do fato de que ele ndo simplesmente estrutura as agdes,
mas que, pelo mesmo processo, se relaciona aos campos simbélicos dotados de um conjunto de
sentidos. Funciona como condigdo de possibilidade para a dialética entre producdo e incorpora-
¢do de significados: ao internalizarmos as disposi¢es historicamente objetivadas, encarnamos
também os sentidos que subjazem ao mundo intersubjetivamente compartilhado, na medida em
que os produzimos e reproduzimos nas nossas praticas. Dessa maneira, a praxiologia culturalista
de Bourdieu entende a emergéncia do sentido por meio das praticas sociais, ndo como epifania
de uma consciéncia fundadora.

Segue-se que a persisténcia e reprodugdo do habitus representa, também, a persisténcia do
conjunto de sentidos hegemonicamente compartilhados. Estes, por sua vez, estruturam as préaticas
sociais, objetivando-se em instituicdes e constituindo o cotidiano comum. Na medida em que com-
partilha um mesmo habitus, um grupo ou classe social compartilha dos sentidos imbuidos nestas dis-
posicdes, o que faz com que diferentes agentes vivam em um mundo comum. Essa correspondéncia
entre o “meu mundo” e o dos outros nas rela¢des sociais é uma parte do que chamamos de “seguran-
¢a ontoldgica”, como veremos mais adiante.

Berger e Luckmann (1974, p.35), tratando fenomenologicamente destes temas, dizem que “a vida
cotidiana se apresenta como uma realidade interpretada pelos homens e subjetivamente dotada de
sentido para eles na medida em que forma um mundo coerente”. Se, nesta passagem, os autores re-
ferem-se a “interpretacdo” da realidade por individuos imbuidos de fins pragmaticos, diremos, unindo
a ideia ao pensamento de Bourdieu, que tal interpretagdo discursivamente articulada ndo é uma ex-
pressdo fiel do habitus e do sentido materializado no senso pratico, mas apenas a aparéncia destes.
Isto porque, como dito anteriormente, o senso pratico funciona por meio de um conjunto de regras
tacitas, inconscientemente incorporadas, nao pela forma de pressupostos discursivos para a a¢éo. O
que importa aqui é como a “sensagdo”, aliada a “interpretacgéo”, de coeréncia do mundo estd atrelada
aos sentidos hegemonicamente compartilhados transmitidos pelo habitus.

A sensagéo é resultado do encontro entre o agente comum e um campo social. Os espagos sociais
formados por agentes e institui¢ées, funcionando como microcosmos de autonomia relativa, devem
sua forma de estruturagdo as injungdes intersubjetivas que conformam o habitus. O campo académi-
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co, por exemplo, estrutura-se de um modo que, por ser naturalizado nas disposi¢des adquiridas pelos
que dele fazem parte, aparece aos agentes como dotado de coeréncia, se impondo como “normal”. No
entanto, para os trobiandeses estudados por Malinowski, escrever artigos para revistas académicas,
argumentar de modo tdo polido e sistematico nas aulas e discussdes ou mesmo frequentar aulas
pode parecer algo justificacao.

A (quase) perfeita coincidéncia entre a interioridade conformada pelo habitus e a exterioridade
objetiva(da) joga o individuo numa illusio. Investido por ela, encara com seriedade todas as regras do
seu microcosmo, independentemente de seu carater arbitrario. A melhor metéfora para a illusio se
encontra nos jogos. Segundo Bourdieu, “os jogos sociais sdo jogos que se fazem esquecer como jogos
e a illusio é essa relagdo encantada com um jogo que é o produto de uma relacédo de cumplicidade
ontoldgica entre as estruturas mentais e as estruturas objetivas do espaco social» (1996, p.139-140).
Assim, os individuos agem como se suas regras tivessem estatuto de verdade, duelando com seus
adversdarios como se o jogo fosse mais que o jogo - como se fosse a “vida”. Quando adaptados, seus
movimentos sdo expressdes de automatismos corporais, permitindo antecipagdes e criatividades li-
mitadas pelas regras.

0 encontro entre habitus e campo é o encontro entre histéria incorporada e histéria objetivada,
dai porque esses microcosmos sociais sdo minimamente previsiveis para os que dele fazem parte: sua
organizacao estd em completa simetria com a organizagdo das disposi¢des individuais. Exterioridade
e interioridade se confundem, dando ao agente a sensacdo de completa seguranga ontolégica. Desse
modo hé total consagragdo do mundo de sentidos intersubjetivos, o que gera seguranga para que 0s
agentes estruturem seus pensamentos e a¢des a partir das estruturas estruturadas.

Tida como normal e evidente, a realidade que consagra o sentido incorporado “imp&e-se a consci-
éncia como macica, urgente e intensa”; segundo os epigonos de Alfred Schiitz, “é impossivel ignorar
e mesmo é dificil diminuir sua presenga imperiosa” - “preciso falar com os familiares ou amigos ao re-
dor”, “preciso acreditar na existéncia dos instrumentos que uso no meu cotidiano”, “preciso agir para
conservar minha existéncia fisica”: mais do que produtos da voligdo, essas “necessidades” sdo con-
dicBes para estar no mundo (BERGER; LUCKMANN, 1974, p. 38). E neste momento que as estruturas
condicionam nossa acao, dando sentido a vida, mas que, ao mesmo tempo, a agéncia converte positi-
vamente os contelidos objetivados que nos cercam. Se o sentido é construido nas atividades munda-
nas, nao pode estar desvencilhado das praticas, mesmo as mais triviais.

A presenca “macica, urgente e intensa” da realidade da vida cotidiana, unindo mais uma vez Ber-
ger e Luckmann a Bourdieu, ndo se impde a uma consciéncia desvencilhada das atitudes corporais.
Ela atravessa os gestos, o modo de andar, os afetos e a sensibilidade. Sabendo de um atraso para
um compromisso importante, posso ser tomado pela ansiedade e atuar de modo embaragado. Nesta
situacdo, meu corpo age automaticamente, como se a urgéncia da necessidade social fosse uma ne-
cessidade do seu ser. O que é produto do arbitrdrio social, aparenta-se a uma for¢a da natureza, um
instinto ficticio que corrobora para a reproducdo das estruturas sociais.

Como disse, 0 “sentido” possui uma dualidade essencial, pois é tanto significagdo do mundo quan-
to incorporagdo. Ele estd imbuido no senso pratico que, por sua vez, é resultado da relagdo entre
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habitus e campo, incorporacdo e objetivacdo. Em sua dualidade “pratica”, ndo pode ser encontra-
do somente nas consciéncias (tomadas separadamente da corporeidade) ou nos discursos de uma
época, mas na intersubjetividade simbolicamente mediatizada. E por meio dela que os individuos
se envolvem numa illusio, na normalidade da vida cotidiana. Em contrapartida, seu contrario tera a
aparéncia de absurdo.

3 ARUPTURA COM 0 SENSO PRATICO (OU A CONSTRUGAO SOCIAL DO ABSURDO)

A construcgdo social do sentido esté diretamente relacionada a nossa experiéncia nos contextos
sociais que compomos como agentes que absorvemos e produzimos o mundo. Produto da dualidade
da estrutura (PETERS, 2011, p. 15), 0 senso préatico implica, como dissemos, uma quase total corres-
pondéncia entre a estrutura social (simbélica e material) e a nossa subjetividade. A essa cumplicida-
de damos o nome de seguranga ontoldgica.

Seguranga porque, tomando o mundo como ébvio, nos sentimos confortavelmente dispostos para agir
segundo uma realidade que acreditamos se apresentar sem riscos para nossas existéncias. Além de pen-
sarmos a conhecer, seus constrangimentos e capacitagdes fazem com que a interpretemos como ordena-
da e coerente. Desse modo, sentido, senso pratico e sequranga ontoldgica sdo elementos que devem estar
combinados para uma existéncia normal e dentro dos padrdes de acao que a ordem social nos impde.

Se o que disse anteriormente gozar de consisténcia légica, pode-se afirmar que a experiéncia da
auséncia de sentido implica uma mirada oposta: em dire¢do aos casos em que ndo ha uma cumplici-
dade entre subjetividade e objetividade, mas uma diferenga entre os modos de agir, pensar e sentir
dos sujeitos e as estruturas sociais que os cercam.

Embora tenha pontilhado os processos em que as estruturas sociais investem radicalmente os
individuos, a incorporagdo do habitus nunca é perfeita, sem falhas ou resisténcias. Ele ndo afeta su-
jeitos totalmente passivos, fielmente déceis aos comandos de uma estrutura (PETERS, 2017, p. 105).
Ao contrario, estamos sempre transformando os contetidos que nos sdo impostos. Essa caracteristica
remete & interpretacdo praxioldgica da distingdo saussuriana entre lingua e fala: a lingua (estrutura)
nao é simplesmente reproduzida nas falas (agéncia), mas transformada continuamente. Nunca ha-
vera total cumplicidade entre subjetividade e objetividade, entre agéncia individual e estrutura. Em
termos psicolégicos: nunca havera total seguranga ontoldgica. Por isso que a experiéncia no mundo
sempre representara algum grau de risco para o status quo.

Cunhada pelo psiquiatra Ronald Laing, a nogdo de insegurancga ontoldgica remete a esta crise da
experiéncia de obviedade do mundo. Ela é o oposto da sensagdo de conforto e amparo. No livro The
Divided Self, ele a descreve em seus detalhes, mostrando que se trata do sentimento de quebra da
seguranca com os outros, com o mundo material e consigo, o que faz com que o individuo se sinta
mais irreal que real, mais morto que vivo (LAING, 1974, p. 42).

The whole ‘physiognomy’ of his world will be correspondingly different from that of the
individual whose sense of self is securely established in its health and validity. Related-
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ness to other persons will be seen to have a radically different significance and function.
To anticipate, we can say that in the individual whose own being is secure in this primary
experiential sense, relatedness with others is potentially gratifying; whereas the ontolo-
gically insecure person is preoccupied with preserving rather than gratifying himself: the
ordinary circum stances of living threaten his low threshold of security.

A partir das experiéncias clinicas, Laing mostrou que a desconfianga no mundo “real” pode se
desdobrar em trés tipos de experiéncias, nomeadas engulfment, implosion, petrification e deperso-
nalization® pelo autor.

Essa ruptura com o vinculo entre senso pratico e seguranca ontolégica produz uma quebra do sen-
tido da existéncia imbuido nos nossos corpos e agdes. A certeza de vivermos em um mundo coerente e
justificado é substituida por um sem-niimero de indagagdes acerca da natureza das coisas e dos conte-
tdos que subjazem aos véus ideoldgicos da realidade da vida cotidiana. Mas se, no extremo, tal experi-
éncia se converte em um ceticismo radical sobre a vida, em grande parte dos casos ela se apresenta em
graus variados, como resultado de pequenas rupturas com os vinculos que constituem a illusio.

Nos contextos de descontinuidade entre subjetividade e mundo, o sentido - implicito no mundo
que vejo e toco - é atingido pela mesma multiplicidade de indagagdes que falamos anteriormente.
Nas vivéncias esquizo, ele pode se perder totalmente, sendo substituido por justificativas que gerem
algum tipo de conforto existencial, mesmo que precario. Nos casos ndo patologizados, pode ser atra-
vessado por um questionamento filoséfico, inclinado para a sua critica integral (algo assemelhado a
nédusea sartreana), ou se expressar por um distanciamento das condi¢des cognitivas do agente - isto
é: casos em que podemos interpretar o mundo como arbitrdrio sem que nosso corpo seja refém da
ndusea. Aqui importam as situacdes nas quais ha uma descrenca acerca do sentido, mas em que esse
mesmo estranhamento do mundo possa conduzir a uma ressignificagcdo da vida e, em consequéncia,
a uma transformacdo da cognicdo e da agdo individuais.

Antes disso, gostaria de analisar as experiéncias geradoras da construgdo social da auséncia
de sentido. Tentarei tracar os modos pelos quais se engendram, a partir das praticas sociais, as
experiéncias de questionamento do mundo objetivado. Usaremos a ideia, citada acima, de que
a inseguranca ontoldgica se expressa como suspeita dos outros, da realidade material e de nés
mesmos. Todavia, fugiremos dos exemplos de Laing, para esbogar, arriscadamente, casos hipo-
téticos, embora comuns nas vivéncias de quaisquer individuos, em que a seguranca ontolégica é
rachada em parte ou totalmente.

Sabemos que o processo de socializacao, tal como estudado pela sociologia, ocupa fundamental
papel na constitui¢do cognitiva e moral individual. A socializagdo primdria, aquela que se inicia na
mais tenra infancia, interioriza nos individuos os contetidos que servirdo como condigdes de possibili-
dade para o pensar, o sentir e o agir, inclusive nas fases mais adiantadas da vida. Sendo assim, as vio-
léncias sofridas durante a primeira socializacdo podem marcar sobremaneira os corpos, tornando-se
gatilhos sempre dispostos ao acionamento, principalmente durante algum tipo de crise psicoldgica.

5 Para preservar as defini¢des originais, optei por citar os conceitos na lingua inglesa.
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A desconfianga em relagdo aos outros, causa e/ou resultado da inseguranga ontoldgica, pode estar,
portanto, fundamentalmente relacionada as experiéncias das primeiras socializag¢des.

Violéncias sofridas por criangas pertencentes as minorias étnicas ou que tém pais que professam
religides estigmatizadas podem ser bons exemplos da construcdo social desse tipo de inseguranca
em relacdo aos outros. A interpretagdo dos episddios de agressdo é construida por essas pessoas
como uma expressdo da auséncia de estima no seio social. O efeito revelar-se-a na percepgdo de
que a sua vida vale menos que a dos demais, o que pode se materializar na resignagdo com o tragico
destino ou em lutas pelo reconhecimento de sua dignidade humana. Em ambos os casos, a forca da
experiéncia de violéncia marcard os individuos como uma ferida moral e cognitiva, que seré possivel-
mente maculada em fases mais adiantadas da existéncia.

Podemos mostrar, prosseguindo pelas experiéncias primeiras, como as problematicas familiares também
afetam as relagdes e percepgdes sobre os outros individuos. A importancia das relacdes com os pais constitui
um exemplo interessante. Uma vez que estes sdo, ao menos durante os primeiros anos da infancia, os princi-
pais referenciais para a vida, a auséncia do seu reconhecimento pode exercer um forte dano a seguranca que
o individuo tem com o mundo. Ora, se as pessoas incumbidas socialmente de garantirem o conforto existen-
cial do sujeito tornam-se os algozes de sua autoconfianga, quem mais poderia ser confidvel? Esta pode ser a
indagacdo atormentadora com a qual vivem aqueles que sofreram violéncias no ambito familiar.

Se estamos insistindo na produgdo da inseguranca ontoldgica durante a infancia é mais para su-
blinhar a importancia das primeiras socializa¢gdes nos estados psicolégicos posteriores do que para
demarcar cirurgicamente o modo pelo qual os individuos se tornam constantemente inseguros quan-
to aos outros. Este fendmeno pode nascer de diversas maneiras, durante os fluxos socializadores que
o individuo experimenta durante toda a sua vida.

A inseguranca em relacdo aos outros resulta numa acentuada dificuldade de se adaptar as vi-
véncias coletivas. A intensificagdo das desconfiangas também pode se expressar em constantes pa-
ranoias, como se todos estivessem contra o sujeito - que, em alguns casos, pode sentir-se numa
espécie de big brother orwelliano.

Conquanto, representam situagdes de intenso sofrimento psiquico, tais experiéncias também ser-
vem de cendrio para a criagdo de narrativas alternativas. Um paranoico pode produzir um sentido
para a sua vida a partir da percepcao de que os outros o vigiam. Disto podemos pensar que o individuo
sempre esta a procura do sentido, mesmo quando tomado pelas patologias de nossa época - “se me
chamam de louco, é preferivel acreditar na minha prépria justificativa para isso, ndo na dos que me
estigmatizam”. Esta procura ndo é algo simplesmente mentalizado, fruto de uma consciéncia inquie-
ta e filosoficamente sofisticada, mas uma necessidade corporal de conforto. Por isso, as justificativas
alternativas carregam teorias precdrias sobre a vida - embora tao arbitrarias quanto as socialmente
partilhadas. Tudo se passa como se minha experiéncia fosse dotada de sentido préprio.

Além da inseguranga em relagdo aos outros, experiéncias de ruptura resultam em um desconforto
motivado por uma percepg¢do distorcida da realidade material. A causa dessa inseguranga pode ser
a vivéncia de situagdes nas quais ficamos em face de rupturas inesperadas com a materialidade do
mundo em que vivemos. E possivel que alguém que presencie um desabamento de um prédio em que
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morava, por exemplo, viva traumatizado a partir deste episédio. De maneira que, quando em contato
com qualquer estrutura sélida, questione sua seguranga.

A possibilidade do desabamento de uma estrutura fisica onde o individuo estd pode ser a me-
tafora para um desmoronamento psicolégico, pois, como dissemos anteriormente, o sentimento de
obviedade do mundo esta diretamente ligado a uma relagdo de quase completa cumplicidade entre
a imaterialidade do mundo simbélico e a materialidade do espago onde o agente esta. Qualquer rup-
tura entre esses polos resulta numa sensagdo de desconforto com a realidade imediata, uma vez que
ela ndo é mais previsivel. Nestes casos, o senso pratico sofre um questionamento interno, seu veiculo,
0 corpo, ja ndo é mais reflexo de um mundo coerente e justificado, mas de uma realidade perigosa,
na qual ndo se pode jogarsimplesmente por meio de automatismos e antecipac¢des condicionadas.

As diversas experiéncias de producgdo da inseguranga em relagdo ao ambiente fisico geram mul-
tiplas reacdes psicolégicas. O sujeito pode ndo s6 evitar lugares que causam inseguranga, como usar
de estratégias para se salvar dela. Nestes casos, tanto as atitudes de evitamento quanto as de resolu-
¢do fugirdo das performances tomadas como normais, pois os modos de agir ndo estardo em cumpli-
cidade com o senso pratico difundido pelo habitus compartilhado.

Finalmente, podem existir casos de suspeicao a respeito de si mesmo. Algumas das possiveis cau-
sas estdo relacionadas a experiéncias em que o corpo do individuo foi violado. Vitimas de estupro
podem achar que ndo tém mais controle sobre si e questionarem sua autonomia, por pensarem que
a qualquer momento sua possibilidade de agdo serd negada pela acédo negativa de outrem. Nestes
casos, evitamentos, percepcdes distorcidas sobre seus préprios corpos, desconfianga em relagdo aos
outros, em suma, todos os efeitos ja descritos nos outros exemplos podem se expressar no sujeito.

Os casos discutidos envolvem situagdes em que a sensac¢do de obviedade do mundo é destruida.
Em seu lugar, insegurangas e riscos atacam as subjetividades dos individuos. O senso pratico, como
mundanidade incorporada e engenho de significagdo, é questionado na relagdo do individuo com a
realidade material e simbélica que o envolve. O sentido tacito apre(e)ndido durante a socializacao,
nos diversos mundos que os agentes compdem, é também questionado. A exacerbagdo destas experi-
éncias pode levar a sua perda, pois todas as disposi¢des transmitidas, com todos os seus significados
implicitos, sdo destituidas de realidade. Tomado até entdo como coerente e ordenado, o mundo prati-
co é substituido por um mundo absurdo e assistematico, onde tudo pode representar perigo.

4 DESDOBRAMENTOS DA REINVENGAO DO SENTIDO

Das inimeras vantagens que a lida com o tema da auséncia de sentido a partir da praxiologia
culturalista tem, duas devem ser destacadas. A primeira é a possibilidade de vermos o ceticismo re-
sultante da inseguranca ontolégica como uma producéo social. Como mostramos, o questionamento
da realidade n3o surge por uma pura epifania, desligada do contexto de insercdo do agente. E no
confronto entre subjetividade e experiéncia social que ha a ruptura da illusio.

A segunda vantagem, decorrente da primeira, estd na possibilidade de entendermos a estrutura
social como alicerce sobre o qual é construido um sentido alternativo para a vida. Diferentemente
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das justificativas alternativas das vivéncias esquizo, estamos nos referindo a produgdo do sentido
em negociagdo com o mundo intersubjetivo hegemonico, ndo pela fuga completa dele. Isto se des-
dobra numa série de problematicas que ndo podem ser desvencilhadas da necessidade do bem viver.
Serfamos sadistas se ndo pensassemos os efeitos da profanagéo da linguagem e das préticas como
obstaculo para uma vida minimamente confortavel.

Propomos pensar o tema, tendo estas questdes em mente, a partir de uma poesia de Manoel
de Barros. Ela sintetiza as possibilidades e probleméticas envolvidas numa postura profanadora.

As coisas tinham para nés uma desutilidade poética.

Nos fundos do quintal era muito riquissimo o nosso dessaber.

A gente inventou um truque pra fabricar brinquedos com palavras.
0O truque era sé virar bocé.

[..]
(BARROS, 1996, p. 11).

A poesia, publicada no Livro sobre nada (BARROS, 1996), compde uma série de outros escritos do
autor, cuja relagdo com o tradicionalismo do campo convive com o questionamento do mundo objetivado.
Ele indaga as ontologizagées do senso comum, provocando docemente o leitor a respeito dos nomes, das
coisas, das praticas. A poesia de Manoel de Barros questiona a illusio de que fala Bourdieu, colocando em
seu lugar a radical subverséao da linguagem. Ndo pensa ele numa reconstrugdo racional de si e do mundo,
mas na desconstrucdo quase absoluta, almejando retornar ao “criancamento das palavras” (1996, p. 47).
N&o seria exagero dizer que sua poesia se move por meio de uma hiperreflexdo pueril.

Ao trazer o tema da profanacdo para sua poesia, estamos nos referindo ao processo que, como
disse Giorgio Agamben, restitui aos individuos aquilo que foi dado aos deuses (2015, p. 65). Nesse
sentido, questiona toda a sacralizacdo da realidade da vida cotidiana, por isso devolve a si e a todos
nés a possibilidade de renomear, reclassificar, repensar, refuncionalizar as palavras e as coisas. O
mundo de sua poesia ndo é ordenado e coerente, mas docemente perturbado por indagagdes que
parecem produzidas por uma crianca.

Disto resulta, como no trecho citado, a possibilidade de pensarmos que as coisas tém uma
“desutilidade poética” e, do mesmo modo, fazer do “dessaber” algo “riquissimo”. Usando seus ver-
sos como metéforas sociolégicas, podemos pensar que o poeta sugere que brinquemos com as dis-
posicdes impostas durante a socializagdo. Acontece que sua ingenuidade poética ndo possibilita
questionarmos, como faria a praxiologia culturalista, as possibilidades de tal desconstrugdo. Fazer
das palavras brinquedos, como diz, ndo pode ser um simples ato de quem decide abandonar o mundo
e, sim, uma prdticainserida numa estrutura.

No entanto, sem negar uma profusdo de temas sociolégicos e filoséficos presentes em sua obra, toma-
rei a possibilidade desconstrucionista, resultante do desejo de fabricar brinquedos com palavras, como um
meio de questionar as funcionalidades que tém as palavras e as coisas no cotidiano. Tratar-se-a de um ques-
tionamento a respeito da cumplicidade entre subjetividade e objetividade, uma vez que aqueles contetidos
internalizados ndo contemplam o ser, mas s@o apenas objetiva¢des arbitrarias da linguagem e das praticas.
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Mesmo o seu delicado subjetivismo poético reconhece a dificuldade do radical e incessante ques-
tionamento - ou, para nds, da desconstrugdo da realidade da vida cotidiana. Como diz o poeta, tal
posicdo nos impele a virarmos bocd. Esta alusdo de Barros coloca o seguinte dilema a respeito da
reconstrucao de sentido para a vida a partir do questionamento da realidade: se pensamos e agimos
em conformidade com os contetidos simbdlicos e materiais dos nossos campos, somos considerados
atores competentes, caso contrdrio: somos infantilizados ou, nas suas palavras, tomados como bo-
c0s. Este problema nunca se apresenta de forma tdo dicotdmica na empiria - o individuo pode ser, ao
mesmo tempo, normalizado e marginalizado, a depender do campo em que estd inserido -, mas, sem
duvidas, nos mostra dificuldade de um bem viver dissidente.

Como, entdo, dar um sentido critico para a vida sem viver atormentado pelas coercdes e vexacdes
sociais? Motivado por esta indagagdo langarei alguns comentarios sobre a possibilidade da produgao
criativa de si. Produgdo negociada, uma vez que, como diria Bourdieu, o sujeito ndo pode ser desliga-
do das raizes estruturais, como uma subjetividade totalmente némade.

Para tanto, pensarei a criatividade como um elemento essencial de toda atividade humana. Sin-
tetizando Joas e Bourdieu, Benjamin Dalton (2004, p. 6) mostrou como a inventividade pratica ndo
estd restrita aos momentos em que as disposi¢Ges incorporadas falham, ela funciona mesmo onde
os bourdiesianos veriam a primazia da reprodugdo. Desta forma, pensarmos o habito, ou o habitus,
implica manejarmos a noc¢do de criatividade, assim como o contrario também é verdadeiro.

Refletir acerca da criatividade, seguindo-se ao tensionamento entre agéncia e estrutura, nos con-
duz a problematica da invengdo e da reprodugdo social. A respeito do nosso tema, podemos pensar
algumas coisas. A primeira é que a producdo de um novo sentido a partir das experiéncias de inseqgu-
ranca ontoldgica ndo significa que ele esté totalmente a margem das producdes sociais reificadas. A
invencgdo, apesar de se diferenciar criticamente daquilo a que se opde, necessita da diferenga para se
afirmar. S6 podemos criticar uma verdade social se, a partir dela, pudermos expor nossas divergén-
cias. A ilusdo de uma atividade critica livre cai, inevitavelmente, em um subjetivismo desligado dos
constrangimentos simbélicos e materiais aos quais estamos submetidos.

Por outro lado, a construgdo de um novo sentido tendera a reificagdo social. Uma vez que estamos
tratando das praticas sociais, sabemos que, por mais dissidentes que sejam, se inclinam a reificacao,
na medida em que passam a ser rotinizadas por individuos e grupos. Dai porque movimentos que
surgiram como uma critica aos dispositivos de poder acabaram se tornando politicamente estéreis
e reféns da impossibilidade de autocritica. Atualmente, o incessante desenvolvimento da inddstria
cultural também tem forte poder de banalizagdo das aspira¢des a critica, por fazer das dissidéncias
contetidos culturais desejaveis ao mundo de consumidores.

A partir desses dois comentarios, chegamos a uma concepgdo pessimista sobre a possibilidade de
uma vida radicalmente dissidente, que, de algum modo, se assemelha as posi¢des de Georg Simmel
e sua critica a modernidade. Posto que sempre precisamos das formas® para vivermos, sua autonomia
e reificacdo é o “destino universal de nossos contetidos culturais” (VANDENBERGHE, 2005, p. 180).

6 Utilizo a nocdo de “forma” sem me prender a influéncia neokantiana na teoria simmeliana das formas de associag¢do, com
ela me refiro a todos os contetidos culturais objetivados.
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0 pessimismo sociolégico, no entanto, ndo retira a poténcia politica de nossa ag¢do sobre nés mes-
mos e sobre o mundo. Apesar de todo o sentido produzido e incorporado tender a reificagdo através de
nossas préprias praticas, constituindo um novo senso prético, as criatividades cotidianas nos livram
de uma infinidade de violéncias e limitagdes socialmente impostas. Se a ideia de uma critica inces-
sante é contrariada por tudo que dissemos até aqui, a acdo criativa e negociada nos diversos campos
que compomos ainda é a melhor forma de reconstruirmos a nés mesmos.
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