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RESUMO

O presente artigo teve como objetivo descrever a interdisciplinaridade da psicologia
e do direito sobre a adocéo tardia no Brasil, para tanto optou-se por uma revisao de
literatura narrativa, realizada a partir de acessos de forma integral e de modo gratui-
to, nas principais bases de dados da area da saude e do direito, livros e dissertacdes
de mestrado, além disto, foi utilizada a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da
Crianca e do Adolescente - ECA (1990). Entre os achados, evidencia-se que a longa
espera da adocdo possui alguns efeitos psicologicos, sociais e emocionais sobre a
vida de criancas mais velhas e adolescentes ocasionadas pela auséncia de atividades
adequadas ao desenvolvimento, rompimentos abruptos de afeto e sentimentos de
angustia. Diante disso, compreende-se que a relevancia da interdisciplinaridade da
psicologia e do direito € primordial, pois as analises psicologicas realizadas no pro-
cesso adotivo permitirdo ao magistrado julgar as condi¢des de adaptacdo e obtencédo
do vinculo da criangca com os futuros pais.
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ABSTRACT

This article aimed to describe the interdisciplinarity of psychology and the law on late
adoption in Brazil, for that, we opted for a narrative literature review, carried out from
full and free access, in the main databases of data from the areas of health and law,
books and master’s dissertations, in addition, the Federal Constitution of 1988 and the
Statute of Children and Adolescents - ECA (1990) were used. Among the findings, it is
evident that the long wait for adoption has some psychological, social and emotional
effects on the lives of older children and adolescents caused by the absence of ap-
propriate activities for development, abrupt disruptions of affection and feelings of
anguish. In view of this, it is understood that the relevance of the interdisciplinarity
of psychology and law is paramount, as the psychological analyzes carried out in the
adoption process will allow the magistrate to judge the conditions of adaptation and
obtaining the child's bond with the future parents.
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1 INTRODUCAO

De inicio, cumpre destacar que a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil
de 1988, também conhecida como Constituicdo Cidada, € um grande marco para o
Estado democratico de direito, como uma forma de garantir direitos, liberdades civis
e deveres do Estado a todos, sem excecao (BRASIL, 1988).

E vélido ressaltar que, a constituicdo também trouxe uma nova perspectiva sobre
adocao, onde os filhos concebidos ou ndo dentro do matriménio possuem direitos
iguais, sendo proibidas quaisquer formas de discriminacdes relacionadas a filiacao.
Essa nova percepgado sobre as criancas e adolescentes acarretou no surgimento do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em 1990, caracterizando a crianca e o
adolescente como sujeitos de direitos em situacéo peculiar de desenvolvimento, o
que requer protecdo e cuidado, como forma de promover o seu pleno desenvolvi-
mento (BRASIL, 1988; BRASIL, 1990).

A adocao no Brasil caracteriza-se como um processo juridico e definitivo, re-
gulamentado pela Lei n2 8.069, conhecida como ECA (1990). Nota-se que, a partir
dessa lei, os processos de adocéo foram facilitados, com a finalidade de promover o
bem-estar da crianca e do adolescente, os colocando como prioridade, observando
sempre os interesses e as vantagens para os adotando em detrimento aos da familia
adotiva (BRASIL, 1990).

Pela perspectiva psicologica e social, considera-se o processo adotivo como um
ato de amor, protecéo e carinho, onde ha compartilhamento de momentos vivencia-
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dos e de sentimentos genuinos, os quais podem contribuir para o significado de fami-
lia e é este vinculo afetivo que gera amor entre os filhos e pais adotivos (LANFRENDI,
PEREIRA; OLIVEIRA, 2016; BOTELHO et al, 2018).

Para garantir o Direito a Convivéncia Familiar e Comunitaria prevista pelo o ECA
(1990), foi implantado pela Resolucdo n2 289 de agosto de 2019 do Conselho Nacio-
nal de Justica (CNJ), o Sistema Nacional de Adocédo e Acolhimento (SNA) que se deu
pela unido do Cadastro Nacional de Adocéo (CNA) e o Cadastro Nacional de Criancas
Acolhidas (CNCA), com a finalidade de integralizar e acompanhar os processos de
acolhimento e adoc¢ao no Brasil, promovendo a maior facilidade e agilidade na inser-
cdo da crianca e/ou do adolescente na familia de origem ou na familia substituta por
meio do ato da adocado (BRASIL, 2019).

Conforme consta no painel de informacdes on-line do SNA, em janeiro de 2021, no
total existem 30.333 criancas acolhidas, 5.042 criancas disponiveis para adocao e 34.982
pretendentes disponiveis. Das criancas aptas para adocao, a maioria esta concentrada na
regido Sudeste (2.323), sdo declaradas pardas (46.4%) e sao do sexo masculino (53.5%). Do
total disponivel para adocdo, a maioria sdo adolescentes, destes 948 possuem idade entre
0s 12 e 15 anos e 1.066 sdo maiores de 15 anos de idade (CNJ, 2021).

Ao analisar os dados sobre as caracteristicas das criancas e adolescentes ap-
tos para adocéo no Brasil, descrever a interdisciplinaridade da psicologia e do direito
sobre a adocdao tardia no Brasil, para tanto, optou-se por uma revisao de literatura
narrativa realizada a partir de acessos de forma integral e de modo gratuito, nas prin-
Cipais bases de dados da area da saude e do direito, livros e dissertacdes de mestrado,
além disto, foi utilizada a Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA (1990).

2 BREVE HISTORIA DA ADOCAO NO BRASIL

A historia da adocdo tem um percurso extenso no Brasil e se faz presente desde
a época da colonizacao, devido ao abandono de criancas ndo concebidas dentro do
matrimoénio. Tal circunstancia, tornou-se um fator discriminante pelas crencas de-
terminadas pela Igreja, as quais influenciaram no pensamento da sociedade sobre o
nascimento de criancas geradas fora do casamento, que consequentemente gerou
a rejeicao e abandono em locais como terrenos baldios, pracas etc., e tal forma de
abandonar foi denominado como abandono selvagem (SILVA, 2012).

Com o aumento de criancas abandonadas, a Igreja Catolica implantou no Brasil,
a Roda dos Expostos que era um recurso advindo do continente europeu, com intuito
de reduzir o abandono de criangas.

Para serem expostas, as maes biologicas e até mesmo os familiares, entregavam
as criancas para serem depositadas nas rodas, para que estas pudessem ser acolhidas
por outra familia, tornando-se uma oportunidade para as familias inférteis, familias
que as viam como uma mao de obra ou aquelas que reconheciam a ado¢cdo como
um ato de caridade, sendo um comportamento pregado pela crenca cristd (SILVA,
2012; MAUX; DUTRA, 2010; WEBER, 2011).
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Ao longo dos anos, a adogcédo permaneceu como um ato de acolhimento, mas
sem aparato legal, onde os principais interesses eram da familia adotiva em detrimen-
to da vontade e direitos do adotado. A criacdo do Cdodigo Civil Brasileiro de 1916 foi
o primeiro a introduzir e estabelecer alguns requisitos legais para a legitimacdo da
adocao simples no Brasil, visto que o adotado permanecia vinculado a familia biolo-
gica e a qualquer momento a adog¢do poderia ser revogada. Apos algumas alteracdes
no Codigo Civil, o principal interesse da adocdo passa a ser beneficiar a crianca e/ou
adolescente adotado (BOREL; SANTOS; COSTA, 2019).

Ao passo em que a sociedade evoluia, os adotados ganhavam cada vez mais
direitos e relacOes de igualdade aos filhos biologicos, assegurados pela Lei n? 4.655
de 1965 que trouxe a legitimacao adotiva, responsavel por interromper o vinculo do
adotado com a familia biologica e trazer entdo a irrevogabilidade da adogéo. Entre-
tanto, essa legitimacao admitia apenas menores de até sete anos de idade, ignorando
uma parcela numerosa de menores em situacdes iguais de vulnerabilidade, sendo
melhorada pelo Codigo de Menores em 1979, que englobava de certa forma também
0s maiores de sete e menores de dezoito anos, fazendo uma diferenciacdo dos tipos
de adocdo e com a atualizacdo dos dispositivos juridicos, tais condi¢cdes foram revo-
gadas pelo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

2.1 ADOCAO NO BRASIL NOS TEMPOS ATUAIS

Atualmente, esse ato esta previsto em nossos codigos e € um ato juridico onde
se estabelece vinculos afetivos, econdmicos e sociais. Com a Constituicdo Federal
de 1988, as barreiras que diferenciavam um filho adotivo de um filho biologico foram
dissolvidas, promovendo contribui¢cdes importantes para a evolugdo da adog¢ado no
Brasil, principalmente no tocante Art. 227, ao assegurar os direitos e garantir a pro-
tecdo da crianca e do adolescente, com 0os mesmos direitos e qualificacdes, sendo
proibidos quaisquer tipos de discriminacédo relativa a filiacdo (BRASIL, 1988).

A Lei n? 8.069 de 1990 referente ao Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
fol um grande marco para essa visao da adog¢ao que envolve ndo apenas a represen-
tacdo de um ato legal e irrevogavel, mas também estabelece que o bem-estar do
adotado e seus interesses e direitos devem ser atendidos e acolhidos em detrimento
dos interesses de qualquer outra pessoa (BRASIL, 1990).

Sob os aspectos juridicos, a adocao é constituida pelo envolvimento de pesso-
as maiores de 18 anos, que sejam casadas, solteiras ou dentro de uma unido estavel
que tenham interesse em constituir uma familia com a criangca e/ou adolescente,
onde estes deverdo proporcionar um meio saudavel e seguro, privilegiando os direi-
tos resguardados pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA, 1990) que promove
direcionamentos para a promocao do desenvolvimento adequado nas esferas psi-
cossociais, além de possibilitar a protecdo contra os abusos e negligéncias (CAMPOS;
COSTA, 2004; REIS; LEITE; MENDANHA, 2017).

Diante dos critérios estabelecidos referentes a idade ou condicdo civil, salienta-
-se aos que desejam adotar, conforme o Sistema Nacional de Acolhimento e Adocao
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do Conselho Nacional de Justica, o processo constitui-se de longas etapas. O primeiro
passo € procurar a Vara da Infancia e da Juventude da cidade, para realizar uma peticao
de inscrigcao para adogao e entregar todos os documentos necessarios (CNJ, 2019).

A partir disso, o Ministério Publico ira realizar uma analise dos documentos. Ao
prosseguir com o processo, os candidatos serdo entrevistados pela equipe técnica do
Poder Judiciario, na qual realizara a avaliacdo dos pretendentes a adocao. No caso de
aprovacao, os pretendentes participardo do curso de preparacdo psicossocial e juridi-
ca, como uma forma de compartilhar informacdes acerca da adocao. Nesta conjun-
tura, diante da analise do Ministério Publico e da equipe técnica, além da certificacdo
da participacdo no curso, o juiz ird definir a sentenca do processo de requerimento da
habilitacdo a adocéo, caso seja favoravel, os pretendente sdo cadastrados no Sistema
Nacional de Adocao e permanecerao a espera de uma crianca que esteja compativel
com o perfil pré-estabelecido no cadastro (BRASIL, 2009).

Em resumo, o tempo de espera varia de acordo com o perfil cadastrado e da dis-
ponibilidade das criancas e/ou dos adolescentes. No momento em que a crianca e/ou
adolescente compativel estiver apta a adocado, os pretendentes serdo convocados para
que o juiz possa determinar o estagio de convivéncia, no qual a crianca e/ou adolescente
serao acompanhados pelo profissional da equipe técnica que ira verificar a adaptacéo e
0s elementos afetivos com a nova familia. Caso a andlise seja favoravel ao adotado, a efe-
tivacdo da adocao sera concedida pelo juiz e havera a insercdo do sobrenome da familia
adotiva na certidao de nascimento da crianca e/ou adolescente (CNJ, 2019).

3 0S ASPECTOS JURIDICOS E LEGAIS RELACIONADOS A ADOCAO TARDIA

Ao ser averiguado, que ha inviabilidade da convivéncia permanente ou eventual
com os pais, a responsabilidade de sustentar financeiramente a crianca € de um pa-
rente ou pessoa mais proxima, porém cada caso precisa ser analisado e € necessario
dizer que esse poder € entregue exclusivamente pelo juiz.

De acordo com o ECA (1990), a colocacdo numa familia substituta pode ser
feita por trés modos distintos, sendo o processo de Tutela que ocorre quando a Jus-
tica suspende temporariamente ou decreta definitivamente a perda do patrio poder
dos pais e nomeia um tutor, tornando-se responsavel pela tutela de uma crianca e/
ou adolescente que, ainda, ndo atingiu 18 anos, respondendo legalmente por ele. A
guarda, quando mantém o patrio poder dos pais, institui um “guardido” que fica en-
carregado de assistir, criar e educar o filho de outra pessoa e por fim, a adocdo que
se refere ao processo que nomeia 0s Novos pais definitivos, sem meio de revogacao,
para a crianca e/ou adolescente.

Para Weber (1995), para que a ocorréncia da adocdo seja necessaria, deve ter
como interesse maior o bem-estar da crianga e do adolescente, privilegiando o di-
reito destes a terem uma familia que os ame e proteja-os. Isto quer dizer, que o fun-
damental a defender sdo os direitos da crianca e ndo simplesmente o interesse do
adulto. Para que haja a adocdo sdo necessarias pessoas desejosas e capazes de tomar
como filho uma crianca alheia ao seu convivio familiar.
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Apesar da adocéo ter sentido unico e prezar o bem-estar da crianca e do ado-
lescente, ressalta que dentro do processo juridico ha diferentes espécies da adocéao,
porém o foco do presente estudo volta-se para um dos seus tipos que se refere a
adocdao tardia, a qual se trata de um termo utilizado para indicar a adog¢éo de criancas
classificadas como mais velhas, sendo apontado na literatura com a idade maior de
dois anos, entretanto atualmente sdo consideradas criancas mais velhas com idade a
partir dos sete anos, as quais parecem ter uma percepcdo maior de si, do outro e do
mundo (SILVA, 2012; MENDES, 2007; PEREIRA, 2020).

As implicacdes existentes em relacdo a adog¢do de crianca mais velhas e adoles-
centes sdo ocasionadas por diversos fatores dentre eles, ha os mitos e fantasias que o
proprio contexto cultural atribui a adocao, além da preferéncia na adocéo de criancas
pequenas, onde estas se tornam alvo dos desejos, expectativas e idealizacdes por
parte dos pais adotivos. Para reafirmar tal conjuntura, é evidenciado que o numero
de criancas menores com idades entre 0 a 05 anos € o maior entre os que desejam
adotar, entretanto analisa-se que ha um maior numero de criancas mais velhas e
adolescentes aptos & adocéo, o que pode ocasionar a estas um maior tempo em ins-
tituicdes e abrigos (CAMARGO, 2005; EBRAHIM, 2001; CNJ, 2013).

Infelizmente, nos casos de adocao tardia, ha situacdes em que criancas e adoles-
centes sdo devolvidos e os motivos que os levam a essa acdo séo a dificuldade de adap-
tacao da crianca a familia, a falta de carinho, paciéncia e compreensao dos adotantes.
Diante dessa analise, percebe-se que para os pais com estas atitudes, o processo adoti-
vo funciona como um test drive, ndo levando em consideracdo de que aquela crianca
e/ou adolescente que esta em sua casa, espera o seu amor e cuidados, e que podem,
possivelmente, ja terem passado por outras casas ou com casais a fim de adotar.

Esse tipo de adocdo, que ndo é tdo abordado socialmente, tem ganhado uma
atencao especial do judiciario brasileiro e estadual. Pensando na indiferenca da socie-
dade, em 2019, houve uma Campanha de Adocao Tardia, promovida pela Vara Civel
da Infancia e Juventude de Maceio, para as criancas e adolescentes abrigados que,
antes do classico alagoano entre Centro Sportivo Alagoano (CSA) e Clube de Regatas
Brasileiro (CRB) deram uma volta com a faixa da campanha e foram fotografados com
os dois times. Campanhas como essa € um meio de conscientizar a sociedade sobre
o processo de adocédo tardia, enquanto um processo que oportuniza a construcédo de
uma familia de forma mais rapida (CAMPANHA..., 2019).

4 INTERACAO ENTRE O DIREITO E A PSICOLOGIA
NO PROCESSO DA ADOCAO TARDIA

A importancia da presenca do psicologo na equipe interprofissional no judicia-
rio rente ao processo de habilitacdo a adocéo nas etapas que se referem a avaliacdo
psicossocial e no grupo de preparacdo dos pais, tem por objetivo em avaliar a dina-
mica e o0 ambiente familiar, os quais devem ser adequados para a crianca e/ou ado-
lescente (BRASIL, 2019).

Ciéncias Humanas e Sociais | Alagoas | v.7 | n.3 | p. 78-91 | Novembro 2022 | periodicos.set.edu.br



84 | Cadernos de Graduacéo

Segundo o art.151 do Estatuto da Crianca e Adolescente (BRASIL, 1990, p. 82):

Compete a equipe interprofissional dentre outras atribuicdes
que lhe foremreservadas pela legislacdo local, fornecer subsidios
por escrito, mediante laudos, ou verbalmente, na audiéncia,
e bem assim desenvolver trabalhos de aconselnamento,
orientacdo, encaminhamento, prevencado e outros, tudo sob
a imediata subordinacdo a autoridade judicidria, assegurada a
livre manifestagdo do ponto de vista técnico.

Na equipe interdisciplinar a existéncia do profissional de psicologia € essencial,
visto que o psicologo dispde de técnicas adequadas para avaliacéo da criancga e dos
pais adotivos, sendo permitidas aquelas que possuam validacdo e que sejam da linha
tedrica utilizada pelo profissional, o qual também devera ter formacéo sobre as ferra-
mentas psicoldgicas a serem utilizadas no processo (BRASIL, 2017).

Durante o acompanhamento psicologico e no acolhimento das demandas das
criancas e adolescentes, assim como das familias adotivas, principalmente no periodo
de adaptacdo da etapa do estagio de convivéncia, a crianca e/ou adolescente podera
apresentar alteracdes comportamentais e emocionais, como por exemplo, atitudes
agressivas, indiferenca e entre outras, podendo gerar sentimentos de frustracdo nos
pais adotivos, de tal forma que fica evidente a necessidade de acompanhamento
especializado na pds-adocao, que objetiva, principalmente, o apoio na adaptacao da
crianca ao lar de sua familia (BICCA; GRZYBOWSKI, 2014).

Evidencia-se entéo, que a relacdo entre o direito e a psicologia nesse processo
é de fundamental importancia. Tendo em vista que, ha uma analise preliminar dos
concorrentes a adocao, por toda a equipe psicologica, bem como a analise que du-
rara durante todo esse processo. A participacdo do Judiciario nesse caso esta ligada
ao fato de que serda o magistrado que julgara as condicdes de adaptacdo e obtencao
do vinculo da crianca com os futuros pais. Entretanto, o Judiciario estara vinculado a
analise do psicologo sobre todo o processo e tal avaliagdo sera transcrita nos docu-
mentos psicologicos, os quais terdo como proposito nortear a deciséo do juiz sobre a
decisdo da habilitacao para adogdo da crianga e/ou adolescente (BRASIL, 2017).

5 POSSIVEIS ASPECTOS PSICOLOGICOS DA ADOCAO TARDIA

O processo adotivo trata-se de um tema complexo que ainda necessita de estudos
para ampliar discussdes que desmistificam algumas ideias sobre a ado¢do, especialmente
quando se trate de adocéo de criancas mais velhas, mais conhecida como adocao tardia.
Em nosso pais ainda € comum ter a crenca de que a adocao € uma resposta para familias
que sofrem infertilidade ou perderam algum filho, e em decorréncia disto é possivel ana-
lisar que ha uma crescente taxa de procura por bebés (EBRAHIM, 2001).

Devido a discriminacdo e o preconceito existentes no contexto sociocultural,
também se analisa que o proprio meio social reflete em muito nas caracteristicas e
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na idade da crianca a ser adotada, pois acredita-se que criancas mais velhas e adoles-
centes ao serem adotados poderao apresentar complicacdes no processo de adap-
tacéo a realidade da familia, com receio de que personalidade e o carater ja tenham
sido formados, o que implicaria no seguimento de regras estabelecido pela familia
(ANDRADE et al, 2016; CAMARGO, 2005).

Enquanto, a crianca e o adolescente aguarda sua colocacdo em uma familia subs-
tituta por meio do processo adotivo, as instituicbes de acolhimento tornam-se um lar
temporario que visa garantir a seguranca e a protecao de criancas e adolescentes, sendo
um dos direitos propostos pelo ECA, entretanto a longa permanéncia nestas instituicdes
pode ocasionar diversos prejuizos significativos no desenvolvimento cognitivo da criancga
e do adolescente, como a ocorréncia de problemas de aprendizagem que € 0 mais evi-
dente, principalmente na parte da escrita, tal ocorréncia se da pela auséncia de aspectos
importantes na vida da crianca e do adolescente, como a vivéncia familiar, a construcao
de vinculos afetivos e a caréncia de atividades esquematizadas que podem favorecer a
estimulacdo dos aspectos cognitivos (BRASIL, 1990; WEBER, 1995; ANDRADE, 2011).

A adocdo tardia, em particular, possui sua realidade propria que se funde ao
histérico de vivéncias familiares e institucionais anteriores das criancas e/ou adoles-
centes, que podem estar associado ao desenvolvimento de traumas emocionais e
psicologicos, devido a situagdes dolorosas e aos rompimentos dos vinculos afetivos
construidos com o adotado, o que pode ocasionar dificuldades e desafios no proces-
so adotivo, como por exemplo, no periodo da adaptacdo com a nova familia (SAM-
PAIO; MAGALHAES; FERES-CARNEIRO, 2018).

Além disto, os aspectos da instituicdo de acolhimento relacionam-se com a
ocorréncia da dificuldade no estabelecimento das rela¢des interpessoais que, por
sua vez, € determinante na construcédo da identidade de criancas e adolescentes em
desenvolvimento, sendo exemplificado em casos de individuos que passaram lon-
gos periodos e que vivenciaram implicacdes em relacdo aos planejamentos futuros
e a apresentacdo da ocorréncia de sentimentos negativos que implicam nas relacdes
afetivas (SIQUEIRA; DELL' ANGLIO, 2006; WEBER, 1995).

A ocorréncia destes prejuizos no desenvolvimento da crianga institucionalizada
pode ser evidenciada a partir da Teoria do Apego elaborada por John Bowlby, que
postula a importancia do laco afetivo da crianca e de seu cuidador, geralmente, a
mae, e na medida em que, a auséncia deste vinculo pode ocasionar sentimentos de
angustia, em caso extremo proporcionado por um corte abrupto da ligacdo com a
figura afetiva, pode levar ao sofrimento e depressao. Além disso, podera causar pre-
juizos nos sentimentos de segurancga, de autoconfianca da crianca e na sua forma de
se relacionar com o mundo (ALEXANDRE; VIEIRA, 2004).

Em contrapartida, os autores Salina-Brandao e Williams (2009), ndo excluem a
possibilidade do abrigo se caracterizar como um espaco de risco, porém também co-
locam a institucionalizacdo como um possivel fator de protecdo para criancas e ado-
lescentes. Essa discussao depende de inumeras variaveis que permeiam a realidade
de uma instituicdo, como a equipe, o0 espaco fisico, as praticas realizadas no abrigo, a
fiscalizacdo por parte dos 6rgaos publicos, dentre outros fatores.
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Nessa perspectiva de estudos, € possivel apontar que a realidade vivenciada a
partir de longos periodos de experiéncias institucionais, por si s, nao exclui a possibi-
lidade da crianca estabelecer novos vinculos, afinal, esses lacos podem ser represen-
tados nas relacdes estabelecidas pelos profissionais que o acompanham dentro da
instituicdo, que por sua vez acabam estabelecendo um papel positivo e fundamental
no desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes (REIS; BURD, 2017).

A partir disso, a adocéo pode ser um fator crucial no desenvolvimento adequa-
do das criancas, de forma que, permite uma nova relacao familiar de suporte e apoio,
além de promover a ressignificacdo de possiveis traumas que as criangas possam ter
vivenciado. E valido ressaltar que este relacionamento ¢ uma construcdo continua,
portanto, para que ocorra da melhor forma, o ambiente familiar oferecido pela familia
adotante deve ser seguro e confiavel, de forma que o adotado se sinta acolhido (AL-
VES; HUEB; SCORSOLINI-COMIN, 2017).

Neste sentido, para Winnicott, a adocéo € colocada como um campo que pos-
sui suas proprias adversidades, o qual, possivelmente, leva a mée adotiva a se colo-
car no papel de terapeuta da crianca adotada, na tentativa exagerada de responder
e satisfazer as necessidades e desejos do filho adotivo. Porém quando essa familia
adotiva consegue ser suficientemente boa e estabelece uma relacdo de confianca e
seguranca, a adocao passa a se tornar uma experiéncia positiva e exitosa na vida da
crianga adotada (OTUKA; SCORSOLINI-COMIN; SANTOS, 2012).

Nessa perspectiva, a adog¢do pode ser colocada e direcionada para o bem-estar
da crianca e/ou adolescente desde sua permanéncia na instituicdo até a colocacédo
na familia adotiva, e apesar dos mitos existentes sobre a adocao, especialmente na
adocdao tardia, percebe-se que é injusta a exclusdo desse tipo de adocéo, afinal, as
dificuldades apresentadas durante a adaptacao ao lar familiar ndo impedem na cons-
tituicdo da relacdo entre a familia adotiva e o adotado (EBRAHIM, 2001).

6 CONCLUSAO

Por meio da revisao narrativa pode-se compreender as implicacdes inseridas
no processo da adocédo tardia, dentre eles, o preconceito e o alto indice de criancas
mais velhas inscritas no Sistema Nacional de Adocdo e Acolhimento (SNA) que es-
tdo aptas a adocao que sao, infelizmente, ocasionadas pelas preferéncias daqueles
que desejam adotar, além da discriminacdo social, devido & idade ou historico da
crianca e/ou adolescente.

Na espera por um lar, muitas criancas e adolescentes estdo inseridas em institui-
¢des de acolhimento mais conhecidos como abrigos, o qual deve ser um mediador de
atividades que promovam acolhimento e troca de afeto com intuito de evitar possiveis
consequéncias sociais, psicologicas e emocionais, visto que € comum a presenca de
sentimentos de angustia e o de "eu nunca terei uma familia?” Soma-se também o fato
de que sdo criancas que, em algum momento, ja passaram pelo processo de adocao,
havendo todo um constrangimento de serem devolvidas como se fossem objetos.

Ciéncias Humanas e Sociais | Alagoas | v.7 | n.3 | p. 78-91 | Novembro 2022 | periodicos.set.edu.br



Cadernos de Graduacio | 87

Dentre as questdes juridicas no Brasil percebe-se que houveram mudancas no
ambito legal ao longo da nossa historia que modificaram e permitiram observar a crian-
ca e o adolescente como possuidores de direitos assim como qualquer outra pessoa.

A psicologia no ambito juridico considera analisar e promover a adaptacéo a
crianca e adolescente, assim como para os pais adotivos, a partir de um olhar huma-
nizado durante todo o processo adotivo. Além disso, 0s recursos psicologicos permi-
tem uma melhor andlise sobre as motivac¢des, relacdes formadas entre pais e filhos
adotivos, assim como a adaptacdo da crianga e/ou adolescente a dinamica da familia.

Por fim, é valido ressaltar a relevancia da conexao entre a psicologia e o direito,
pois os procedimentos realizados pelo psicologo durante o processo adotivo permiti-
ra ao magistrado julgar as condicdes de adaptacdo e obtencao do vinculo da crianca
com os futuros pais, pois sempre sera levado em conta condi¢cdes necessarias para
uma maior qualidade de vida a crianca e/ou adolescente adotado.
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