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RESUMO

O presente artigo propde uma reflexdo acerca do termo bricolagem, tomando-o en-
guanto uma forma metodologica que visa repensar as praticas Psi, problematizando
assim o fazer clinico numa vertente transdisciplinar. Tal reflexdo serve como um aparato
que da subsidios para que o profissional (bricoleur) se esquive da logica cientificista por
intermédio desse processo conhecido como bricolagem que objetiva promover uma in-
ter-relacdo com outros saberes, como por exemplo: Antropologia, artes, filosofia, socio-
logia, saberes populares, etc. Dessa forma, por meio de uma revisao bibliografica e sob a
influéncia das ideias de Deleuze e Guattarisera enfatizado a necessidade da emergéncia
de uma clinica rizomatica, que com base na bricolagem, possa criar as ferramentas e/ou
instrumentos que visem dar o suporte necessario frente as atuais demandas trazidas ao
profissional Psi.
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ABSTRACT

This article proposes a reflection about the term DIY, taking it as its own methodolog-
ical way, once it aims to rethink the “Psi practices’, thus questioning the usual clinical
method in a transdisciplinary point of view. Such reflection serves as an apparatus that
aids the professional (bricoleur) to evade away from scientistic logic through this pro-
cess known as DIY which aims to promote an interrelationship with other knowledge,
such as: anthropology, arts, philosophy, sociology, popular knowledge, etc. Therefore,
through a literature review, and under the influence of Deleuze and Guattari's ideas,
the text will emphasize the need for the emergence of a rhizomatic clinic, that based
in DIY, will be able to create the tools that aim to provide the necessary support in the
face of current demands brought to the Psi professional.
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1 INTRODUCAO

A psicologia durante o final do século XIX, referenciada por uma perspectiva
evolucionista e adaptacionista, buscando seu reconhecimento como Ciéncia, impor-
tou das chamadas “ciéncias duras” seus métodos de investigacao e experimentacao,
aos quais ainda se vincula na maior parte de suas praticas cotidianas (como avalia-
cOes psicologicas, testagens, estabelecimento de perfis de personalidade, diagnosti-
cos etc.). Dentre as diversas correntes tedricas havia em comum a referéncia a um
discurso de cientificidade, manifesto pela proposicdo de acesso, mensuracao e con-
trole do psiquismo (GUARESHI; HUNING, 2005).

Essalogica de controle e de interesses que visavam universalizar o individuo co-
mecou a mudar quando a psicologia passou a dar énfase aquilo que diferia 0 homem
e ndo mais no que o tornava igual a qualquer ser vivo, pois, passou a reconhecer sua
historia pessoal e a colocar em questdo a analise dos sentidos da conduta humana.
E isso ficou notavel devido ao estudo objetivo das significacdes que surgiu com a
emergéncia da psicanalise.

No entanto, ainda nota-se em nossa atualidade uma atuacao fragmentada,
sendo necessario repensar o fazer Psi’ por meio de uma critica que vise apontar a
necessidade de uma pratica transdisciplinar que tenha por objetivo promover uma
inter-relacdo com outros saberes, como por exemplo: Antropologia, artes, filosofia,
sociologia, saberes populares etc. Nesse sentido, o presente artigo, tem por objetivo
sob influéncia das ideias de Deleuze e Guattari, que se apropriam do conceito de
bricolagem proposto por Lévi-Strauss, enfatizar a necessidade da emergéncia de
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uma clinica rizomatica que por intermédio de um processo de bricolagem possa
criar as ferramentas que visem dar o suporte necessario frente as atuais demandas
trazidas ao profissional Psi.

No presente trabalho serdo discutidas questdes que abrangem a ‘pratica pst,
além de enfatizar o bricoleur enquanto o agente que faz uso da bricolagem como
uma ferramenta metodologica que o permitir pensar um novo fazer clinico, e por
meio de um processo critico-criativo articular diferentes saberes em sua atuacéo, am-
pliando assim sua visao, além de lhe possibilitar recursos que por intermédio de uma
reflexdo possa problematizar e consequentemente elaborar intervencdes que visem
acompanhar as atuais demandas do contexto vigente.

2 BRICOLAGEM: UM PASSEIO PELO CONCEITO

A palavra bricolagem tem origem francesa e foi trabalhada por Lévi-Strauss
(1908-2009). A partir de estudos filosoficos e antropologicos do termo foi possivel
identificar o pensamento logico que embasa e da subsidios para a consolidacéo da
bricolagem nos mais diversos campos da ciéncia. Como afirma Ichikawa e Rampa-
zo (2009), todo o conhecimento acumulado na passagem dos séculos pelos seres
humanos néo foi criado somente apos 0 nascimento da ciéncia moderna, mas veio
antes do surgimento desta, portanto sempre foi considerado o resultado de acidentes,
COmo se surgissem por acaso. Para Lévi-Strauss (1970), antes do rigor cientifico, com
o0 controle das variaveis e a validacdo dos procedimentos, ja se construia um saber
sistematico resultado da observacéo e da experimentacdo, o que sustentou o nasci-
mento da ciéncia moderna.

Loddi e Martins (2009) ressaltam que Strauss (1970) também acreditava que a
géneses de todo conhecimento provinha do pensamento cientifico que, por sua vez,
se dava de duas formas: a primeira, aproximadamente ajustada e apoiada pela per-
cecdo e imaginacao; e a segunda sem apoio algum. A primeira, amarrada a intuicao
sensivel e a curiosidade, e a segunda afastada dela. Assim sendo, o conhecimento
“primitivo’, ou “primeira ciéncia” é um tipo de pensamento cientifico que se guia pela
intuicédo e pela vontade de conhecer o que esta no mundo. Essa Primeira ciéncia foi
intitulada pelo termo bricolagem, que antropologicamente seria uma unido de varios
elementos para formacéo de outro.

Essa ideia traz a nocao de dindmica cultural no &mbito das ciéncias, que
significa pensar que a produgédo € advinda do contexto, porém retraduzidas
em funcdo de modelos anteriores. Isto caracteriza uma selecao de conjuntos
de relacdes historicas que, ao mesmo tempo em que reproduzem velhas cate-
gorias culturais, lhes ddo novos valores retirados de um contexto pragmatico
(SCHWARCZ, 1999).
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O conceito de bricolage foi utilizado por Lévi-Strauss (1908-2009) na obra O
pensamento selvagem (pensée sauvage), e indicava um modo particular de pen-
sar intitulado de “pensamento magico”. Segundo Ichikawa e Rampazo (2009), Lévi-
-Strauss divergia do pensamento de que para os povos “primitivos” o conhecimento
seria construido apenas de uma causa pratica, entretanto, mais que uma funcionali-
dade, o conhecimento atendia ao requisito de colocar ordem no universo. De acordo
com Lévi-Strauss (1970), toda acdo ordenadora (ex: conhecimento) incita o pensa-
mento de que a utilidade (causa pratica) a teria provocado, sendo que muitas dessas
acdes sdo essencialmente intuitivas.

Esse sistema de operacdes rituais das sociedades primitivas sem escrita, se deu
por meio de objetos naturais e as suas presumidas conexdes, porém tornam igual-
mente manifestas as operacdes mentais (classificacao, hierarquizacao, causalidade,
homologia) que nao diferem daquelas do pensamento cientifico, mesmo se os fen6-
menos que se aplicam e os conhecimentos que produzem as fazem parecer muito
distantes dessas. Esse pensamento selvagem de Strauss exerce forca sobre as cate-
gorias sensiveis, e ordena os caracteres visiveis mais significativos dos objetos para
converté-los em signos. Os mitos e os ritos exemplificam bem isso, pois sao formas
de ressalva e reflexdo constituidas a partir da “organizacéo e da exploracdo especula-
tiva do mundo sensivel” (DESCOLA, 2009 p. 149).

A diferenca dos conceitos abstratos que a ciéncia utiliza, esses signos estio
ainda presos as imagens das quais tiram sua existéncia, mas ja possuem um grau
suficiente de autonomia em relacdo a seus referentes para poder ser empregados.
A logica do sensivel é assim uma bricolagem intelectual que explora um pequeno
repertorio de relacdes permutaveis no interior de um conjunto e trabalha para a for-
macao de um novo sistema (DESCOLA, 2009).

Ja o termo bricoleur, vem sendo uma espécie de construtor, um trabalhador
que executa tais tarefas para a formacéo desse sistema; porém nao esta subordinado
a nenhuma delas, tdo pouco a obtencdo de matérias-primas e de ferramentas. Antes
seu mundo instrumental € fechado, e ele procura arranjar-se com o que tém.

Para Loddi e Martins (2009), esse individuo realiza suas obras a partir de uma l6-
gica divergente a do arquiteto: ele ndo elabora previamente um plano, ou um projeto
com comeco, meio e fim, mas desenvolve sua construcdo a medida que dispde de
material e ferramentas, em um desenvolvimento continuo ndo programado, lidando
diretamente com o acaso, o0 imprevisto e o improviso.

Um morador da favela, por exemplo, que se dispde a construir sua casa, a partir
das ferramentas que o seu meio disponibiliza, caracteriza-se como um construtor bri-
coleur que coleta continuamente materiais para a construcdo e aumento de sua casa,
em uma obra que nunca cessa. Zaluar (1999) expde a obra de Gabriel Joaquim dos
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Santos, enquanto um bricoleur que construiu em um municipio do Rio de Janeiro sua
casa, que é conhecida como “Casa Flor". Ficou famosa e vista como arquitetura es-
pontanea, construida com utensilios recolhidos do lixo, tais como: pedacos de louca,
vidro, cacos de ceramica, azulejos, telhas de barro, garrafas, espelhos etc. Assim, Loddi
e Martins (2009) destacam que bricolagem surge entdo como uma arquitetura vincu-
lada fundamentalmente a ideia do improviso, do acaso, que é produzida no lance de
dados, e até mesmo podendo ser uma arquitetura sem projeto.

Outro exemplo de um agente bricoleur pode ser visto no artista plastico Artur
Bispo do Rosario, que foi diagnosticado com transtornos psiquiatricos. Soares (2000)
coloca que foi durante os anos em que esteve internado na Coldnia Juliano Morei-
ra que produziu a maioria de seus trabalhos dentre pinturas, esculturas, bordados e
colagens com utilizacdo de materiais os mais variados possiveis. Coloca que Bispo
afirma ter ouvido uma voz que falara: “Esta na hora de reconstruir o mundo!” Suas
obras partem da sua maneira de enxergar o mundo, de reconstruir seu mundo, algo
que leva a uma forma de compreensao transcendente. Para fabricar sua arte, Bispo
utilizava objetos recolhidos do seu cotidiano, uma bricolagem criativa que produzia
a expressao instintiva mais singular. Portanto, a bricolagem para ambos os casos se
constitui como um ricochetear, enviesar, zigue-zaguear, contornar.

O Bricoleur esta apto a executar um grande numero de
tarefas diversificadas, porém, ao contrario do engenheiro
nado estando subordinado a nenhuma delas a obtencdo de
matérias — primas e de utensilios concebidos e procurados
na medida de seu projeto: seu universo instrumental é
fechado e a regra do seu jogo é sempre arranjar-se com seus
meios limites, isto €, um conjunto sempre finito de utensilio
e de materiais bastante heteroclitos, porque a composicao
do conjunto nao estd em relagcdo com o projeto particular
mas € o resultado contingente de todas as oportunidades
que se apresentam para renovar e enriquecer o estoque ou
para manté-lo com os residuos de construcdes e destruicdes
anteriores. (LEVI-STRAUSS, 1970, p. 33).

Bricoleur, segundo Levvi- Strtauss (1908 — 2009), caracteriza-se entdo como
aquele que faz o trabalho com as maos, e para isso ele faz uso de meios indiretos e €
comparado com um artista, ou seja, € aquele que inventa maneiras de operar com 0s
recursos de que dispde, algo que € excéntrico, fora do comum, materiais recolhidos e
guardados para serem utilizados depois.Ao contrario do homem das artes, o arquite-
to, o bricoleur ndo vai diretamente a um objetivo ou em direcdo a totalidade: ele age
segundo uma pratica fragmentaria, dando voltas e contornos, numa atividade nao
planificada e empirica (LODDI; MARTINS, 2009).
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3 A BRICOLAGEM ENQUANTO FERRAMENTA PARA O PESQUISADOR SOCIAL

Para que fique mais claro, a nocdo de bricolagem aqui ressaltada, pode-se re-
correr a seguinte analogia: temos um mosaico que é constituido por partes que con-
vergem para um todo uniforme. No mosaico ha ligacdo evidente, logo, ha dialogo,
mas mais que 1sso, ha homogeneidade do todo. Em contrapartida, temos a bricolagem
que é constituida por partes que divergem entre si e formam um todo heterogéneo, ha
uma aparente ndo coesdo embora as pecas dialoguem. Na bricolagem a estrutura ndo
€ universal, portanto esta age de diferentes maneiras conforme o contexto historico,
social, cultural, econédmico, politico, psicologico e pedagodgico. Por meio dela é possivel
construir um método de pesquisa, enquanto processo ativo, onde cada pesquisador
fara uso das ferramentas que tém em maos, nao deixando de lado o objeto de pesquisa.

Fazendo mencéo a bricolagem enquanto método de pesquisa, vale frisar a atua-
cao do pesquisador, do bricoleur, ja que este faz uso de tal metodologia. De acordo
com Ichikawa e Rampazo (2009), o bricoleur, ndo se limita aos conceitos cientificos,
no entanto, faz uso de outras formas de recurso que ele mesmo ja possui, ndo ope-
rando num plano previamente definido, muito pelo contrario, o mesmo fara uso da
bricolagem intelectual, elaborando estruturas a partir das ferramentas que possui.

O bricoleur visa trabalhar nos limites do conhecimento, realizando conexdes
entre os espacos e as margens que existermm no conhecimento formal, proporcionan-
do forma para uma nova consciéncia. O objetivo ndo esta em apenas juntar partes de
coisas variadas, mas conecta-las, e por meio de um rizoma criar algo novo, fazendo
tantas conexdes onde talvez ndo saberao dizer do que de fato se trata, mas, poderao
ser notadas por meio dos tracos e da estrutura as ferramentas que foram usadas para
construcao desse dito fazer sempre inacabado, chamado bricolagem. E o interessante
€ que por se tratar de uma construcdo pautada numa transdisciplinaridade o bricoleur
nao desconsidera o contexto da pesquisa, mas muito pelo contrario cria uma forma
de atuacao que visa analisar o contexto vigente.

O bricoleur rejeita modelos que fornecam uma visdo simplista a respeito da
realidade e que tornam padrdo 0 mundo social, porque ja notou que o contato do
pesquisador com o objeto de pesquisa € sempre complicado, variavel, imprevisto
e, claro, complexo. Sendo assim, o pesquisador bricoleur utiliza uma diversidade de
perspectivas para contextualizar o objeto de pesquisa, passando pelo quadro macros-
social, cultural, politico, filosofico, historico, pedagodgico e econdmico. Isto € impor-
tante, sobretudo, para ©c momento da problematizacdo e da contextualizacdo da pes-
quisa, mas, essa postura deve se fazer presente durante todas as fases da investigacao
(ICHIKAWA; RAMPAZQO, 2009).

Os bricoleurs de fato inventam novas formas de rigor e novos desafios a outros
pesquisadores, com a finalidade de que ampliem os limites metodologicos e interpre-

Ciéncias humanas e sociais | Maceidé | v. 3| n.2 | p. 23-38 | Abril 2016 | periodicos.set.edu.br



Cadernos de Graduacio | 29

tativos. Esse agente se faz um negociador entre a teoria e a situacdo que se apresenta,
usando, portanto, multiplas perspectivas, promovendo o ecletismo, criando muitas
vezes, formas particulares de enxergar o mundo social. Por meio da relacdo que o
bricoleur mantém com essa multipla diversidade de saberes, 0 mesmo passa a estar
sujeito a possibilidades de formulacdes e reformulacdes de questdes antes ndo ima-
ginadas, e € esse movimento, portanto, que define o pesquisador bricoleur.

A bricolagem, portanto, vem fornecer para o bricoleur uma interpretacéo vasta
a respeito do objeto de pesquisa, pois, tal interpretacdo pode ocorrer com base em
multiplas perspectivas, conforme as escolhas do pesquisador €, levando também em
consideracdo o que for encontrado por ele em campo. Com base nessa capacidade
de despertar uma necessidade e consequentemente possibilidades de criacao, Ichi-
kawa e Rampazo (2009), ressaltam que a bricolagem na ciéncia, devido a essas e
outras caracteristicas, ndo deixa também de ser arte, no sentido de se estimular o uso
da criatividade. Assim, acabamos descobrindo mais sobre ela no dia a dia da pesquisa,
pois é quando nos deparamos com encruzilhadas tedricas, com o inesperado, com
a necessidade de improvisar, € assim a colocamos em acao. Fazer bricolagem é uma
aventura que faz parte do fazer ciéncia.

4 A EXPERIMENTACAO DA BRICOLAGEM NA CLINICA: UMA PRATICA
TRANSDISCIPLINAR

Joe L. Kincheloe (2004), em sua obra Introduction. thepoweroftheBricolage. ex-
panding resear chmethods, aprofunda e defende uma nova dimenséo do conceito de
bricolagem proposto por Lévi Strauss, essa nova proposta torna-se bem mais ajustada
a pesquisa dentro da dinamica de um mundo complexo. O centro desta nova con-
cepcado de bricolagem é a interdisciplinaridade, que proporciona numerosos contex-
tos para a pesquisa (ICHIKAWA; RAMPAZO, 2009). No entanto, diante da critica que
e feita as fragmentag¢des das ciéncias contemporaneas e que proporciona diversas
discursdes epistemologicas, colocando em pauta as complexidades dos fendmenos
e dos ditos paradigmas do conhecimento, surgem varios modelos de pratica de atu-
acao que visam dar as respostas para as possiveis problematicas que venham a sur-
gir ou que ja estejam presentes num dado contexto. Esses modelos s&o designados
como: multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar.

Romagnoli e Sousa (2012) ressaltam que na pratica disciplinar, o que se percebe
sdo territorios bem marcados, delimitados, em que ndo ha um fluxo de passagem e
trocas de saber, apresentando-se uma segmentaridade rigida, 0 que mantém a posi-
¢ao hierarquica e centrada das disciplinas. As praticas "multi” podem ser visualizadas
quando ha uma justaposicdo de duas ou mais disciplinas, com objetivos multiplos e
sem correlacdo e troca de informacdes entre elas. Nesse caso, cada disciplina possui
seu saber especifico e apenas faz leituras e intervencdes concomitantes acerca da
problematica apresentada. Por sua vez as praticas interdisciplinares (“inter”), promo-
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vem mudancas estruturais ao possibilitar um trabalho integrado com campos de sa-
ber conexos, gerando reciprocidade e aprendizagem mutua.

Apesar da interacdo participativa, ainda existe uma separacédo, uma centraliza-
cao do saber e uma diferenca nas relacdes de poder entre os campos implicados, ou
seja, o0 que vemos como efeitos da interdisciplinaridade ¢ a manutencao das frontei-
ras disciplinares, dos objetos e dos sujeitos desses saberes. Por outro lado, a pratica
“trans” vem desnaturalizar a visdo estratificada dos “‘campos de saber-poder’, ao refor-
car o carater transitorio e multiplo de cada disciplina.

As perguntas possibilitam deslocarmo-nos do territorio
habitual, estremecendo nossas certezas, desestabilizando
velhos esquemas. E nessa “fragilidade” que conseguimos criar
algo novo. O pensamento “trans” da trabalho porque exige
uma intensificagdo do fluxo do pensamento, torna-se um
exercicio em que nao descansamos nunca. Sendo assim, ao
apresentarmos as possibilidades de praticas (‘multi’, “inter” e
“trans”), sabemos que esses modos de intervir podem caminhar
em diferentes direcdes, dependendo das aberturas, das
conexdes e das indagacdes que os profissionais estabelecem
com os devires, a cada momento. Os caminhos percorridos
ndo ocorrem por etapas em que o pensamento vai avangando
do "multi” ao “inter” até chegar ao destino final, 0 pensamento
“trans”. A relacdo entre os diferentes tipos de pratica ndo e
linear e tampouco evolutiva. Muito pelo contrario, este é um
processo complexo, de idas e vindas, composto por multiplas
direcdes e linhas, em que as praticas se diferenciam pelos
movimentos, os agenciamentos e as inquietudes que levam a
problematizacao dos territdrios, a configuragdes dindmicas e
transitorias. (ROMAGNOLI; SOUSA, 2012, p. 81).

Tais perspectivas apresentam diferencas nos ‘campos de saber-fazer’, onde
ideias utilizadas apresentam semelhancas com as caracteristicas das praticas “trans’,
em especial com a noc¢éo de transdisciplinaridade e os principios do rizoma proposto
por Deleuze e Guattari, afirmando que a

[...] bricolagem possui um sentido parcialmente parecido com
o conceito de rizoma, pois, um rizoma ndo comeca nem
conclui, ele se encontra sempre no meio, entre as coisas.
Rizoma ¢€ alianga, unicamente alianga, ele tem como tecido
a conjuncao, ha nesta conjuncao forca suficiente para sacudir
e desenraizar o verbo ser. (DELEUZE; GUATTARI, 1995, p. 36).
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O campo transdisciplinar possibilita uma articulacdo com diferentes disciplinas,
saberes e praticas. Essa forma de interrelacionar saberes, ndo se restringe apenas aos
saberes com status académico, mas também com os campos das artes, da tecnologia
e fortemente com os saberes populares. A pratica trans gera um abalo nas estruturas
dos campos epistemoldgicos do saber, por intermédio de uma forca critica que per-
turba as divisdes encontradas nesse campo e entre as especialidades por meio das
relacdes de poder. A transdisciplinaridade por meio de um saber-fazer convoca o pro-
fissional a fazer rizomas, ou seja, 0 permite caminhar entre possibilidades por meio de
um sistema multiplo, integrativo que faz uso de saberes diversos sem pauta-los em
linhas hierarquicas, além de objetivar criar outros saberes, novas formas de atuacéo.

O profissional deve problematizar os limites de cada disciplina, pois dessa forma
estara gerando certo tipo de movimento em seus pontos de congelamento e univer-
salidade, porquanto, a atuacéo transdisciplinar tende a normalizar as fronteiras. No
entanto, faz-se necessario que o profissional fique atento para nao cair nos velhos
procedimentos que tornam-se obstaculos no que se refere a possibilitar trocas e a
criar novos arranjos.

Diante disso, Romagnoli e Sousa (2012, p. 80), ressaltam a seguinte reflexdo para
que o processo rizomatico (transdisciplinar) ocorra:

E preciso ver com os olhos do outro, andar com a tecnologia,
sentir com a pele da comunidade, pensar com o cérebro da
filosofia, dos afetos, da ciéncia, da arte. Ou seja, produzir no
encontro com outros saberes, no “entre” das disciplinas.

E esse "entre” das coisas de acordo com Deleuze e Guattari (1995, p. 36),

[..] ndo designa uma correlagdo localizavel que vai de uma
para outra e reciprocamente, mas uma direcdo perpendicular,
um movimento transversal que as carrega uma e outra, riacho
sem inicio nem fim, que roi suas duas margens e adquire
velocidade no meio.

O sistema rizomatico, assim como o pensamento transdisciplinar, € uma micropo-
litica, uma pratica, que passa por uma experimentacado, um exercicio inevitavel de tentar
sair do funcionalismo, da territorialidade, do segmento e abrir-se para 0 novo, para a
expansao e a vida. No pensamento transdisciplinar ndo visa-se anular as diferencas entre
as disciplinas e as especificidades destas, até porque a diferenca de saberes existe, mas, o
que é posto em pauta € a ressonancia entre eles. Existe uma relacéo intrinseca entre eles
(os saberes diferenciados), e que a criacdo ocorre quando deixamos de pensar em troca e
arelacdo passa a ser por intercessao, dom ou captura. Intercesséo no sentido de provocar
uma desterritorializacdo nos campos de saber conectados (ROMAGNOLI; SOUSA, 2012).
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O que se trata aqui ndo é pensar formulas prontas para as ‘praticas psi, muito
pelo contrario, o objetivo é construir um fazer (um novo sempre inacabado) a partir
dos saberes, do contexto, do sujeito (das subjetividades), e do todo que ali se encontra
envolvido, pois ndo existe um método ou pratica exata a ser seguida. Entende-se que
a necessidade de invencéo da clinica ndo se refere a criacdo de uma técnica ou um
meétodo, mas numa diferente forma de alcancar os individuos e as relacdes que esta-
belece com o mundo. Essa pratica diz respeito a possibilidade de pensar o campo da
psicologia enquanto poténcia para criar e recriar a cada instante, articulando-se com
outras ideias e diferentes formas de intervencao.

5 A CLINICA FORA DA CLiNICA

Por anos a fio repetimos padrdes de atuacao clinica que segue uma forma que €
especifica de uma determinada linha tedrica, nos tornamos especialista nisso ou naqui-
lo, 0 que nos autoriza tratar ou ndo o fendmeno psicologico que surge, uma forma de
fazer ciéncia que se pauta em um saber especifico. Com isso, emerge entdo a neces-
sidade de retomar a relacédo da clinica com o fora da clinica, que é um convite a essa
experiéncia que chamamos de transdisciplinar. Entre a clinica e a arte, a clinica e a filo-
sofia, a clinica e a politica, o caminho é feito por modulacdes (BARROS; PASSOS, 2006).

O sentido da clinica néo se restringe ao movimento de inclinar-se sobre o leito
do doente como a epistemologia descreve, para essa, a clinica € “derivada do grego
klinikos (‘que concerne ao leito’; de kline, “leito, repouso’; de klino “inclinar, dobrar)”
(BARROS; PASSOS, 2001, p. 3). O ato clinico nédo se resume a uma forma Unica de
enxergar o acontecido, ele se estabelece nos fluxos que acontecem no inesperado,
que necessita de estratégias, que articuladas ao que se constitui ndo s6 no campo
da ciéncia mas em outros campos do saber, produzem o novo, uma clinica fora dos
moldes, uma clinica bricoluer.

Numa concepcéo singular Barros e Passos (2001) colocam que a Clinica é sem-
pre uma figura do contemporaneo, que habita em um espaco-tempo marcado por
instabilidade, e como ela esta inserida nessa instabilidade, as demandas que chegam
precisam ser analisadas, 0 que pressupde uma postura critica.

Dessa forma, propdem-se novas formas de organizacdo que instaura a conexao
de diversos saberes, como € apresentado em La Borde, uma clinica fundada em 1953
por Jean Oury, onde com o auxilio de Félix Guattari pdde iniciar um novo modo de
fazer clinica a partir de uma inovadora experiéncia na forma de atuacédo por meio da
Psicoterapia Institucional, indo no sentido oposto do modelo da clinica tradicional.
Esse novo modelo de clinica pdde ser considerado revolucionario, uma vez que oS
seus antecessores, visto nessa perspectiva, atuavam como um dispositivo produtor
de doentes mentais, pois pelas praticas repetitivas de tratamento, inibiam a vida na
loucura. Essa nova forma de fazer clinica criticava o enclausuramento e a exclusdo
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dos pacientes, tanto na participacédo de seu proprio tratamento quanto na estrutura-
cao da vida institucional marcada por uma hierarquia rigida das relacdes.

Na clinica de La Borde! foi apresentada uma forma de fazer clinico pautado no
convivio comunitario e nessa reinvencdo no campo das intervencdes psiquiatricas
quebrava-se a ideia de hierarquizacdo, de modo que a organizacdo de seus funciona-
rios e internos transitasse entre trocas de papéis e funcdes.

Os "técnicos” aceitaram, sem muito reclamar, colaborar
por ‘revezamento’ nas tarefas materiais, o que
enriquecia suas ocasides de encontros e de didlogo
com os pensionistas. Em contrapartida, foi muito mais
dificil obter das pessoas que haviam sido contratadas
como lavadeiras, faxineiras, ou como contador, que
colaborassem nos cuidados médicos e nas atividades
coletivas. (GUATTARI, 1992, p. 185).

As praticas institucionais de La Borde pensava suas atividades de forma coletiva,
Ou s€ja, ndo existia um lider que tomasse decisdes por seus membros, mas o estabe-
lecimento de normas e regras se dava de forma conjunta por meio de assembleias
com funcionarios e os proprios internos. O intuito era de conduzir concomitantemen-
te vivéncias que favorecessem uma tomada de responsabilidade grupal, fundada em
uma reformulacédo na interacdo com trabalho e, mais geralmente, da existéncia pessoal.

De acordo com Guatarri (1992), a proposta da Clinica permitiu outro olhar a
respeito da loucura, passando a reconhecer esta enquanto uma forma diferente de
ser no mundo. Dissemelhantemente das outras instituicdes que eram pautadas numa
atuacdo desumana, fazendo com que seus ditos doentes assumissem uma postura
"bestial’, e seus guardides vestissem certa couraca atroz como forma de defesa.

Dessa forma, esse novo fazer clinico ndo tinha por objetivo remodelacdes sub-
jetivas, mas se propunha a gerar novas formas de subjetivacdes. Nesse sentido, a
subjetividade pode ser adjetivada como coletiva, ja que circunstanciada sempre por
muitos vetores. E o coletivo abrange uma multiplicidade que esta para além e aquém
do individuo e do social — multiplicidade de vetores e intensidades como os afetos,
as sensibilidades artisticas, os movimentos sociais, isto €, todo um conjunto de forcas
que atravessam as formas individuais e as formas sociais, € que provocam a sua de-
sestabilizacdo e a invencao de novas composicoes.

Nesse processo de subjetivacédo existem dois extremos: uma relacdo de aliena-
cdo na qual a subjetivacdo € um assujeitamento a um modelo pronto qualquer; ou

1 La Borde faz parte da historia da reforma psiquiatrica na Franca, fundada em 1954 pelo psiquiatra Jean Oury
e psicanalista Felix Guattari, trata-se de uma clinica que rejeita por completo os moldes e a forma de trata-
mento oferecidos em hospitais psiquiatricos tradicionais.
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um processo de expressao e criacao que se reapropria de componentes de subjetiva-
cao para criar territorios existenciais (BARROS; PASSOS, 2006).

Portanto, pensar a clinica fora da clinica seria pensa-la desterritorializada de
um saber especifico, mas acompanhar os movimentos afetivos da existéncia a fim de
arquitetar cartas de intensidade, ou cartografias existenciais que historiam menos os
estados do que os fluxos, menos as formas do que as forcas, menos as propriedades
de si do que os devires para fora de si.

S&@o tracadas linhas, sedentarias, ndbmades, linhas de fuga (BARROS; PASSOS,
2006). A clinica fora da clinica partiria de um fazer rizomatico onde o bricoleur faria
conexdes por meio de um processo critico-criativo que o permitiria repensar as pra-
ticas psi na contemporaneidade, visto que, tais praticas encontram-se num campo
rigido de atuacdo sendo necessario olhar além, ou seja, partir para um pensamento
transdisciplinar que rompe com os limites do saber, possibilitando um atuar fora das
quatro paredes dos moldes clinicos.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Guareschi e Huning (2005) ressaltam que Foucault (1998), enquanto um te-
orico que contribuiu para problematizacao das praticas psi, propds ser importante
questionar nao apenas as possibilidades e limitacdes desta Ciéncia e dos ‘saberes psi,
mas também torna-se relevante pensar que outras formas estes podem assumir
nao com a intencdo de buscar para si o carater cientifico, mas, problematizando
questdes tais como: a que objetivos tais saberes vinculam-se ou podem vincular-se,
como “funcionam” produzindo realidades e modos de subjetivacdo. Coloca ainda,
posteriormente, que as ciéncias humanas sao formacdes discursivas que durante
trés seéculos foram se articulando em diferentes campos de saber, instituindo o su-
jeito da modernidade.

Desta forma, se faz necessario que a psicologia possa buscar as condi¢cdes de
possibilidade e de emergéncia de suas teorias e conhecimentos que a constituiram
engquanto uma disciplina que marca determinados objetos como de seu campo de
saber e ordena modos de viver.

De acordo com Romagnoli e Sousa (2012), é notavel a necessidade de agenciar-
-se com os devires singulares e incontrolaveis que desestabilizam os modos de saber-
-fazer psicologia, pois, estamos numa sociedade que parte do pressuposto de uma
padronizacdo da subjetividade e do desejo. Em uma €poca em que as desigualdades
econdmicas e as injusticas sociais sdo enormes, ¢ fundamental que possamos reali-
zar uma indagacao acerca da nossa relacdo com a alteridade, o saber e os efeitos de
nossas atuacdes. Ao pensarmos no campo da psicologia, percebemos, entdo, um de
seus grandes desafios: a urgéncia de produzir praticas clinicas para problematizar as
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formas de subjetividade e adoecimento psiquico que sdo produzidas nessa situacao,
como uma das possibilidades de enfrentamento desse plano de forcas.

E de fundamental importancia fazer uma anadlise da relaco entre a formacéo
do profissional-psicologo e das exigéncias que serdo feitas a esse no momento em
que ele for inserido no respectivo contexto no qual ira atuar. Nota-se um certo tipo
de formacéo pautada em ideias e pensamentos fixos, rigidos, que ndo acompanham
as intensas mudancas da contemporaneidade que o convocam para um pensamento
“transdisciplinar. E dessa forma acaba ficando evidente uma reproducédo de mode-
los antigos, sem critica e sem contextualizar o atual momento em que a psicologia
€ convocada a atuar.

Como bem ¢é visto nas teorizagdes foucaultianas, que ndo nos oferecem uma
resposta acabada sobre outro modo de fazer psicologia, mas, visa nos possibilitar um
reposicionamento das questdes relativas as suas praticas, lancar outro olhar, pensar
por outros caminhos, o que, como efeito, transforma o proprio fazer psi (GUARESCHI;
HUNING, 2005). E partindo desse pressuposto, que se nota a necessidade de buscar
uma visao transdisciplinar que vise enriquecer o fazer psicologia, adaptando-o assim, ao
contexto social atual, visando quebrar o velho paradigma que busca entender o sujeito
enquanto ser universal, passando agora a reconhecé-lo enquanto um ser que tem cons-
ciéncia de suas necessidades, e dessa forma a psicologia se esquivara da logica de con-
trole e da ordenacéo que objetiva enquadrar o sujeito num processo de padronizacao.

Deve-se evidenciar as implicacdes politicas do ‘discurso psi, questionar suas
funcdes de poder-saber, pois, destas resulta as rupturas ontoldgicas e epistemolo-
gicas do modelo da Psicologia tradicional (GUARESCHI; HUNING, 2005). Torna-se
necessario partirmos para uma desconstrucao do processo de subjetivacao, por meio
de uma atuacéo politica que se esquive da logica cientificista. Tal atuacdo politica es-
taria pautada numa visao transdisciplinar, por meio de uma bricolagem, a qual agrega
saberes e a partir deles constroi outros, e isso se deve por meio de uma problematiza-
¢ao do campo de atuacado e dos saberes que se encontram agrupados a este.

Por intermédio dessa problematizacdo e consequentemente da construcdo de
novas formas de atuacao, o profissional, que neste caso, pode ser reconhecido enquan-
to um bricoleur seria um gerador de possibilidades, ou seja, um facilitador de processos
de singularizacdo, cooperando assim, para o desenvolvimento da autdnomia do sujeito,
fazendo com que este reconheca sua capacidade de auto analisar e se auto gestar.
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