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RESUMO

O enfermeiro € um dos profissionais de maior presenca nos cenarios do cuidar, sendo um
dos primeiros a entrar em contato com as vitimas de violéncia, entretanto esses profissio-
nais encontram-se pouco familiarizado para a prestacdo da assisténcia para as vitimas. A
presente pesquisa teve como objetivo principal avaliar como o tema violéncia esta inseri-
do nos curriculos de ensino superior em enfermagem. Trata-se de uma analise documen-
tal e de revisdo sistematica da literatura, exploratoria, com a abordagem qualitativa. Foram
avaliados Projetos Pedagogicos de Curso (PPC), disponiveis na internet, de alguns cursos
de graduacdo em Enfermagem no Nordeste do Brasil, e artigos cientificos provenientes
de pesquisas nacionais, publicados nos ultimos 9 anos (2008-2017) em portugués que
se adequassem aos objetivos da pesquisa. Em pesquisas, a maioria dos profissionais de
saude afirma ter tido pouco contato com o tema violéncia em sua graduacéo, sendo de
grande relevancia reavaliar as ementas dos cursos de enfermagem estimulando a inclusao
desse tema. Ao analisar os PPC percebeu-se que os conteudos explicitos sobre violén-
cila encontravam-se principalmente nas disciplinas de saude publica, saude da crianca e
saude da mulher. O estudo mostrou que as Universidades sdo cenarios de importantes
discussdes acerca das violéncias e promove reflexdes importantes para o futuro profissio-
nal, estimulando-os a se tornarem agentes de transformacdes fundamentais na area de
saude. Recomenda-se a realizacdo de outras pesquisas que promovam reflexdes sobre a
formacdo em enfermagem no enfrentamento da violéncia. Sugere-se, repensar a violéncia
como um tema transversal nos curriculos de cursos da area da saude; a implementacao
de metodologias ativas de aprendizagem que coloquem os discentes como sujeitos ativos
durante o processo; a construcao de projetos de extenséo e pesquisa voltados a tematica.
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ABSTRACT

The nurse is one of the professionals with the greatest presence in care settings, being
one of the first to contact victims of violence, although these professionals are not very
familiar with the provision of care for the victims. The present study had as main objec-
tive to evaluate how the theme violence is inserted in the curricula of higher education
in nursing. It is a documental analysis and a systematic review of the literature, explora-
tory, with the qualitative approach. Pedagogical Course Projects (PPC), available on the
Internet, of some nursing undergraduate courses in the Northeast of Brazil, and scientific
articles from national surveys published in the last 9 years (2008-2017) in Portuguese that
fit the Objectives of the research. In research, most health professionals affirm that they
had little contact with the theme of violence at their undergraduate level, and it is of great
relevance to re-evaluate the nursing course syllabuses, encouraging the inclusion of this
topic. In analyzing the PPCs it was noticed that the explicit contents about violence were
mainly in the disciplines of public health, child health and women's health. The study
showed that the Universities are scenarios of important discussions about violence and
promote important reflections for the professional future, stimulating it to become agents
of fundamental transformations in the health area. It is recommended to carry out other
research that promotes reflections on nursing training in coping with violence. It is sug-
gested to rethink violence as a cross-cutting theme in curricula of health courses; The im-
plementation of active learning methodologies that put students as active subjects during
the process; The construction of extension and research projects focused on the theme.
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1 INTRODUCAO

A violéncia é um problema de saude publica devido ao grande indice de mor-
bimortalidade, afetando assim a qualidade de vida, aumentando os indices de ab-
senteismos nas escolas e trabalho, aléem de alto custo para a saude e previdéncia,
contribuindo para a desestruturacdo familiar e social. E definida como violéncia
qualquer conduta sendo acdo ou omissédo de carater intencional que possa causar
ou venha a causar dano, morte, constrangimento, limitacéo, sofrimento fisico, se-
xual, moral, psicologico, social, politico, econdmico ou patrimonial (BRASIL, 2016).

Como fendbmeno universal, a violéncia afeta diversos grupos sociais, sendo um
desafio sua identificacao precoce e medidas de prevencado. Os dados notificados nos
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sistemas de informacdes apontam o predominio dos casos em pessoas jovens, sobre-
tudo, envolvendo mulheres, que sofrem principalmente a violéncia domeéstica prati-
cada pelo parceiro intimo (SINIMBU et al., 2016).

O enfermeiro é um dos profissionais de maior presenca nos cenarios do cuidar,
realizando ac¢des de identificacdo, prevencao, orientacao, assisténcia as vitimas e no-
tificacao do agravo. As principais ferramentas utilizadas para a identificacdo dos casos
€ a anamnese, exame fisico e o processo de enfermagem. A criagcdo de vinculos por
meio do pacto de siléncio pedido pela situacdo, associados as habilidades de comu-
nicacao e acolhimento desenvolvidas pelo enfermeiro, sdo fundamentais para realizar
a assisténcia adequada para a vitima de violéncia (TAPIA et al, 2014).

Esses profissionais tém a responsabilidade frente a situacdo de violéncia sob
dois aspectos importantes: o juridico e o de consciéncia moral. E embora o reconhe-
cimento das vitimas e a sua atuagcdo no enfrentamento da violéncia facam parte de
suas atribuicdes, estes ainda ndo se encontram familiarizados com os aspectos legais
a serem adotados diante desses casos. A auséncia ou a abordagem insuficiente sobre
o tema no curso de graduacdo em Enfermagem contribui para esse despreparo, o que
irrevogavelmente favorece a subnotificacdo dos casos, a ma qualidade dos registros
das instancias de referéncia (MARINHO et al,, 2016).

As universidades abordam a tematica de violéncia de forma pontual, formando
profissionais com fragilidades para a identificacdo e cuidados das vitimas. Sob outro
aspecto, o desenvolvimento de projetos de extensdo contribuiria na aquisicao de ex-
periéncias, uma vez que possibilitaria o contato dos discentes com a comunidade,
suas realidades e diversas situacdes de violéncia, sendo uma oportunidade de aliar
teoria com a pratica (SILVA et al,, 2016).

Nesse contexto, a presente pesquisa teve como objetivo principal avaliar como
o tema violéncia esta inserido nos curriculos de ensino superior em enfermagem.
Nesse sentido, buscou-se identificar em Projetos Politicos e Pedagogicos dos cursos
de graduacdo em Enfermagem de instituicdes publicas e privadas quais as discipli-
nas que contemplam a tematica; investigar na literatura publicacdes que denotem o
papel e as dificuldades do enfermeiro frente ao atendimento as vitimas, bem como
as fragilidades da formacao profissional que repercutem na qualidade da assisténcia.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura, exploratoria, com a aborda-
gem qualitativa, por meio de uma analise documental, uma vez que serdo analisados
os Projetos Pedagdgicos de Curso (PPC), disponiveis na internet, de alguns cursos de
graduacdo em Enfermagem do Brasil de universidades federais, estaduais e privadas.

Foi definida a estratégia de busca dirigida pelos descritores: [Violéncia OR Violencel
AND [Enfermagem OR Nursel AND [Bacharelado em Enfermagem OR Education, Nursing,
Baccalaureate] AND [Educacdo em Enfermagem OR Education, Nursing] AND [Estudan-
tes de Enfermagem OR Students, Nursingl. As bases de dados utilizadas foram: Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncia da Saude (Lilacs), Medical Literature Analysis
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and Retrieval System Online (MEDLINE), Scientific Eletronic Library Online (Scielo), Banco
de Dados em Enfermagem (BDENF), Biblioteca Virtual da Saude (BVS) e Google Scholar.

Foram adotados como critérios de inclusdo os artigos cientificos provenientes de
pesquisas nacionais, publicados nos ultimos 9 anos (2008-2017), no idioma portugués,
Cujos objetivos contemplassem aspectos referentes a tematica violéncia no ensino su-
perior de enfermagem e a percepcdo de profissionais e/ou estudantes sobre a insercao
do tema no processo de formacéo, e os projetos pedagogicos de curso de universida-
des privadas e publicas (estaduais e federais) da regido nordeste, de dominio publico,
disponiveis integralmente. Foram excluidas as pesquisas de revisdo bibliografica e os
PPC de universidades cujos textos nao estavam disponiveis integralmente.

Foram encontradas 205 Universidades privadas e publicas (estaduais e federais)
no Brasil. Atualmente na regido Nordeste possui 39 Universidades, sendo 7 Universi-
dades privadas e 32 publicas, das quais 14 sdo estaduais e 18 sdo federais. Do total das
Universidades dessa regido, 33 possuem cursos de graduacdo em enfermagem, des-
sas 27 PPC foram encontrados, e somente 17 abordam a tematica violéncia nos PPC. A
estratégia de busca e os principais resultados dos PPC foram sintetizados na Figura 1.

Figura 1 — Representacédo da estratégia de busca dos PPC das Universidades
do Nordeste
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Fonte: Elaboracgéo Propria ( 2017).
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As caracteristicas das pesquisas foram analisadas a partir de uma planilha criada
no Programa Excel 2010, considerando um conjunto de variaveis, conforme segue: a)
Ano; b) Autores; c) tipo de estudo; d) local do estudo; e) objetivos do estudo. O ano
com maior numero de artigos foi o de 2012, sendo que, avaliando todos os artigos
quanto ao tipo de estudo, o mais encontrado foi o qualitativo seguindo pela revisao
de literatura. As regides que mais realizam pesquisas com a tematica violéncia foram
a Sudeste e a Sul, nao foram identificadas publicacdes da regidao Norte.

Ao todo, foram identificados e lidos 330 titulos e resumos para a revisdo bi-
bliografica, 33 foram considerados potencialmente relevantes, sendo examinados in-
tegralmente. Destes, 29 foram considerados elegiveis para cumprir com o objetivo
dessa revisdo. Lilacs (6), MEDLINE (3), Scielo (5), BDENF (2), BVS (1) e Google Scholar
(12). A estratégia de busca e os principais resultados foram sintetizados na Figura 2.

Figura 2 — Representacdo da estratégia de busca e os principais resultados
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Fonte: Elaboragéo Propria (2017).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao final da pesquisa, foram analisadas 27 PPC disponiveis integralmente pela inter-
net, onde apenas 17 contemplam a tematica violéncia. Nestes pdde-se perceber que os
conteudos explicitos sobre violéncia encontravam-se principalmente nas disciplinas de
saude publica, saude da crianca e saude da mulher. Embora os pesquisadores néo te-
nham tido acesso e analisados todos os PPC dos cursos de enfermagem do Nordeste, os
resultados evidenciam a fragilidade na abordagem incipiente sobre a tematica violéncia.
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Nas Universidades Federais foram contabilizadas 15 disciplinas, sendo 11 obri-
gatodrias com predominancia no 4° e 72 periodo e 4 optativas. Das Universidades Es-
taduais foram encontradas 9 disciplinas obrigatorias com predominancia no 72 peri-
odo, ndo sendo identificadas disciplinas optativas. Das Universidades Privadas foram
identificadas 5 disciplinas com predominancia no 52 periodo, ndo havendo disciplinas
optativas. Das 17 Universidades, 2 ndo possuem disciplinas obrigatorias com a temati-
ca violéncia, podendo favorecer para a fragilidade na formacao profissional.

Os servicos de saude sdo espacos privilegiados ndo apenas para tratar as lesdes
provocadas pela violéncia, mas também para estipular medidas preventivas das formas
mais graves. A Estratégia Saude da Familia (ESF), por exemplo, apresenta um enorme
potencial para programar acdes de promocao de habitos seguros, deteccdo precoce e
acompanhamento de pessoas em situacdo de violéncia, uma vez que suas atividades
tendem a estreitar as relacdes entre o servico de saude e a comunidade; facilitar a iden-
tificacdo de familias de risco; possibilitar o levantamento das possiveis redes sociais de
apoio disponiveis; e permitir uma pratica transdisciplinar satisfatéria (GOMES et al., 2012).

A presenca frequente do enfermeiro (a) no processo do cuidar frente as vitimas
nos servicos de saude é um dos fatores que colabora com o aumento do vinculo da
relagcdo e interagcdo profissional/cliente, facilitando a obtencdo de informagdes que
outros da equipe de saude ndo tém acesso por nao ficarem tao proximos e por tanto
tempo. Nesse sentido, o enfermeiro acaba sendo, na maioria das vezes, o primeiro
contato da rede de apoio (AVILA et al, 2012)

A participacdo dos enfermeiros na identificacdo de maus tratos contra, prin-
cipalmente, grupos vulneraveis, tais como idosos, criancas e mulheres, nas diversas
instituicdes de saude ou nos domicilios, favorece o planejamento de estratégias de
superacdo da violéncia e a implantacdo de politicas de saude publica voltadas a esse
proposito. Esses profissionais tém potencial para realizar diagnostico diferencial das
lesGes provocadas, bem como promover a articulacdo intersetorial nos casos suspei-
tos ou confirmados (BARAGATTI et al,, 2014).

Em se tratando da violéncia contra criancas e adolescentes, o enfermeiro deve
analisar e reconhecer ndo apenas os sinais clinicos evidentes, mas também os indica-
dores psicossociais a partir da realizacdo da entrevista/anamnese e exame fisico. E im-
portante destacar que durante a anamnese o profissional deve estabelecer um didlogo
por meio da confianca e confrontar os discursos dos responsaveis e vitimas, comparan-
do com os sinais e aos sintomas apresentados pela ultima (AVILA et al,, 2012; SARAIVA
et. al, 2012; JUNIOR et al..2012; MOREIRA et al, 2013; OLIVEIRA at al..2016).

O enfermeiro, atrelado a equipe multidisciplinar, comumente encontra-se na linha de
frente do acolhimento/atendimento as mulheres violentadas, prestando cuidados como:
anamnese, exame fisico, identificacdo e preservacdo de vestigios, coleta para exames, ad-
ministracdo de anticoncepcao de emergéncia e profilaxias prescritas para prevencao de
InfeccBes Sexualmente Transmissiveis (IST) e Hepatite B, bem como a oferta de apoio emo-
cional, tornando a assisténcia mais acolhedora e humanizada. A vitima e seus familiares
devem sentir-se protegidos e seguros por meio da garantia do sigilo das informacdes e
encaminhamentos corretos (REIS et al, 2010; MORAIS et al,, 2010; BARALDI et al, 2012).
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Quanto a violéncia vivenciada pelos idosos, o enfermeiro tem o papel crucial de
além de conseguir identificar adequadamente o tipo de maus tratos e/ou negligéncia,
garantir a manutencdo de sua saude, que na maioria das vezes ja se encontra mais
fragilizada até pelo proprio processo do envelhecimento. Exatamente por apresentar
algumas particularidades fisioldgicas, o profissional precisa ter um olhar sagaz para
conseguir avaliar e diferenciar os sinais e sintomas decorrentes de maus tratos ou néao.

Por outro lado, precisa compreender o perfil dos agressores desse grupo, que
sdo principalmente pessoas proximas, em geral filhos, que podem depender finan-
ceiramente da renda do idoso e/ou fazerem uso de drogas. Conhecer esses aspectos
inerentes a esse grupo é importante para a tomada de decisdo e evitar a reexposicdo
da vitima (MUSSE et al,, 2015).

Sob outro aspecto, cabe ressaltar que o enfermeiro possui responsabilidades,
ética e juridica, frente uma vitima em situacdo de violéncia. O Codigo de Etica de
Enfermagem (2007) em seu artigo 232 aponta que € dever do profissional “encami-
nhar a pessoa, familia e coletividade aos servicos de defesa do cidadao, nos termos
da lei’, sendo proibido “provocar, cooperar, ser conivente ou omisso com qualquer
forma de violéncia” Também em seu artigo 52 é considerada infracao ética “provocar,
cooperar ou ser conivente com maus-tratos”.

Os dados epidemiologicos sobre a violéncia sdo fundamentais uma vez que per-
mitem dimensionar uma parte do problema e subsidiar o planejamento e desenvolvi-
mento de politicas publicas para intervencdes e prevencao relacionadas ao problema.
Um dos principais colaboradores para a notificacdo dos casos € os profissionais de
saude, no entanto, muitos desses, inclusive os enfermeiros, ndo se encontram pre-
parados para identificar as situacdes, contribuindo para a subnotificacdo dos casos.
Essas dificuldades elencadas séo reflexos da discussao deficiente sobre os aspectos
que envolvem a violéncia e/ou desconhecimento sobre as responsabilidades, ético e
legal, conferido ao profissional nos casos de omissdo (ALMEIDA et al, 2012; SARAIVA
etal, 2012; MOREIRA et al, 2013; QUADROS et al,, 2013; PAIXAQ et al,, 2013; ZANATTA
et al, 2015; MARINHO et al,, 2016; LEITE et al,, 2016).

Um estudo realizado por Gomes e outros autores (2012) com profissionais da
Atencdo Primaria a Saude em Santa Catarina ao elencar as principais dificuldades
das equipes em reconhecer a mulher em situacdo de violéncia conjugal encontrou
como um dos principais fatores contribuintes a falta ou pouca abordagem da tema-
tica durante e apos a sua formacéo e defendem sua inclusdo nos curriculos minimos
da graduacado. Nesta perspectiva, propde-se que a estrutura curricular do curso de
enfermagem contemple problemas sociais como a violéncia domeéstica.

Na pesquisa de Hasse e colaboradores (2014), com221 profissionais da saude,
apenas 52,7% dos participantes tiveram acesso a conteudo sobre violéncia em sua
formacado e todos concordam que este € um tema importante para a saude. Entre-
tanto alguns profissionais acreditam que o atendimento a vitima é dever da policia e
que apenas com a evidéncia de hematomas e ferimentos que se podem identificar
0s casos de violéncia, logo, acdes curativas sao adotadas, desconsiderando o papel
social da profissdo. O encaminhamento das vitimas ocorre de maneira errdnea, para

Ciéncias Bioldgicas e de Saude Unit | Aracaju | v. 4 | n.2 | p. 155-168 | Out. 2017 | periodicos.set.edu.br



162 | Cadernos de Graduacéo

departamentos de seguranca, psicologos ou outro profissional, devido ao desconhe-
cimento sobre o atendimento & vitima.

Outros entraves que colaboram para a subnotificacdo discutidos na literatura
sdo: a escassez de regulamentos que determinem o fluxo dos procedimentos a se-
rem adotados pelo profissional de saude dentro da rede de protecao as vitimas, a falta
de articulacdo dos diferentes setores dessa rede, tais como servicos de saude/ dele-
gacias/assisténcia social/ policia técnica cientifica, a inseguranga da notificacdo pela
quebra do sigilo profissional, além da exposicdo de sofrer represalias pelo agressor
(LOBATO et al, 2012; PEREIRAet al, 2014; EGRY et al,, 2016; NETTO et al. 2016).

Outro aspecto que merece atencdo e que esta relacionado diretamente a qua-
lidade dos cuidados prestados as vitimas de violéncia, € inerente aos sentimentos
e conviccdes pessoais do enfermeiro. Trabalhar diferentes situacdes de maus tratos
sem deixar que suas crengas, valores e preconceitos interfiram na sua postura ética e
no julgamento profissional ndo é uma tarefa facil (OLIVEIRA et al, 2015).

Em estudo desenvolvido por Souza outros autores (2008) cujo objetivo era ana-
lisar a insercdo do tema violéncia domeéstica nos curriculos de graduacdo em en-
fermagem e medicinas das faculdades dos municipios do Rio de Janeiro e Cuiaba,
demonstrou que o tema € menos abordado nas disciplinas do curso de medicina
(23%) quando comparado as de enfermagem (16%). Na enfermagem as areas que
predominaram o tema foram a de saude mental e coletiva, sendo mais discutido sob
0 aspecto psicossocial e da promocao da saude.

Entretanto, os achados da pesquisa acima ndo corroboram com outro realizado por
Rosa e colaboradores (2014), com académicos do curso de graduacao em enfermagem,
medicina e odontologia da Universidade Federal de Santa Catarina, no qual os achados
revelaram que as além da insercdo do tema violéncia durante a formacéao ter ocorrido su-
perficialmente, o tema foi mais evidenciado pela discussao sobre os traumas provocados.

Segundo Hasse outros autores (2014) muitos curriculos académicos da area de
saude sdo se atualizam quanto as mudancas relacionadas as politicas publicas voltadas a
violéncia €, isso colabora para a formacao de profissionais presos ao modelo biomeédico
de assisténcia e que nado se articula com os profissionais que compdem o servico de sau-
de e os diversos niveis da assisténcia. Levando o usuario a migrar dentro do servico em
seus diversos niveis sem ter resolutividade, levando a vitima a desistir de procurar ajuda.

De acordo com Elias (2014) os académicos de enfermagem possuem conheci-
mento superficial sobre 0 tema e ndo conseguem associar com as politicas de saude
e nem com as acoes de enfermagem. Portanto, recomenda-se que as instituicdes de
ensino devem reavaliar suas estruturas curriculares para sanar o problema, evitando
lacunas em seu aprendizado e incentivando a pesquisa e extensao. Além disso, para
Rocha e colaboradores (2015), outro aspecto a ser considerado ¢é a disposicdo tardia
da tematica na grade curricular do curso, assim como a falta de oferta em uma disci-
plina complementar de graduacéo.

Em 2014, Baragatti e colaboradores, realizaram uma experiéncia de introducéo de
uma disciplina, obrigatoria, especifica sobre a violéncia, saude e género, no curso de gra-
duacdo em enfermagem da Faculdade de Jaguariuna (FAJ) que teve resultados positivos:
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aumentou o conhecimento dos alunos sobre os dados epidemioldgicos de violéncia;
seus impactos na saude publica; elencou a relacdo entre género e violéncia e papel do
profissional da saude diante dos casos. Como metodologia ativa buscou-se trazer relatos
de experiéncia dos proprios alunos deixando o processo de formacéo profissional mais
proximo da realidade e transformado as situacdes vividas em aprendizagem.

Embora seja notoria a fragilidade na formacédo dos enfermeiros quanto aos as-
pectos que envolvem a violéncia, como o atendimento integral das vitimas de violéncia
e a identificacdo dos casos, no Brasil vém acontecendo algumas tentativas de educacao
continuada e permanente, assim como a presenca de alguns grupos de pesquisas vol-
tados para o estudo da tematica. Atualmente (2017), existem cadastrados no Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) 57 grupos de estudos
na area de enfermagem cujas linhas de pesquisa englobam a problematica violéncia.

Por outro lado, cursos de educacéo a distancia de curta duragcédo sobre violén-
cia tém proporcionado maior acessibilidade as informacdes para pessoas de diferen-
tes regides do pais. O curso, por exemplo, “Enfrentamento a Violéncia no Ciclo da
Vida — EaD" possibilitou a capacitacdo de profissionais de saude para identificacdo
e encaminhamento dos casos, atendimento as vitimas, realizacdo de acdes de
prevencéo e promocao de saude, aprimoramento dos conhecimentos sobre violéncia
e direitos humanos (CESARO el al,, 2014).

Os projetos de extensdo universitaria também se constituem como importante
meétodo para melhorar o acesso a informacéo do profissional em processo de forma-
¢ao, pois possibilitam uma associacdo dos conhecimentos adquiridos com vivéncias
praticas na comunidade, sendo um momento oportuno para conhecer as demandas
e 0s problemas existentes.

Um exemplo é o projeto de extensdo do “Nucleo de Extensao e Pesquisa em
Saude da Mulher” com o tema “Educacdo em saude para gestantes: prevencao de
violéncia obstétrica” da Universidade Estadual de Feira de Santana, que proporcionou
o contato direto dos académicos com gestantes das Unidades de Saude da Familia,
possibilitando a discussdo do tema violéncia obstétrica, assim como esclarecimentos
quantos aos direitos da parturiente(SILVA et al,, 2017).

Além dos aspectos elencados acima, vale destacar a especialidade de Enfer-
magem Forense, desde 2011 foi reconhecida oficialmente por meio da Resolucédo
COFEN n? 389/2011, que vem ganhando espac¢o no Brasil e ja possuem cursos de
pos-graduacao consolidados na area. O enfermeiro forense € o profissional capacita-
do para atendimento de vitimas de violéncia e seus perpetradores. Em outros paises,
estes também prestam consultoria a policia, preservam e colnem vestigios forenses e
prestam testemunho nos tribunais.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O enfermeiro, como parte integrante da equipe de saude, tem potencial para
realizar um atendimento humanizado e integral as vitimas de violéncia, colaborando
nao apenas para o diagnostico precoce dos casos, mas na coleta e preservacdo dos
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vestigios e atuando na prevencao dos fatores agravantes. Nesse sentido, esse profis-
sional pode se tornar mediador entre o paciente e a justica, o seu olhar mais atento e
sagaz aos sinais podera contribuir efetivamente para a protecao do usuario.

Entretanto, os estudos mostram que muitos desses profissionais encontram-
-se despreparados para atuar diante dos casos de violéncia €, um dos fatores contri-
buintes € a deficiéncia no processo de formacado: os cursos de graduacdo abordam
superficialmente ou ndo contemplam conteudo especificos referente a problematica

O estudo mostrou também que as Universidades sdo cenarios de importantes
discussdes acerca das violéncias e promove reflexdes importantes para o futuro pro-
fissional, estimulando-o a se tornarem agentes de transformagdes fundamentais na
area de saude. Recomenda-se a realizacao de outras pesquisas que promovam refle-
x&es sobre o papel da formacao em enfermagem no enfrentamento da violéncia. Su-
gere-se, portanto, repensar a violéncia como um tema transversal nos curriculos de
cursos da area da saude; a implementacdo de metodologias ativas de aprendizagem
que cologuem os discentes como sujeitos ativos durante o processo; a construcao de
projetos de extensdo e pesquisa voltados a tematica.
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