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RESUMO

O presente estudo sobre a pratica da Fertilizacdo in vitro (FIV) contempla algumas discus-
sdes acerca do tema. Os dilemas que permeiam as questdes éticas, por vezes, nem sempre
sdo esclarecidos pelo proprio conselho de ética profissional. As circunstancias sao diversas
e requer reflexdo e analise em cada caso. Nesse sentido, este artigo bibliografico tem como
objetivos: a) Identificar os direitos dos embrides e as perspectivas da ciéncia para a pesqui-
sa através de sua manipulacdo e b) analisar os contextos sociais mais comuns ocorridos
que motivam a procura pela fertilizacao artificial, suas indicacdes e possiveis complicacdes
e as questdes éticas envolvidas nestes procedimentos e se estes sdo permitidos em lei. Esta
técnica auxilia o casal que tem poucas probabilidades de ter um filho. Por estar diretamente
relacionada a transferéncia de multiplos embrides, uma de suas principais consequéncias
€ o risco de nascimentos multiplos. Em relacdo ao destino de embrides excedentes sdo
apontadas varias possibilidades como no tratamento de doencas neuromusculares e car-
diacas, diabete e doenca de Parkinson. Apesar da existéncia de controvérsias em varios
segmentos sociais quanto a FIV, o SUS ja a disponibiliza por entender que € um meio de
remediar a incapacidade de fecundacédo do individuo.
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ABSTRACT

The present study on the practice of in vitro fertilization (IVF) includes some discussion on
the topic. The dilemmas that permeate the ethical issues are not always understood by the
professional ethics board. The circumstances are diverse and require reflection and analysis
for each case. Accordingly, this bibliographic article has the following aims: a) Identify the
rights of embryos and the scientific perspectives for the research through its manipulation
and b) analyze the most commonly occurring social contexts that motivate the search for
artificial fertilization, its indications and possible complications and ethical issues involved
in these procedures, and if they are allowed by law. This technique helps the couple that is
unlikely to have a child. Since it is directly related to the transfer of multiple embryos, one
of its main consequences is the risk of multiple births. Concerning the destinations of the
surplus embryos, various possibilities indicated in the treatment of neuromuscular disor-
ders and cardiac, diabetes and Parkinson'’s disease are mentioned. Despite the controversies
about the various social segments regarding the IVF, SUS has already made it available, ba-
sed on the understanding that it is a means of remedying the failure of fertilization.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo sobre a pratica da Fertilizacdo in vitro contempla algumas discus-
sdes acerca do tema. Os dilemas que permeiam as questdes éticas, por vezes, nem sempre
sdo esclarecidos pelo proprio conselho de ética profissional. As circunstancias sao diversas
e requer reflexdo e andlise em cada caso.

A escolha deste tema foi devido a existéncia de argumentos nas sociedades e a ne-
cessidade do académico refletir de forma ética e coerente sobre as novas indagacdes que
continuam a surgir em seu contexto social. O enfoque principal sdo as discussdes entre a
dignidade da célula potencialmente pessoa, a sua utilizacéo e o possivel destino dados aos
embrides excedentes.

A realidade de uma sociedade globalizada e inserida no mercado tecnologico do século
XXl traz diversas descobertas antes jamais pensadas em serem postas a servi¢cos dos seres hu-
manos. A fertilizagcdo in vitro é caracterizada pelo procedimento que produz embrides fora do
corpo feminino, este, pode ser inserido no método de reproducao assistida em situacao de ca-
sais inférteis, em uso terapéutico em beneficio as pessoas portadoras de doencas ate o presente
momento incuraveis e a utilizacdo de células embrionarias para estudo cientifico. S&o estes os
principais argumentos de utilizacdo das células embrionarias in vitro.

Nesse sentido, esta pesquisa tem como objetivos: a) Identificar os direitos dos embri-
Bes e as perspectivas da ciéncia para a pesquisa através de sua manipulacéo e b) analisar os
contextos sociais mais comuns ocorridos que motivam a procura pela fertilizac&o artificial,
suas indicacdes e possiveis complicacdes e as questdes éticas envolvidas nestes procedi-
mentos e se estes sdo permitidos em lei.

Justifica-se este trabalho em busca de competéncia intelectual para agir de maneira
coerente com opinides acerca do tema, refletir atentamente sobre os principios e valores
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éticos de cada individuo em sociedade como também os direitos dos embrides e aprimorar
a formacao profissional bioética do estudante. As opinides divergentes e desafiadoras foram
significativas para estimular a busca atraves da pesquisa bibliografica do tema escolhido.

Na metodologia optou-se por pesquisa bibliografica pois esta antecede aos outros
tipos de pesquisas (documentais, de campo, laboratorio) representando o elemento chave
de um estudo exploratério sobre o assunto a ser estudado (LIMA, 1997). Deve reunir um
conjunto de autores que gera uma discussao que vai servir de fundamento para um pesqui-
sa tedrica. O pesquisador deve articular as informacdes coletadas utilizando argumentos
fruto de analise critica, ndo meramente descritiva.

Assim, Pesquisa Bibliografica consiste na atividade de localizacéo e consulta de fontes
para diversas informacdes escritas, para coletar dados gerais ou especificos a respeito de
um tema. Possui significativa importancia porque vai agregar as principais ideias de varios
autores, facilitando o aprendizado e a organizacado de idéias a serem desenvolvidas em um
texto. Deve seguir um fluxo que facilite a compreensao e aplicacdo de forma a possibilitar a
construcao do plano de trabalho para a producao escrita e o desenvolvimento de subtemas
que aprofundam e organizam informacdes pertinentes para a sociedade, contribuindo
para ampliacédo da discusséo, andlise e elaboracdo do estudo do tema definido.

2 CONCEITO E FATORES

Conhecida popularmente como bebé de proveta, a fertilizagcdo vitro segundo Boim
(2010, p. 2), “[..] é a técnica de reproducdo assistida que consiste em retirar um ou varios
ovulos de uma mulher, fazer a fecundacdo por um espermatozoide em um laboratorio e,
apos algumas horas ou até dois dias [...]" ocorre a introducao do embrido no utero ou trom-
pas de Falopio da mulher.

Inicialmente a fertilizagdo in vitro foi desenvolvida para superar a infertilidade decor-
rente de problemas nas trompas de falopio, porém ela foi sendo ampliada ao obter sucesso
em muitas situacdes de infertilidade.

Aintroducéo de microinjecdo intracitoplasmatico de espermatozoides
também ajuda em problemas de infertilidade masculina [...] consiste
na injecdo de um unico espermatozoéide no citoplasma do ovadcito,
evitando desta forma as dificuldades do processo natural no qual o
espermatozdide deve passar a barreira do ovdcito para penetrar nele.
(FILETTO, 2010, p. 12,grifo nosso)

Nas mulheres ocorre a extracdo dos ovulos de um dos ovarios. Estes sdo artificial-
mente amadurecidos atraves do uso de horménios, de forma que mais de um seja utilizavel
para a fertilizacdo, aumentando as chances do sucesso (STEVE. 2007).

Para Juliana Filetto (2010) quando estao diante de um diagnostico de infertilidade,
varios casais procuram a técnica na busca por um filho biologico, porém, este tratamento
apresenta aspectos dificeis como, por exemplo, injecdes de hormdnios, a anestesia, ob-
tencédo de amostras de espermatozoides e a ansiedade durante cada etapa do tratamento.
Estas sdo algumas exigéncias do tratamento que provocam nos casais um consideravel
desgaste fisico e psiquico, envolvendo vivencias de angustia, esperanca, frustracéo, preocu-
pacdes com as questdes econdmicas, pressdes familiares e sociais, entre outras.
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Em sua maioria, optar pela fertilizacdo artificial € uma decisdo tomada pelo casal,
que por dificuldades em gerar um filho procuram esta técnica como alternativa de viabili-
zar uma possivel gestacéo. Ha existéncia de banco de embrides onde o casal conserva os
embrides em criopreservacdo (congelados) para posterior planejamento familiar, método
financeiramente alto para custear.

3 INDICACOES E CONSEQUENCIAS

Existem meios de tentar ‘combater” a dificuldade que o casal tem de engravidar. Nao
€ necessario que de imediato optem pela fertilizagdo in vitro, ou seja, eles podem ter um
acompanhamento medico, evitar algumas roupas, lugares, que danificam a formacdo dos
gametas, podendo assim ter um sucesso na gravidez, sem ter que recorrer a inseminacoes
(JEFFRIES, 2009).

A inseminacéo € indicada para mulheres com endometriose severa ou com disfuncao nas
trompas e também para homens com reducado dos seus espermatozoides. Essa técnica consiste
na inducdo da ovulacdo onde a mulher toma a medicagdo para produzir varios évulos. Nao se
esqueca que a mulher produz um ovulo por més, e durante essa técnica nos desejamos que
ela produza varios. Esses ovulos serdo capturados por pulsdo. A mulher toma anestesia geral e
de trés a cinco dias depois os embrides serdo transferidos para o utero (CAMARGO, 2004, p. 09).

A fertilizacdo in vitro auxilia o casal que tenha poucas probabilidades de ter um filho.
A mulher produz mais 6évulos que o normal, facilitando a penetracdo do espermatozoide.
Independente de quem seja o problema, ha um meio que possa mudar essa situacao para
aqueles que nado pensam em adotar uma crianca, a inseminacao artificial.

Por esta diretamente relacionada a pratica de transferir multiplos embrides, uma das
principais consequéncias da fertilizagcao in vitro é o risco de nascimento multiplos (gémeos,
trigémeos, etc) que estdo relacionados a elevacédo do risco de perda de gravidez, complica-
cbes obstétricas, parto prematuro e mortalidade neonatal. (FILETTO, 2010, p.08).

Ha riscos a saude da doadora de évulos, por submeter-se a desgastantes técnicas para a
obtencdo do gameta feminino ou forte tratamento hormonal. Este pode implicar em riscos a
saude do embrido, porque poderdo acarretar alteracdes cromossdmicas nos ovulos, que cons-
tituirdo, por sua vez, causa de problemas congénitos ou de malformacao (SOUZA, 2010).

4 PROBLEMAS ETICOS - JURIDICOS

Galvao (2009, p. 23) traz um questionamento que “a fertilizacdo artificial pode ser
vista como uma atitude moralmente aceita, ou uma subversdo a ordem da natureza. [..] a
pessoa ao ser concebida precisa ser amada, expectada, [...]. As FIV (Fertilizacdo in vitro) ndo
seria brincar de Deus no laboratorio?”. A isto contra argumenta-se que o fato de uma etapa
de seu processo de fertilizacdo ocorrer num laboratorio ndo impede que uma crianca seja
amada, desejada e os pais passem por toda a expectativa de espera que envolve a imagina-
¢ao, o carinho e a preparacdo para a sua chegada.

O embrido é fruto da unido de um gameta feminino (évulo) e um gameta masculino
(espermatozoide). No momento de transplantar os embrides para o Utero pode ocorrer que
apenas um se desenvolva ou o desenvolvimento de varios, onde nem todos podem ser
transplantados, originando assim os embrides excedentes.
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O embrido excedente é tratado como reserva de material genético, que estara a
disposicdo para utilizacdo ou descarte, caso ndo seja util. Em relacdo ao seu destino sao
apontadas varias possibilidades, sendo elas: no tratamento de doencas neuromusculares e
cardiacas, diabete, doenca de Parkinson e até para a cura de pessoas paraplégicas e tetra-
plégicas. (CAMARGO, 2004).

A fecundacdo artificial em proveta possui alguns motivos que a
caracterizam de fundamental escolha pelo individuo: Ha casais
estéreis, que por uma razao qualquer nao podem procriar. Ha casais
homossexuais que na fantasia do ‘casal perfeito” querem ter um
filho. H&A mulheres que querem ter um filho, mas ndo querem se
relacionar, fisica nem afetivamente com homens, ao que chamamos
de reproducéo independente. (GALVAO, 2009, p. 11, grifo do autor)

5 CONTEXTO SOCIAL X RELIGIOSO

Com o avanc¢o da tecnologia nos procedimentos médicos e cientificos houve neces-
sidade da criacdo de uma nova secao juridica, o Biodireito, tendo em vista resgatar a inte-
gridade da vida humana, havendo controversias principalmente a respeito de quando se da
a concepcéao da vida humana o que leva a refletir sobre o risco da coisificacdo do homem
pelo homem.

A partir do século XVIII o direito & vida passou a ser reconhecido e protegido como va-
lor juridico, sendo assim, quem a desrespeitasse era punido. Para MEIRELLES (2000, p. 113) "a
ciéncia ndo pode determinar exatamente uma passagem da animalidade a humanidade” O
artigo 22 do Novo Codigo Civil Brasileiro (2002) estabelece como fator determinante do inicio
da personalidade juridica 0 nascimento com vida; porém, antes do nascimento a lei assegura
protecao ao ente que se desenvolve no utero desde sua concepcao, denominado nascituro.

O problema que surge, entdo, decorre do fato de a legislacao
reconhecer protecdo juridica aos interesses do nascituro, sem, no
entanto, reconhecé-los como pessoa, acarretando duvidas quanto
ao inicio da personalidade, se no nascimento ou na concepgao.
(TEPEDINO.2007, p.4).

A polémica de se determinar quando de fato comeca a vida humana esta cercada
de discussdes, que surgem por questdes de ordens religiosas, éticas, cientificas e antropo-
logicas. Essas influéncias lancam perturbacdo no ambito juridico. E um questionamento
antigo, porém, a partir do século XXI, com o avanco das pesquisas com células embrio-
narias e as técnicas de fertilizacdo in vitro cada vez mais requisitadas pela sociedade, essa
questao vem ganhando expressdo cada vez mais forte. Em 1976, o Papa Paulo VI ratificou
a declaracéo de Pio XI declarando que o feto tem pleno direito a vida desde a concepcao e
finalmente condena as manipulacdes e experiéncias cientificas com embrides humanos e
as técnicas de inseminacdo artificial (PRADO, 1995).

Para Callioli (2000), a vida do ser humano comeg¢a no momento da concepgdo: des-
de o momento da fusdo do espermatozoide com o dvulo existe um novo organismo, que
possui ja todas as caracteristicas que fazem dele um individuo unico, distinto do organismo
da mée; desde a concepcao até a morte trata-se sempre do mesmo ser humano, cujo de-
senvolvimento realiza-se de modo perfeitamente continuado.
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6 CONTEXTUALIZACAO DA REPRODUCAO ASSISTIDA NO BRASIL

Na sociedade atual é nitida a insercdo da mulher no mercado de trabalho, sua atua-
¢ao jando € mais a mesma, suas atitudes e responsabilidades assumidas a tornaram um ser
de possivel independéncia. A mulher do tempo moderno preza pelo crescimento profissio-
nal, pela independéncia e estabilidade social, a maternidade antes tida sinal de fertilidade
é constantemente adiada para mais dos 30 anos, periodo em que o aparelho reprodutor
feminino inicia seu processo de envelhecimento, podendo a mulher estar propensa a uma
gestacédo dificil e nem sempre almejada.

A reproducdo assistida € moralmente aceita em sociedade quando ha histdrico de in-
fertilidade no casal, podendo ser feminina ou masculina. A pratica da reproducao assistida é
tecnicamente discutida pelo Congresso Nacional que com lentiddo tramitam os processos
para aprovacao de quatro projetos de leis (PL) referente a pratica da reproducdo assistida,
sobretudo, limitando em dois a quantidade de embrides a serem utilizados, nao podendo
congelar, proibindo a substituicdo uterina por meio da barriga de aluguel e sendo necessa-
ria a identificacdo dos doadores dos ovulos e espermatozoides (SAMRSLA,2006).

Atualmente, no Brasil, existem apenas seis unidades de saude publica oferecendo o tra-
tamento da reproducéo assistida. Em 2003, das 117 clinicas cadastradas na sociedade Brasileira
de Reproducéo Assistida (SBRA), nada menos que 47% estavam concentradas no Estado de
S&o Paulo, e destas, 54% estavam localizadas na capital. Calcula-se, ha trés anos, em sete mil
o0 numero de criancas nascidas a partir de técnicas de Fertilizacdo no Brasil. (SAMRSLA, 2006).

Conforme BRASIL (2005) a infertilidade € caracterizada pela incapacidade de um casal
engravidar apos 12 (doze) meses de relacdes sexuais regulares sem o uso de contracepcao.
E nesta perspectiva que foi elaborado o plano de espera das mulheres que sdo encami-
nhadas por seus medicos a aguardarem o tratamento custeado pelo SUS, que reconhece a
infertilidade humana dentro do ambito de atencdo em saude. Este fato é reconhecido pelo
Conselho Federal de Medicina, na Resolucdo n2 1.358/92.

Entretanto, ainda ha precariedade no fornecimento de medicacdes para o tratamento
e uma lista de espera muito grande para a quantidade de unidades de saude publica que
realizam procedimentos desta natureza. Existem cerca de seis milhdes de casais inférteis no
pais. Dos que serdo atendidos inicialmente pelo SUS, apenas 30% vao necessitar de técnicas
de alta complexidade, como inseminacéao intra-uterina e Fertilizacdo in Vitro. O Desembar-
gador Osvaldo Stefanello ao pronunciar-se a este respeito afirmou que se um casal utilizou
os métodos convencionais de fertililizacao e estes foram ineficazes “[...] a reproducao assis-
tida ndo se trata de uma opcéo recorrente, de um capricho seu, mas sim de uma indicacao
meédica para remediar a incapacidade de fecundacao do proprio corpo” (BRASIL, 2005, p.6).

7 CONSIDERACOES FINAIS

Na realidade, o legitimo desejo de ter um filho ndo pode ser interpretado como uma es-
pécie de direito ao filho, a ser satisfeito custe o que custar. Isto significaria trata-lo como uma
coisal Quanto a ciéncia, ela tem o dever de sustentar os processos naturais de geracao da vida.

A ética sempre estara inserida nos pardmetros de decisdes em sociedade, o profissio-

nal e até mesmo o académico deve estruturar sua opiniao em defesa da vida, da dignidade
do ser pessoa, seja ele um simples embrido ou um ser ja concebido.

Cadernos de Graduagao - Ciéncias Bioldgicas e da Saude | Aracaju | v. 1 | n.15 | p. 99-105 | out. 2012



No Brasil, com a aprovacdo da Lei n? 11.105/05, lei de biosseguranca, as pesquisas
com células—tronco embrionarias foram aprovadas, permitindo o uso de embrides conge-
lados ha mais de trés anos em clinicas de fertilizacdo, com o consentimento dos genitores
e a aprovacao do comité de ética correspondente. O meétodo da reproducao assistida €
permitido em casos de infertilidade ou patologia uterina, como a endometriose.

Em suma, compete ao biodireito emitir condutas que tragam beneficios atuais e fu-
turos, impedindo os maleficios e proibindo o mercado humano, atribuindo a todos o dever
de respeitar a dignidade humana, tendo como func¢ao apontar os limites e os fins da ma-
nipulacdo da vida, identificando os valores a serem preservados, relacionando-os com os

progressos cientificos, para que possam, de forma coerente e coesa, compatibilizar técnica
e direitos fundamentais.
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