EDITORIAL

E a minha honra participar junto a vossa Comunidade Académica, da apresentacéo do
presente numero do Cadermo de Graduacdo — Ciéncias Biologicas e da Saude, verdadeiro
motor de divulgacdo dos TCC e dos artigos de iniciacao cientifica que sem duvida nenhuma
vai tracar as linhas de pesquisa dos futuros mestrandos e doutorandos que contribuirdo no
posicionamento do Brasil em destaque pela sua ordem e progresso, assunto que eu bem
tenho conhecido por ter acompanhado o processo desde a década de 1990. Valorizar o jo-
vem, produtor de ciéncia, arte e técnica, que comeca a sua caminhada orientado pelo seu
professor, parece ser a receita.

Esta edicdo publica o artigo que procura conhecer a situacdo do HIV/AIDS no sexo
masculino. Trata-se de uma pesquisa descritiva, documental, retrospectiva e de abordagem
quantitativa no Servico de Atendimento Especializado, que pondera o comportamento no
tocante com a preocupacao com a saude.

Tracar e conhecer o perfil das gestantes HIV/AIDS admitidas em uma matemidade de alto risco
permite uma melhor conducdo do cuidado desde o pré-natal até o pos-parto, no estudo feito na mo-
dalidade transversal, de cunho retrospectivo, com abordagem quantitativa e analise descritiva.

O trabalho que prossegue apresenta o levantamento bibliografico sobre a tematica do
exame citopatologico (Papanicolaou) em gestantes, por conta de terem 0 mesmo risco que
nao gestantes em apresentar cancer do colo do utero. A recomendacao para realiza-lo uma
vez por ano e o interesse por parte do profissional enfermeiro em realizar a prevencédo do
cancer do colo uterino e de Doencas Sexualmente Transmissiveis sdo abordados.

A mortalidade materna € uma das mais graves violacdes dos direitos humanos. Seu
perfil epidemiologico em Sergipe foi estudado com dados que foram colhidos no Ministério
da Saude, através da Secretaria de Vigilancia em Saude, no Departamento de Informatica do
MS (DATASUS). Trata-se de um estudo transversal do tipo levantamento, de carater descritivo
com abordagem quantitativa. O método de abordagem da pesquisa € o hipotético-dedutivo,
com procedimento estatistico. A Rede Cegonha é uma iniciativa que busca melhorar o aces-
SO e a qualidade do atendimento ao nascimento na rede publica de saude sendo esta uma
das principais estratégias para a reducdo da mortalidade materna, que deve ser adotada por
todos profissionais de saude no periodo que vai desde a gestacdo até puerpério.

O estudo seguinte caracteriza o perfil dos recém-nascidos com diagnostico confir-
mado de cardiopatias congénitas atendidos em uma maternidade de alto risco, um estudo
transversal, retrospectivo, com abordagem quantitativa e analise descritiva. Destaca-se o di-

agnostico precoce como importante ferramenta para a evolucao e prevencao de riscos € agravos.



A saude bucal esta acometida pela hipoplasia de esmalte dentario que é observada em
criancas na fase de denticdo decidua. Os pacientes pediatricos estudados, bebés de creches da
rede publica, apresentaram hipoplasia, sendo os segundos molares deciduos 0s mais acometidos.
Discute-se a importancia do planejamento de programas de saude que possam abranger medi-
das preventivas para minimizar o problema e por conseguinte diminuir a prevaléncia de carie.

O perfil da sociedade atual tem como principal caracteristica o elevado numero de
individuos idosos. Diante disso, torna-se relevante conhecer mais sobre o processo de envel-
hecimento, suas consequéncias e 0 impacto gerado a saude da populagdo. O tema € estu-
dado no artigo que visa identificar o perfil de saude dos idosos de uma Instituicdo de Longa
Permanéncia. Caracteriza-se por uma pesquisa de corte transversal, com abordagem quan-
titativa, relacionada aos déficits cognitivos que tornam a idoso menos participativo, neces-
sitando de atividades que busquem torna-lo mais dinamico. Indica-se a importancia a imple-
mentacao de modelos de atencdo que incorporem estratégias individuais e coletivas a fim de
melhorar a qualidade de vida.

Garantir um processo de retorno da ventilacdo espontanea depois do uso da ventilacdo
mecanica na UTI (o desmame) é um dos mais dificeis procedimentos. A enfermagem consti-
tui o grupo de profissionais que atuam junto ao paciente nestes procedimentos. O trabalho
trata-se de uma reviséo bibliografica. A listagem desses cuidados pode servir como uma fer-
ramenta para direcionar a equipe de enfermagem, delineando protocolos que definam a atu-
acdo e incentivando a pratica da Sistematizacédo da Assisténcia.

As instituicdes hospitalares caracterizam-se pela sobrecarga de trabalho da equipe de
enfermagem e, por conseguinte, a insatisfacdo do profissional, junto a diminuicdo da eficacia
e da qualidade da assisténcia. A pesquisa relaciona a carga de trabalho de enfermagem na
Unidade de Terapia Intensiva (UTI) com a gravidade dos pacientes por meio do Nursing Ac-
tivities Score (NAS) (carga de trabalho) e o (SAPS II) (New Simplified Acute Physiologic Score)
(gravidade dos pacientes). Trata-se de um estudo exploratorio de natureza descritiva com
abordagem quantitativa que descreve a frequéncia dos procedimentos de enfermagem mais
executados durante o periodo de internacdo utilizando o NAS.

O trabalho publicado na sequéncia que procura verificar a qualidade de vida (QV) dos
pacientes de pré e pos-operatdrio de cirurgia cardiaca, trata-se de um estudo transversal,
observacional, prospectivo e descritivo, tendo uma abordagem quantitativa. Foi verificada
uma tendéncia a piora relacionada com as alteracdes fisicas sofridas pelo paciente que tem
repercussdo em varios dominios da QV. Nota-se a importancia da adesdo do paciente ao
programa de reabilitacdo cardiaca fase II, onde a pratica regular e supervisionada de exerci-
cios fisicos pelos fisioterapeutas tem o objetivo de devolver aos pacientes a sua recuperacao
funcional necessaria para uma melhor QV.

A Periodontite apical € uma das doengas induzidas por biofilme mais comuns que afetam

o ser humano. O processo inicia-se depois de uma necrose pulpar como resultado de carie,



trauma ou procedimentos iatrogénicos, quando as bactérias invadem e colonizam o sistema de
canais radiculares. Dando continuidade aos artigos do Cadermo, temos uma revisao da literatura
que ¢é apresentada com o objetivo de analisar o perfil bacteriano presente no canal radicular,
descrevendo-se as caracteristicas da flora microbiana, identificando-as, bem como entender a
sua associacdo com as lesdes periapicais. Para um tratamento endoddntico eficaz € indispensavel
conhecer a composicdo da comunidade microbiana presente nos dentes infectados.

A dliricidia € uma espécie de planta arborea sul-americana, muito rica em proteinas,
sendo caracterizada como perene, que se reproduz por semente e por estacas, muito utiliza-
da para forragem animal, fixagdo de nitrogénio no solo, sombreamento, paisagismo e quebra
vento. Pela sua alta capacidade de fixar nitrogénio atmosférico e de produzir biomassa, em
condi¢des de baixa disponibilidade hidrica, € uma planta capaz de melhorar a fertilidade do
solo e de aumentar a produtividade das culturas agricolas associadas. O lote tratado com
técnicas de beneficlamento (secagem, armazenamento, acondicionamento) aplicado e es-
tudado pelos pesquisadores favoreceu a germinacao, a quantidade de sementes mortas e
diminuicdo de plantulas anormais, quando comparou-se com outras técnicas.

No Brasil, em meados da década de 1980, pesquisas apresentaram as primeiras preo-
cupacdes relacionadas a questdo ‘cemitérios e meio ambiente”. Hoje, uma das maiores preo-
cupacdes diz respeito aos danos que esta construcdo pode ocasionar ao ambiente e con-
sequentemente a saude da populacado. A partir de 2003 aparecem as primeiras resolucdes
e recomendacdes do Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA). O artigo estuda a
identificacdo dos danos ambientais causados por trés cemitérios, observando os tipos de
ameacas que essas construcdes podem causar no seu entorno e no ambiente, aplicando
questionarios no entorno e tendo tido visitas para caracterizacdo dos locais de estudo.

Ressalta-se o0 sucesso esportivo e as mensagens de vida de trés atletas lagartenses de-
stacados, utilizou-se a entrevista estruturada com o intuito de levantamento formal que in-
cluem tanto os procedimentos de amostragem, quanto para levantamentos habituais.

Neste numero a interdisciplinaridade nos permitira conhecer a producéo da Comunidade.

Juntos, temos aprendido a trabalhar juntos.

E vamos continuar...
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